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PROPOSTA	D’ACTIVITATS	PER	A	LA	COMUNITAT	DE	GRANS	

ACTIVITATS	DE	L’ÀMBIT	LINGÜÍSTIC	(Català,	castellà	i	anglès):	

● Llegiu	un	llibre	i	fes-ne	un	resum	i	un	dibuix.	
● Redacteu	un	diari	explicant	que	heu	fet,	anècdotes	del	dia,	retalls	d’imatges,	com	us	

heu	sentit…	durant	els	dies	que	no	heu	anat	a	 l’escola.	Pot	ser	un	diari	virtual	amb	
enllaços,	vídeos...	

● RECEPTA:	Podeu	seleccionar	el	que	més	us	agradi	cuinar.	Escriviu	la	recepta	i	després	feu-la.	
Podeu	adjuntar	fotos	a	la	recepta	si	voleu.		

● Escriu	una	carta	a	un/a	company/a	de	la	classe	i	quan	arribem	li	dones.	
● Visiteu	 museus	 virtuals	 i	 feu	 relats,	 dibuixos...	 de	 la	 visita.	 Busqueu	 informació	

d’alguna	obra	que	us	hagi	interessat.	
● Pensar	 i	 planificar	 les	 vacances	 escollint	 llocs	 a	 visitar	 i	 itinerari	 a	 realitzar	 (google	

maps).	
● Visualitzar	pel·lícules	i	altres	programes	com:	InfoK,	Dinamiks,	Manduka,	Una	mà	de	

contes,	Què,	qui,	com?	Fish&Chips	i	recollir	en	el	diari	idees	o	aspectes	destacats.	
● ANGLÈS:	Us	proporcionem	un	link	amb	propostes	d’anglès.	El	més	important	és	que	

mireu	 les	històries	 i	 les	escolteu.	Cada	alumne	haurà	de	seleccionar	alguna	història	
adient	a	la	seva	edat	i	escoltar-la.		

https://elt.oup.com/student/oupeprimary/?cc=global&selLanguage=en	

	

ACTIVITATS	DE	L’ÀMBIT	MATEMÀTIC:		
● On	és	més	barat?	Fer	una	llista	de	coses	que	voldríem	comprar	anotant	el	preu	que	té	

en	 diferents	 botigues	 online.	 Identificar	 quin	 és	 el	 preu	més	 barat,	 el	més	 car	 i	 la	
diferència	de	diners	que	ens	podríem	estalviar	si	compréssim	el	més	barat.		

● Quina	oferta	m’interessa?	Anotar	les	ofertes	on	no	hi	hagi	indicat	el	percentatge	de	
descompte	 (per	 exemple	 3x2,	 segona	 unitat	 a	meitat	 de	 preu,	 etc.).	 Intuïtivament	
decidir	quina	és	la	millor.	Després	calcular	el	percentatge	de	descompte	que	et	fan	en	
l’article	comprat	a	cadascuna	de	les	diferents	ofertes	i	comprovar	d’aquesta	manera	
si	la	intuïció	ha	estat	la	correcta.		

● https://www.aprenentamblesmans.cat/educacio-primaria/	(GEOMETRIA).	
● http://www.edu365.cat/primaria/matematiques/index.html	(MATERIALS	

AUTOCORRECTIUS	DE	EDU365).	
● Practicar	les	divisions	per	una	i	dues	xifres.		

  

	



	

ACTIVITATS	DE	L’ÀMBIT	DE	CONEIXEMENT	DEL	MEDI:	
● Els	virus:		Què	són?	Com	són?	Quins	tipus	hi	ha?	Què	és	el	coronavirus?	A	qui	afecta?	

A	totes	 les	 franges	d’edat?	A	tots	els	països?	Els	antibiòtics	poden	servir	per	 lluitar	
contra	els	virus?	Quina	diferència	hi	ha	entre	un	antiviral	i	una	vacuna?	Per	què	
no	hi	ha	ara	mateix	una	vacuna	contra	el	coronavirus?		

● Les	vacunes:	Què	són?	Com	funcionen?	Com	es	produeixen?	Per	què	no	hi	ha	una	
vacuna	per	al	coronavirus?	Per	què	és	convenient	vacunar-se?	Com	afecta	a	tota	
la	població	que	hi	hagi	grups	de	persones	que	no	es	volen	vacunar?		

● Seguiment	de	la	pandèmia:	Consulteu	cada	dia	la	informació	que	donen	els	
mitjans	de	comunicació	i	els	portals	del	Departament	de	Salut	com:	
http://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/	I	feu	un	
comentari	cada	dia	sobre	la	situació	(en	un	blog,	en	un	clip	de	vídeo,	etc.).	

ACTIVITATS	LÚDIQUES:	

● JOC	DE	 TAULA:	 El	 parxís,	 Tabú,	 l’Hundir	 la	 flota,	 el	 dòmino,	 l’Uno...	 traieu-lo	 i	
jugueu	una	estona	amb	la	família.	Segur	que	compartireu	una	bona	estona	i	molts	somriures.		

● Realitzar	els	jocs	que	et	proposa	el	web	Edu365	i	Jclic,	I	també	un	recull	de	recursos	educatius:	

																																	http://natibergada.cat/recursos-educatius-per-aprendre-des-de-casa	

● Realitzar	activitats	d’experimentació,	en	podeu	trobar	alguns	exemples	a	Dinamiks	(Super3).	

                                    https://www.ccma.cat/tv3/super3/dinamiks/	

	ACTIVITATS	DE	L’ÀMBIT	ARTÍSTIC:		

● INVENTAR	 UNA	 COREOGRAFIA:	 Escolliu	 la	 música	 que	 més	 us	 agrada	 i	 inventeu-ne	 una	
coreografia.	Quan	tornem	a	l’escola,	si	et	ve	de	gust,	la	podràs	ballar	i	ensenyar-	nos	a	ballar-
la.		

● FER	UN	COLLAGE:	Amb revistes i diaris vells fes un dibuix enganxant trossets de paper en un 
full. Quan tornem a l’escola els podem ensenyar als companys.		

● INVENTAR-SE	LA	LLETRA	D’UNA	CANÇÓ:	 Pensa en una cançó que t’agrada i canvia-li la lletra 
inventant-te-la tu! Segur que és molt divertit!. 	

● FES	 LA	 PORTADA	 DEL	 TEU	 DIARI:	Dibuixa amb colors, pintures, enganxa fulls de colors o 
imatges per fer una portada d’allò més original. 

● CANTÀNIA:	Recordeu	que	 les	 i	els	de	quart	 tenim	un	apartat	 secret	per	poder	practicar	 les	
cançons	de	Cantània!	Ja	teniu:	Corre	salta! 
 

I US DEIXEM UNA LLISTA DE REPRODUCCIÓ PER ESCOLTAR 
MÚSICA TOTA LA FAMÍLIA!	

 
 


