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PROPOSTA D'ACTIVITATS
EXTRAESCOLARS PER
AL CURS 202(-2027

Benvolgudes families, des de I’'AFA de I'Escola, us volem
avancar a traves d’'aguest document la NOVA PROPOSTA
referent a les activitats extraescolars, que els vostres fills
| filles podran dur a terme durant el proper curs escolar.

Les activitats extraescolars comencaran el dia 8 de
setembre de 2026 i finalitzaran el 31 de maig de 2027.

Trieu, participeu, i.. passeu-vos-ho bée!
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ACTIVITATS ED. INFANTIL (13

. s TN
GIMNASTICA RITMICA

Una activitat per descobrir el moviment a
través de la musica, el joc i la imaginacia.

Els infants treballaran la coordinacio, I'equilibri
i I'expressié corporal mentre guanyen
seguretat i confianca en un ambient proper i
divertit.

-I5)

Dimarts i dijous de 16:30 a 18:00

Correr, saltar, girar, equilibrar-se i descobrir
el propi cos a través del joc. Els infants
treballaran la psicomotricitat, la coordinacio
i les habilitats motrius basiques mentre
s‘apropen a diferents esports de manera
ladica, segura i adaptada al seu ritme.

Dilluns i Dimecres de 16:30 a 18:00

Musica, joc i imaginacié per expressar-se amb
tot el cos. Els infants descobriran el moviment

~através de dinamiques d’expressio corporal,
ritmes, imitacions i petites coreografies,
guanyant confianca, coordinacio i llibertat per
comunicar emocions mentre gaudeixen
ballant. '

Dilluns i Dimecres de 16:30 a 18:00

L'angles entra en joc!

A través de dmamlques senzilles, jOCS de
moviment, imitacions i cancons, els infants
descobriran paraules i expressions basiques
mentre juguen, participen i es diverteixen
en grup. :

Dimarts de 16:30 a 17:30

M




Colors, textures i imaginacié per expressar
allo que a vegades costa dir amb paraules. A
través del joc artistic, la pintura, el trag, els
materials i la creacié lliure, els infants
podran explorar emocions, desenvolupar la
creativitat i gaudir d'un espai tranquil, segur
i ple de descobertes.

Dilluns de 16:30 a 18:00

Xip-xap,

confianca i moltes ganes de
descobrir l'aigua. Els infants
familiaritzant amb el medi aquatic de

s'aniran

manera progressiva, treballant la seguretat,
'autonomia i els primers desplagaments
dins I’ algua a través del joc.

Divendres de 16:30 a 18:00

Primeres passes sobre rodes!

Equilibri i molta diversio. A través de jocs,
circuits i exercicis adaptats, els infants
aprendran a desplacar-se, frenar, girar i

~guanyar confianca amb ‘els - patins de

manera progressiva i segura.

Dijous de 16:30 a 18:00

HOQUEI LINIA

Per als infants que vulguin descobrir una nova
experiencia sobre rodes, l'iUltima part de la
sessio podra convertir-se en un primer tastet
d’hoquei linia. Durant aquesta estona,
practicaran jocs senzills amb estic i puck,
treballant la coordinacid i el joc en equip.

Els infants que prefereixin continuar patinant
podran seguir millorant la seva técnica amb
activitats de patinatge.

Dijous de 16:30 a 18:00

M




ACTIVITATSJEXTRAESCOLAR'S
EDSINFANTILICURS}28.217|

ACTIVITAT | CURS DIES UBICACIO PREV
e dimarts

b e i3-i5 i Psico 27.50€
dijous
GRS dilluns

et s i3-i5 i Pati 27.50€
P dimecres
dilluns

Dansa 13-i5 i Psico 27.50€
dimecres

Art-Terapia 13-15 dilluns Aula 22.50€

Natacioé 13-i5 divendres Joan Serra 40.00€

H’;‘;ﬂg?fﬁﬁa i4-i5 dijous Pati 22.50€

Play English 13-15 dimarts Porxo 20.00€

En cas que alguna activitat no arribi al minim d’inscripcions,
per facilitar que el grup es pugui tirar endavant, es valorara
agrupar infants de diferents edats — per exemple, i5 i 1r — dins
la mateixa proposta — per exemple, dansa i hip-hop —.



ACTIVITATS ED. PRIMARIA(IR-GE)

 Ritme, velocitat i decisions constants!
El basquet ajuda els infants a millorar la
técnica, I'agilitat i el treball en equip, aprenent
a botar, passar i llancar mentre comparteixen
esforg, joc i companyerisme.

-

Dimarts i dijous de 16:30 a 18:00 .

Molt més que gols!

El futbol sala és prendre decisions, ajudar

I'equip, esforcar-se i gaudir del joc. Els

infants milloraran la tecnica, la cooperacio i
- la visi6 de joc en un entorn dinamic i

participatiu. |

- Dilluns i dimecres 16:30 a 18:00

Cada toc compta!

El voleibol permet treballar la comunicacio,
la cooperacié i l'agilitat dins d'un esport
d’equip on tots els infants poden participar,
aprendre i evolucionar de manera
progressiva. o

" Dimarts i dijous de 16:30 a 18:00




ACTIVITATS ED. PRIMARIA(1R-CE)

- . ’ TN
GIMNASTICA RITMICA
Ritme, elegancia i expressié en moviment!
Els infants treballaran la coordinacio, la
flexibilitat i la técnica a través de coreografies i
elements propis de la gimnastica ritmica,

guanyant confianca, concentracio i seguretat
mentre gaudeixen del treball en grup.

Dimarts i dijous de 16:30 a 18:00

Una porta d’entrada al mén de l'esport a
través del joc i la descoberta de diferents
disciplines. Els infants desenvoluparan la
psicomotricitat, la coordinacio, l'agilitat i el
treball en equip, guanyant confianca i una
base motriu que els ajudara a gaudir de
l'activitat fisica.

'DiIIuns I dimecres de 16:30 a 18:00

Sentir-se segur dins l'aigua és un
aprenentatge per a tota la vida. Els infants
milloraran la tecnica, la respiraciéo i els
diferents estils de nataci6, guanyant
confianca mentre gaudeixen d'un esport
complet, saludable i molt necessari.

Divendres de 16:30 a 18:00




Quan sona la musica, el cos parla!
A partir de diferents estils vinculats a la cultura
Hip Hop, els infants treballaran coreografies,
ritme, coordinacié i expressid, compartint
I'energia del grup i guanyant seguretat a
I'escenari.

Dilluns i dimecres de 16:30 a 18:00

Aprendre anglés també pot ser una partida, un
repte o una missi6. Els infants practicaran
vocabulari i expressions quotidianes mitjancant
jocs cooperatius, dinamiques de grup,
moviment i petites situacions ludiques que els
ajudaran a guanyar confianca amb l'idioma.

Dijous de 16:30 a 17:30

Mans creatives, idees propies i ganes de
construir. Els infants treballaran diferents
tecniques manuals i artistiques, experimentant
amb materials diversos per donar forma a
projectes originals mentre desenvolupen la
paciéncia, la concentracié i la creativitat.

Dimecres de 16:30 a 1_8:00




ACTIVITATS ED. PRIMARIA(IR-EE)

Rodes, equilibri i superacié a cada sessié. Els
infants milloraran la técnica de patinatge, el
control del cos, els girs, les frenades i la
seguretat sobre els patins, gaudint d'una
activitat dinamica que combina habilitat,
coordinacio i diversio.

Dijous de 16:30 a 18:00 .

L'dltima franja de [lactivitat oferira la
possibilitat d’iniciar-se en I'hoquei linia a -
aquells infants que ho vulguin. Es treballaran
habilitats basiques amb estic, conduccio,
passada, joc col-lectiu i petites situacions de
partit. Al mateix temps, qui prefereixi
continuar amb el patinatge podra seguir
perfeccionant técnica, equilibri i control sobre
rodes. |

Dijous de 16:30 a 18:00

Pensar, observar i anticipar-se jugada a
jugada. Els escacs s6n una manera divertida
de treballar la concentracio, la memoria, la
logica i la presa de decisions a través del joc.
Una activitat ideal per aprendre estratégia,
afrontar reptes i gaudir d’'un espai de calma
i reflexié.

Divendres* de 12:30 a 13:30

Art marcial brasilera creada pels africans
esclavitzats al Brasil. La capoeira combina
exercici fisic, musica i cultura, i ajuda els
infants a treballar la confianca, |la

sociabilitat i el desenvolupament motriu.
dimarts i dijous de 16:30 a 18:00




ACTIVITAT CURS | DIES UBICACIO PREV
dilluns
Futbol Sala 1r-3r i Pati 27.50€
dimecres
dilluns
Iniciacio esportiva 1r-4t i Pati 27.50€
dimecres
dilluns
Hip - Hop 1r-3r i Psico 27.50€
dimecres
Gimnastica dimarts :
SrEniea 1r-3r | Psico 27.50€
dijous
dimarts
Basquet 1r-3r i Pati 27.50€
dijous
dimarts
Voleibol 1r-3r i Pati 27.50€
dijous
Manualit-Arts 1r-4t dimecres Aula 22.50€
Play English 1r-2n dijous Porxo 20.00€
Patinatge 25 :
Hoquei Iﬁ\ia 1r-3r dijous Pati 22.50€
Escacs 1r-3r divendres* Aula 22.50€
Natacio 1r-3r divendres Joan Serra 40.00€
Capoeira 1r-3r dimarts Porxo 27.50€




ACTIVITAT CURS DIES UBICACIO | PREV

dilluns

Futbol Sala 4t-6e i Pati 27.50€

dimecres
dilluns
Hip - Hop 4t-6e i Psico 27.50€
dimecres
Gimnastica 5 dim_arts .
e Frniea 4t-6e = Psico 27.50€
dijous
dimarts
Basquet 4t-6e i Pati 27.50€
dijous
dimarts
Voleibol 4t-66 i Pati 27.50€
dijous
Patinatge - A .

Hoquei Iﬁ\ia 4t-6e dijous Pati 22.50€
Escacs 4t-66 divendres* Aula 22.50€
Natacio 4t-6¢e divendres Joan Serra | 40.00€

Capoeira 4t-6e dijous Porxo 27.50€

En el moment de fer la inscripcid, caldra adjuntar el comprovant del pagament de I’AFA.

L'import d’aquesta quota és de 25 € per familia i s’ha de realitzar mitjancant transferencia
bancaria al segiient numero de compte, indicant el nom de I'infant i la seva classe

ES67/0081[0,109)17700]0,11i7/0425



SERVEIIDZACOLLIDA
WNATINALYIETARDA
CURS}2¢.2]

L'acollida matinal tindra diferents opcions fixes:

Q A partir de les 7:30h... D> 42€ al mes
e R R e L S s v U

O A partir de les 8:00h... » 32€ al mes
< e o TS ST

Q A partir de les 8:30h... » 22€ al mes

Durantlliacollida]matinalloferim]unfespailtranquillifacollidorlperquélelsfinfantsfcomencinlel
dialal[seulritmeYEsjproposenlactivitatslcomlludotecaijocs{deltaulal m@,mﬂﬁﬂm

ifacoloreixfpensades m@?m{b@im[ﬁhnm
ma[bcmdm

L'acollida de tarda tindra diferents opcions fixes:

Q fins les 18:00 hores. P 42€ al mes
S B e N e AR O o o LR

Q Fins les 17:30 hores. » 32€ al mes
MO0, O e denipln e R T e G A

Q Fins les 17:00 hores. » 22€ al mes

JA\liacollidafdeltardafelsjinfantsftrobenjunfespaifmés{dinamicfilvariat]pertacabanlelfdiayEs;
combinen]p @mm lliureYjocs; populars; camplonats manualitats D&mﬂ) liobjectiu
de) m crearNc Raprendrelhabitsfifgaudinfdiunktempsfeducatiufilparticipatiu
després{delliescola¥

Q Esporadic (indiferent mati/tarda) 5€ servei / dia per socis AFA.

Q El segon germa (o posteriors) tenen un descompte de 5 € en la mateixa franja.



INSCRIFCIONS

Les inscripcions a les activitats extraescolars
es realitzaran a traveés del seguent enllac:

Les inscripcions a les activitats extraescolars del curs 2026-2027 es
realitzaran en diferents fases.

A
De I'1 al 15 de juny de 2026

Els infants que s’inscriguin dins d’aquest termini tindran la placa assegurada,
sempre que el grup arribi al minim necessari.

En el cas de natacio, les places son limitades i s'assignaran per ordre

d’inscripcio.
El 17 de juny de 2026

\‘ L'AFA i Club Esportiu Gadex informaran a les families, a través de Dinantia, de
(1) grups confirmats per comencar el primer dia d’'activitat i (2) aquells en que
s’obrira un segon periode d’inscripcio.

Fins al 26 de juliol de 2026

&; Les families podran inscriure als infants a les activitats amb places disponibles
o als' grups que necessitin més inscripcions per confirmar-se.

Els infants inscrits en aquesta fase podran comencar a partir del dia 8 de
setembre de 2026, si el grup esta confirmat i hi ha placa.

El 28 de juliol de 2026 ‘ |

\‘ L'AFA i Club Esportiu Gadex informaran les families, a través de Dinantia, dels
grups i infants confirmats per comencar el primer dia d’activitat.

A partir del 27 de juliol de 2026

&.} Les noves inscripcions quedaran pendents de confirmacio. Els infants inscrits
fora de termini no podran comencar fins a I'l1 d’octubre de 2026, sempre que el

grup estigui actiu i hi hagi placa disponible.



ICONTRONISEGADEX

De cara al curs 2026-2027, continuem fent créixer el
servei d’activitats extraescolars i acollides amb noves
accions de comunicacio, seguiment i organitzacio.

Més{comunicaciclambllesifamilies;
Al llarg del curs s’enviaran petits resums amb els objectius
treballats, activitats realitzades, recordatoris o moments destacats.

Sempre que sigui possible, aquests resums podran incloure imatges

o videos perqué les families puguin veure una part del dia a dia dels
infants.

PActivitatsiplanificades]iladaptades;

Les activitats tindran una planlflcacm ajustada a l'edat, el nivell i
I'evolucié de cada grup.

Les sessions es prepararan tenint en compte els objectius, el
material i les caracteristiques dels infants, per oferir propostes
motivadores i adequades.

mamm delcurs;

Abans de comencar les activitats, es fara una sessié informativa per
explicar el funcionament general, I'organitzacié dels grups i els
aspectes més importants del servei.

També sera un espai per resoldre dubtes i facilitar un inici de curs
clar i tranquil.

JAtencio]presenciallallesifamilies;

Hi haura un horari fixe d’atencio presencial per a families, de
dilluns a dimecres/dijous de 16:45 h a 17:50 h.

Aquest espai servira per resoldre consultes, comentar situacions
concretes o fer seguiment de qualsevol questié relacionada amb
I'activitat.

Canallpenlalincidénciesfurgents

Es preveu habllltar un canal espeC|f|c per a incidencies urgents
relacionades amb [l'assisténcia, la recollida, el funcionament de
lactivitat o el benestar de I'infant.

Aixi, les families disposaran d'una via més directa per comunicar
situacions importants que requereixin una atencio rapida.




@OEJI?DOL[\HS [G/A'D EX¢

Seguimenti{delliassisténcia

Es reforcara el control d’ a55|stenC|a per fer un m|IIor seguiment dels
grups i del servei.

En cas dabsenaes continuades, no justificades o situacions
dubtoses, la coordinaci6 podra contactar amb la familia per
confirmar la informacio. ;

‘ coordinacislambyiAE N Lescora

,:,Es mantlndra una coordinacio perlodlca entre I'AFA, l'escola i el
Club Esportiu Gadex per compartir informaciéo i valorar el
funcionament del servei. , .

Aguesta coordinacio permetra fer ajustos durant el curs i oferir
un servei més coherent i adaptat a I'escola.

mnm

Durant el curs es podran organitzar activitats especials, jornades
tematiques, exhibicions o petites mostres.

Aquests moments permetran compartir amb les families una part
del treball realitzat i donar valor a I'evolucié dels infants.

Recordatoris{ilinformacio

S'enviaran recordatoris sobre activitats especials, canvis
organitzatius, necessitats de material o altres informacions
rellevants.

~ L'objectiu és facilitar I'organitzacié familiar i assegurar que la
informacio arribi amb claredat.

aﬂb[bqp&ﬂﬁﬂc{bd]m , \ / ,
Moltes d’aquestes accions ja formen part del funcionament habitual \ | ' /

del servei. Aquest curs volem reforcar-les, ordenar-les i fer-les mes
visibles.

El nostre compromis és continuar oferint un servei educatiu, segur,
motivador i proper, adaptat als infants i a les families de I'escola.

Volem que les families visquin el servei més de prop: saber qué passa en el
dia a dia de les activitats, com evolucionen els grups i de quina manera
treballem amb els infants. Seguim apostant per un servei proper, educatiu,
segur i ben coordinat entre I'AFA, I'escola i Club Esportiu Gadex.




REUN LONI NFORNIAT1V/A

Abans de l'inici del curs es realitzara una reunio

informativa adrecada a les families per presentar la
proposta d’activitats extraescolars del curs 2026-2027.

Durant la reunio s'explicaran les activitats disponibles, els horaris, el
sistema d'inscripcid, les fases de confirmacio dels grups, els preus i les
principals normes de funcionament.

També sera un espai per resoldre dubtes i aclarir qualsevol questio
relacionada amb les activitats extraescolars i el servei d'acollida.

La reunio es fara en format,virtual,"a través de Meet, i sera convocada
conjuntament per I’AFA i Club Esportiu Gadex.

L'enllag d’accés s’enviara préviament a les families a través de Dinantia.

La data i I’'hora de la reunio s'informaran més endavant a través de Dinantia.

UOLLIADA DA

Durant la segona setmana de curs es faran les jornades de portes
obertes de les activitats extraescolars, perque els infants puguin
coneixer i provar algunes propostes abans de fer la inscripcio definitiva.

Per participar-hi, caldra emplenar préviament un formulari d’inscripcié, que
s’enviara durant la primera setmana de curs. Només podran assistir-hi els
infants inscrits dins del termini indicat.

Les portes obertes es faran de 16:30 h a 17:30 h. Les families hauran de
recollir els infants a les 16:30 h i acompanyar-los a l'activitat que vulguin
provar. La recollida sera a les 17:30 h. -

Lalparticip e @mmmdb portesiobertesinojgaranteixdalplacajalquellalinscripcioidefinitiva
dependraldellesiplacesidisponiblesdlalconfirmacicldelfgruplillajviak -Ii&rﬂmc{ld]m

ey




INFORMATCI
IO RT/A'N TA
TENIRQENECO NPT E

Les activitats extraescolars tenen places limitades.

En cas que una activitat arribi al maxim de participants, les
noves inscripcions quedaran en llista d’espera.

Quan la inscripcié hagi estat presentada i acceptada, la placa
quedara reservada per a l'infant durant tota la durada de

I'activitat. .
Algunes activitats esportives podran oferir la possibilitat de - ( "‘
participar en trobades o competicions organitzades pel 2 :
Consell Esportiu. . ‘
La participacié no sera obligatoria i podra comportar una
despesa addicional en concepte de llicencia o inscripcio, si V& 9"

escau.

No es retornara l'import de l'activitat en cas de deixar
d’assistir-hi, excepte per causes de forca major.

En aquests casos, I'infant podra recuperar les sessions que no
hagi pogut realitzar.

Un cop iniciat el curs, cap infant podra incorporar-se a una
activitat sense haver rebut confirmacié previa de Club
Esportiu Gadex.

Si un infant s’'incorpora a una activitat amb el mes ja
iniciat, si comenca abans del dia 15 s'abonara la quota
mensual completa; si comenca a partir del dia 16,
s’abonara el 50 % de la quota mensual.

Per tramitar la baixa d'una activitat, caldra contactar de
manera presencial amb la coordinacio de les extraescolars.

La baixa no sera efectiva fins que hagi estat confirmada.

Les baixes s’hauran de comunicar abans del dia 20 del mes
anterior perque no es cobri la quota del mes seguent.




"HCIOHAMEH T,DELISERVEI
EXTRAESCOLARS

L'horari de les activitats Les families hauran de recollir els
extraescolars és de 16:30 infants a I’hora de finalitzacié de
a 18:00. ‘activi

I'activitat. f
Si una persona diferent de I’habitual ha
de recollir I'infant, caldra que estigui
autoritzada per la familia.

Escacs (12:30-13:30) i Play
English (16:30-17:30) tenen un
horari diferent.

No és obligatori avisar previament
si un infant faltara a I'activitat,
pero ens és de gran ajuda saber-
ho per al bon funcionament de la
mateixa.

Els primers 15 minuts de l'activitat
estaran destinats al berenar dels
infants.

Aquest berenar ha de ser una cosa
lleugera ja que en acabar
realitzarem una activitat fisica.

J

L-AFA(delliescolalesifaralcarrec(de’
Encara que la climatologia sigui M[ESGEI]
adversa (vent, pluja,'neu..) les mm
activitats extraescolars no se '
suspendran tret que es
comuniqui el contrari. ‘Yd g @ﬂi@m
En cas de no poder realitzar-la ¢ nolserialpossiblelsensellalparticipacio)
amb normalitat, les adaptarem deltotesllesifamiliessociesldell;AFAY

en els espais que tinguem
disponibles.
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