
 

 

      RECOMANACIONS 1r 

        10a setmana 

 

Benvolguts infants de 1r!  
Comença mes de juny! La calor comença a ser forta i els 
dies són més llargs. Esperem que aprofiteu cada 
moment i que continueu llegint cada dia una estoneta. Com ja sabeu, llegir 
et porta a llocs inimaginables! Ens encanta rebre els vostres correus amb 
les activitats de les recomanacions que aneu fent i amb les fotos i vídeos 
dels vostres treballs. Us felicitem pel vostre esforç!  
Us trobem moltíssim a faltar ! Una abraçada molt forta!  
Recordeu que podeu enviar les vostres tasques al correu: ruben@generalprim.cat 

 

EXERCICIS D’ATENCIÓ I CONCENTRACIÓ: 

· Copia a la graella del costat les lletres de la primera: 

  

 

mailto:ruben@generalprim.cat


MATEMÀTIQUES: 

       ARRIBEM AL 100: 

            LA CENTENA! 

Observa que després del 99 hi ha un canvi important! 

          Passem a un nombre que té tres xifres!!! 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



· Completa aquestes sèries de sumes:                

 

 



JOCS PER AL CÀLCUL MENTAL:     ENGLISH: 

Clica a l’enllaç i calcula jugant. Has d’escollir el teu   Escolta, canta i balla aquesta cançó amb ritme sobre  

nivell i,  una vegada fet, anima’t i puja al següent,   “the body”!! 

a veure si pots!!         https://www.youtube.com/watch?v=BwHMMZQGFoM 

 

 

 

 

https://clic.xtec.cat/projects/jugcalc/jclic.js/index.html 

Clica també a l’enllaç. Quan et surti la 2a pantalla has  Ara que ja has practicat les parts del cos en anglès, anem  

de clicar  al signe “+”,  si vols fer sumes, i al signe “-“,  a veure si te’n recordes fent aquests exercicis. A més a  

si vols fer restes.  Això sí,  recorda practicar sumes i   més, també podràs revisar els nombres i,  si t’atreveixes, 

restes. Endavant!!         pots intentar fer vocabulari d’esport. 

 

 

 
 

https://clic.xtec.cat/projects/sumesres/jclic.js/index.html    https://clic.xtec.cat/projects/ingles/jclic.js/index.html 

https://www.youtube.com/watch?v=BwHMMZQGFoM
https://clic.xtec.cat/projects/jugcalc/jclic.js/index.html
https://clic.xtec.cat/projects/sumesres/jclic.js/index.html
https://clic.xtec.cat/projects/ingles/jclic.js/index.html


ENGLISH: 

Dibuixa a la teva llibreta el nen i escriu, amb bona lletra, les 
diferents parts del cos en anglès. 

My Body 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escolta el vídeo i  aprèn les diferents parts del cos en anglès. 
Aquesta nena tu fa molt fàcil!! 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SUt8q0EKbms 

https://www.youtube.com/watch?v=SUt8q0EKbms


PLÀSTICA:         MÚSICA / PLÀSTICA: 

 

Mireu quins coets més divertits podem fer reciclant  
els rotlles de paper higiènic! Feu-ne un d’original! 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5HYL0THKS4M 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5HYL0THKS4M


 

 

 

 

 



 

 

 



 

Si vols aprofundir una mica més, a la web www.aprendeconrey.com 

trobaràs exercicis per recordar el moviment de les peces i per 

anar practicant individualment.  

 

Salut i escacs!  

Anna Barrocal  

abarroca@xtec.cat 

 

 

 

 

http://www.aprendeconrey.com/
mailto:abarroca@xtec.cat


EDUCACIÓ FÍSICA: 

 

Què tal, família! Us animo a fer més activitats amb un altre 
enllaç, on veureu activitats per poder fer: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=AIhiMj7gyBc 
 

Penseu que totes les activitats són per passar una mica l’estona i 
moure's una mica. Podeu utilitzar diferents materials: globus, 
mocadors, bosses, pilotes… 
 
Una abraçada! 

Simeó 
  

 

CATALÀ: 

ENDEVINALLES 

Copia aquestes endevinalles a la teva llibreta i busca la solució: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AIhiMj7gyBc
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POEMA 

Us animem a que llegiu i aprengueu de memòria aquest bonic poema. 
Com que és una mica llarg, ho podeu fer per estrofes (pareu cada cop 
que trobeu un punt). 

Jo tinc una caseta,  
una caseta blanca; 
té un caminal que hi porta  
i un jardinet amb tanca.  
Té una teulada roja  
que li fa de capa, amb una 
xemeneia  
per on el fum s’escapa.  
 

Té una porteta verda  
i una petita entrada  
i una finestra amb vidres  
per contemplar la prada.  
Jo tinc una caseta  
xica, bonica i clara,  
on visc en companyia  
del pare i de la mare.  
 
RAMON FOLCH I CAMARASA 

 

Ara, us proposem que dibuixeu una caseta i un paisatge. Ha de ser tal 
com ens descriu en Ramon Folch i Camarasa al poema que has après. 

 

 

 

 

 

 

 



PARAULES AMB IG I AMB TX 

 

· Copia aquestes frases a la pauta (Recorda fer bona lletra, l’ús de les 
majúscules al principi de cada frase i escriure un punt al final). 

 

 



 

 

 

 

 

 



COMPRENSIÓ LECTORA: 

 

 



COMPRENSIÓ LECTORA: 

 



CASTELLANO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COMPRENSIÓN LECTORA: 

La señorita abejuna 

 

 



COMPRENSIÓN LECTORA: 

La vaca Nicolaza 

 



CONEIXEMENT DEL MEDI: 

ELS ANIMALS 

 

Utilitza aquestes paraules:  

Pollí / Porc / Gos / Gallina / Gossa 

Garrí / Bou / Pollet / Vedell / Euga 



ELS OCELLS I ELS RÈPTILS 

 

 



ELS MAMÍFERS 

 



REPASSEM L’ORIGEN DELS ALIMENTS 

 


