
 

 

 

RECOMANACIONS 1r (7a setmana) 
 

PLÀSTICA: 
 

Aquesta setmana, el repte de l’escola és dibuixar la portada de l’agenda de l’escola per al 
curs vinent. Pots dibuixar allò que més t’agradi. Cal repassar el dibuix, pintar ben fort i no 
sortir de la línia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Proposta lliure)

SOLUCIONARI 7a SETMANA
1r - cicle inicial



MÚSICA: 

 

 

 

                



 

 

Aquí trobareu la melodia:  

 

https://agora.xtec.cat/ceip-general-prim-reus/primaria/1r/cicle-inicial-llibert-fortuny-versiona-bach/ 

 

 

 

 

 

 

 

https://agora.xtec.cat/ceip-general-prim-reus/primaria/1r/cicle-inicial-llibert-fortuny-versiona-bach/


EDUCACIÓ EN VALORS: 

 

Aquesta activitat va destinada a TOT l’alumnat de 1r. 

Observa les imatges i encercla les coses que fem per respectar la natura i fes una creu a les 

que hem de millorar: 
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Pintem la nostra mandala de l’Anna Llenas, que ens anima a ajudar la natura i a les 

persones, Sota el lema TOT ANIRÀ BÉ. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



WE LEARN SOME FRUITS IN ENGLISH! 
 

Anem a recordar algunes fruites en anglès i de pas, repassarem com es diuen en català i castellà: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CATALÀ  CASTELLANO  ENGLISH 
 
poma   manzana   apple  ....................................................... 

plàtan   plátano   banana  ....................................................... 
pera   pera    pear   ....................................................... 
raïm  uva    grape  ....................................................... 

cirera  cereza   cherry  ....................................................... 
taronja  naranja   orange  ....................................................... 

llimona  limón   lemon  ....................................................... 
préssec  melocotón   peach  ....................................................... 
maduixa  fresa    strawberry ....................................................... 

pinya  piña    pineapple ....................................................... 
meló   melón   melon  ....................................................... 
síndria  sandía   watermelon ....................................................... 

(Copiar aquí les 
fruites en anglès)



Ara escriu a la teva llibreta les fruites que acostumes a menjar d’aquesta llista en les 3 llengües (mínim 4 

fruites).  Després, dibuixa-les ben boniques. Si en tens a la nevera, t’ajudarà a l’hora de fer-ho. 

 

 

 

 

 

 

Escolta i aprèn aquestes cançons en anglès sobre les fruites, si vols, les pots ballar!  

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mfReSbQ7jzE 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oUGsMV-rphw 

 

Mira el vídeo de “Steve and Maggie” sobre les fruites, segur que t’agrada!!! 

               

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=q780dw-1QE8&t=61s 

(Resposta oberta)

https://www.youtube.com/watch?v=mfReSbQ7jzE
https://www.youtube.com/watch?v=oUGsMV-rphw
https://www.youtube.com/watch?v=q780dw-1QE8&t=61s


CATALÀ: 

 

 

.Copia aquesta frase a sota: 
 

El ruc també es pot dir ase o burro i és un mamífer. 
 

                                                                                                  

(Copiar el poema aquí)

Poteta                   ventre

Necessita coixins daurats.

Pot menjar pinyons pelats.

El ruc també es pot dir ase o burro i és un mamífer.



Escriu cada objecte de l’habitació a la caixa que li correspon: 

 

 

 

un llit
una calaixera

una caixa

uns coixins
uns llençols

unes sabatilles
unes catifes



 

 
 

Vull preparar una amanida, però no sé com es fa. M’ho 

pots explicar?  

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

telèfon
finestra

estenedor
tasses

ganivets

esmorzo

jugo

em dutxo

llegeixo

Elaboració:
(Activitat oberta)

Ingredients: Enciam, ceba, 
olives, formatge fresc, 
tomàquet, pastanaga, etc.

Condiments: oli, sal i vinagre.



 

 
 

CASTELLANO:                 ADIVINANZAS 
 

 

 

dutxa
vàter
mirall

llit
tauleta de nit
calaixera

nevera
forn
microones

sofà
taula
cadira

La sandía.

La fresa.

La piña.



 

Quiero preparar una macedonia de frutas, pero no sé 

cómo se hace. ¿Me lo puedes explicar? 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

la cereza
la sandía
la naranja
la pera

el kiwi
el melón
el plátano
el melocotón
el aguacate

Elaboración:
(Respuesta abierta)

Ingredientes: kiwis, fresas,
peras, plátanos, naranjas...



LA CASA DE CAMPO 
 

 

¿Cómo continua esta serie? 

 

 

En el campo.
De la ciudad.

Un vaso de leche.
Del horno.

Muy divertidos.

Plátano
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MATEMÀTIQUES: 

 

UNITATS I DESENES 

 

 

 

 

 

40 60 30

50 90 70
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6              7                 34           36          37
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98     68      79     69     78
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PROBLEMES AL REVÉS 

Aquí tens uns problemes al revés. Primer veus la resposta en forma de 

dibuix i tu has de triar quina seria la pregunta. Has de marcar A ó B. 

Pista: Si veus que en el dibuix hi ha uns objectes i alguns d’ells estan 

marcats amb una creu vol dir que els hem tret. Això vol dir restar. 

Si hi ha objectes encerclats i amb una fletxa, vol dir que s’han afegit. Això 

vol dir sumar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09        01         14        41        23

3+5=8 
Resposta: 8 euros.

7-3=4
R: 4 caramels li queden.

3+4=7
R: 7 pilotes en total.
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· Resol aquestes sumes. Recorda que sempre has de començar per la 

dreta (les unitats). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

· Resol aquestes restes. Recorda que sempre has de començar per la 

dreta (les unitats). 

 

 

 

 

 

78     76      76     58      79

87     77      59     79      78

12           01          50          11           52     

20          38          31           75          10

3

6

7

10

5             8

4                        9

1                        2

gris

negro

verde verde amarillo

azul

rojo

marrón claro



CONEIXEMENT DEL MEDI: 

 

 

 

 

 

 

 

ulls
vista

orelles
oïda

boca
gust

nas
olfacte

pell
tacte



 

 

· Respon amb les paraules següents: 

 

vista olfacte gust tacte oïda 

     

Amb quin sentit podem saber si un 

aliment és salat?   

Amb quin sentit podem olorar una flor? 
 

Amb quin sentit podem veure les formes 

i els colors?  

Amb quin sentit podem saber si un abric 

és suau?  

Amb quin sentit podem llegir? 
 

 

gust

olfacte

vista

tacte

oïda



· Fes fletxes per dir quin gust tenen els següents aliments: 

 

flam  

taronja   

Kiwi  

pernil  

formatge  

pera  

llimona  

magdalena   

patates  fregides  

  

 

 Dolç 

 

 

 Àcid 

 

 

 Salat 

 

· Marca la casella corresponent a la persona que menja de manera sana i equilibrada: 

 

La Cristina no menja res per esmorzar.  
 

En Roc menja fruita i verdura tot sovint.  
 

En Pau no menja ni fruita ni verdura. 
 

A la Sònia no li agrada ni el peix ni la verdura. 
 

 

 

El kiwi pot ser dolç
o àcid, segons el 
punt de maduració_________________
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