
 

 

RECOMANACIONS 1r  

           9a setmana 

 

Nens i nenes de 1r, com esteu?  
Nosaltres estem bé! De vegades se’ns fa una mica pesat això d’estar a casa… 
Però hem de tenir paciència! Nosaltres estem treballant molt, preparant 
activitats per aquests dies estranys, mirant i revisant les tasques tan 
boniques que ens aneu enviant al correu de la classe, fent videotrucades 
entre els i les mestres… Esperem que vosaltres també estigueu treballant! 
Us trobem molt a faltar!!! Però moooooooolt! Cuideu-vos! 
Recordeu que podeu enviar les vostres tasques al correu: 

ruben@generalprim.cat 
 

EXERCICIS DE CONCENTRACIÓ: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

mailto:ruben@generalprim.cat


PLÀSTICA:  CONSTRUEIX  ELS  TEUS  PROPIS  DAUS! 

 
 

Aquesta setmana us proposo alguns jocs de matemàtiques i necessitem dos 
daus. Així que, el repte de plàstica és que els construiu vosaltres mateixos. 

Copieu la plantilla a la llibreta o imprimiu-la, si podeu. Podeu pintar cada 
cara d’un color diferent, enganxar-hi paperets, etc. No oblideu posar els 
punts a cada cara! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CATALÀ: 

COMPRENSIÓ LECTORA:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EXPRESSIÓ ESCRITA I CAL·LIGRAFIA:  

 



 



MÚSICA: 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9BiAsiDOOII&list=PLk_RxM35of_N 

   

       https://www.youtube.com/watch?v=RdWf1qU7V9Y 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9BiAsiDOOII&list=PLk_RxM35of_N
https://www.youtube.com/watch?v=RdWf1qU7V9Y


 

 



CONEIXEMENT DEL MEDI: 
 

LES CADENES ALIMENTÀRIES. Ja saps que els éssers vius s’han 
d’alimentar per viure. Mengen altres éssers (plantes o animals) i 
es produeix una CADENA ALIMENTÀRIA. 
 
Ressegueix les línies entre els éssers vius que formen una cadena 
alimentària i completa la graella de sota: 
 

 



D’ON SURTEN ELS ALIMENTS? 
 
Els aliments poden venir de les verdures i hortalisses. Són d’origen vegetal. 
Si els aliments venen dels animals, vol dir que són d’origen animal. 
 

 
 

COM MENGEM ELS ALIMENTS? 
 

Els aliments es poden menjar crus (sense cuinar-los) o bé cuinats 
(fregits, al forn, bullits, a la graella...). 
 
 

 



 
 

· Escriu: 
 
4 aliments que es mengem bullits: 
....................................................................................................................................................................... 
4 aliments que es mengem crus: 
....................................................................................................................................................................... 
4 aliments que es mengem fregits: 
....................................................................................................................................................................... 
4 aliments que es mengem al forn: 
....................................................................................................................................................................... 
4 aliments que es mengem a la graella: 
...................................................................................................................................................................... 
 



EDUCACIÓ EN VALORS: 

Aquestes activitats les poden fer TOTS els alumnes de 1r. 
 

 
 

 



 

 



CASTELLANO: 
 
COMPRENSIÓN LECTORA: 

 

Platero y yo 
 

Platero es pequeño, peludo, suave, 
tan blando por fuera que parece de 
algodón. Sus ojos son como dos 
escarabajos de cristal negro. Lo 
dejo suelto, y se va al prado, y 
acaricia tibiamente con su hocico   
las florecillas rosas y celestes. Lo 
llamo dulcemente: «¿Platero?», y 
viene a mí con un trotecillo alegre 
que parece que se ríe. Come cuanto 
le doy. Le gustan las naranjas 
mandarinas, las uvas moscateles, los higos  
morados… Es tierno y mimoso igual que un niño, que una niña, 
pero fuerte y seco por dentro, como de piedra.  

Juan Ramón Jiménez 
 

1.-¿Qué animal es Platero? …………………………………………………………………………………………………………………. 

2.-Platero es tan blando por fuera que parece de …………………………………………………. 

3.-Sus ojos son oscuros como …………………………………………………………………………………………………………. 

4.-¿Qué le gusta comer a Platero? ........................................................................................ 

............................................................................................................................. ................................................... 

5.-Es tan fuerte y seco por dentro como si fuera de ……………………………………………. 



CALIGRAFÍA Y EXPRESIÓN ESCRITA: 
 

Completa  con estas palabras: limón, colegió, columpio, piel, autobús, caramelo, fantasmas, 
lavadora, esquimal, ropa, perro, iglú, pelota, melocotón. 

        



COMPRENSIÓN LECTORA: 
 

¿Quién le da un beso al sapo?  

 

 



CASTELLANO / ENGLISH: 

Mira el vídeo sobre los animales de granja en inglés. Puedes verlo tantas veces 
como te apetezca. Ya sé que vas a escuchar palabras que no entiendes, pero no pasa 
nada, es bueno que te vayas acostumbrando a ellas. Además, está subtitulado en 
castellano, para que puedas verlo con tus familiares. ¡Disfruta de él, es muy chulo! 
 
 
                                                            
                                                                   
 

                                                                      https://www.youtube.com/watch?v=Hg2ZX0PF-jI 
 
 
Ahora escucha y aprende la canción sobre los animales de granja. ¡Ponle ritmo 
bailándola! Si te apetece, pide que te graven, así podrás escucharte y ver cómo 
pronuncias las palabras. 
 
 
 
 
                                                                    https://www.youtube.com/watch?v=7m-Di2OB_TU 
 

 

Completa este crucigrama palabras con la e: 

 

ERIZO – ESCALERA – ELEFANTE 

ESTRELLA – ESPEJO – EMBUDO 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Hg2ZX0PF-jI
https://www.youtube.com/watch?v=7m-Di2OB_TU


 

 



 



MATEMÀTIQUES: 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 



REPTES PER PENSAR… 

 

 

 

 

 

 

 

 



CÀLCUL MENTAL: 

Per practicar el càlcul mental de la suma  

podem utilitzar dos daus i preparar un joc  

on podràs jugar amb la teva família. 

 

 

 

 

 

 

 



ANEM A COMPRAR...         ENIGMA DE GEOMETRIA: 

 
Anem a practicar amb les monedes! Suma cada filera de monedes i  
posa el resultat. Anirà molt bé si algú o alguna persona de la família  
té monedes reals com les dels problemes. T’ajudarà perquè podràs  
tocar-les, ajuntar-les, comparar-les...  
 

 
 

 


