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Recomanacions Cicle Inicial – 1r 

CATALÀ: 

-Dossier de Lectura amb totes les lletres de l’alfabet, que teniu a la carpeta: Llegir cada dia una estona en veu alta 

davant de la família. Podeu copiar algunes frases a l’espai que queda entre línia i línia. 

-Poema “La rosa”, de Joana Raspall: Podeu copiar-lo en un paper, aprendre’l de memòria i dir-lo davant la família. 

LA ROSA 

Per fer més duradora la gràcia al jardí, 

atura la mà! No cullis la rosa! 

La que ara és desclosa mai més pot florir. 

 

-Activitats JClic: L’espai JClic és un entorn on trobareu moltes activitats per repassar allò que ja hem treballat a 

classe. Us recomanem aquestes: 

EL MÓN DELS CONTES: 

https://clic.xtec.cat/projects/cont_lec/jclic.js/index.html 

JACK I LA MONGETERA MÀGICA: 

https://clic.xtec.cat/projects/jack/jclic.js/index.html 

PRIMERES LECTURES: 

https://clic.xtec.cat/projects/lectures/jclic.js/index.html 

DICTAT DE PARAULES: 

https://clic.xtec.cat/projects/dictat/jclic.js/index.html 

TREBALLEM LES FRASES: 

https://clic.xtec.cat/projects/frases3/jclic.js/index.html 

FEM FRASES: 

https://clic.xtec.cat/projects/femfrases/jclic.js/index.html 
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-Fem una descripció mirant aquesta graella: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Completa la descripció d’aquesta nena: 
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CASTELLÀ: 

Puedes hacer la descripción anterior, pero ahora en castellano. 

-Actividades JClic: Pulsad sobre los siguientes enlaces: 

DÍAS DE LA SEMANA: 

https://www.youtube.com/watch?v=C2DNBnhMpvQ 

MESES DEL AÑO: 

https://www.youtube.com/watch?v=MEkFSe01-hY 

JUGUEMOS CON LAS LETRAS: 

https://clic.xtec.cat/projects/letras/jclic.js/index.html 

LAS ESTACIONES Y LAS PRENDAS DE VESTIR: 

https://clic.xtec.cat/projects/pren_log/jclic.js/index.html 

LA CASA Y LOS OFICIOS: 

https://clic.xtec.cat/projects/casa_log/jclic.js/index.html 

LOS ALIMENTOS: 

https://clic.xtec.cat/projects/ali_log/jclic.js/index.html 

 

MATEMÀTIQUES: 

● Ensenyem a la família com fem els diferents nombres de l’1 al 10 amb les mans/dits. 
● Fem sumes amb les mans: 45 + 2; 5 + 25... (que el pare o la mare s’inventi altres nombres fins al 50). 

Recordem com és més fàcil fer-les! (Amb el número més gran amagat a la mà). 
 

-Activitats JClic: Cliqueu sobre els següents enllaços: 

CÀLCUL MENTAL: 

https://clic.xtec.cat/projects/calcul/jclic.js/index.html 

https://clic.xtec.cat/projects/jugcalc/jclic.js/index.html 

NOMBRES PARELLS I SENARS: 

https://clic.xtec.cat/projects/paresena/jclic.js/index.html 

NUMERACIÓ: 

https://clic.xtec.cat/projects/numeros/jclic.js/index.html 

https://clic.xtec.cat/projects/clicmate/jclic.js/index.html 
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CONEIXEMENT DEL MEDI: 

-Activitats JClic: L’espai JClic és un entorn on trobareu moltes activitats per repassar allò que ja hem treballat a 

classe. Us recomanem aquestes: 

FRUITES I VERDURES: 

https://clic.xtec.cat/projects/fruiver/jclic.js/index.html 

FRUITS DE TARDOR: 

https://clic.xtec.cat/projects/tardor6/jclic.js/index.html 

LES PARTS DEL COS: 

https://clic.xtec.cat/projects/coshuma2/jclic.js/index.html 

https://clic.xtec.cat/projects/cos/jclic.js/index.html 

ELS OFICIS: 

https://clic.xtec.cat/projects/oficis_6/jclic.js/index.html 

RECICLEM: 

https://clic.xtec.cat/projects/reciclem/jclic.js/index.html 

https://clic.xtec.cat/projects/reciclar/jclic.js/index.html 

 

RELAXACIÓ: 

Escolteu aquestes cançons relaxants una estoneta quan feu un descans. Podeu escollir: 

CANÇONS DISNEY EN VERSIÓ PIANO: 

https://www.youtube.com/watch?v=l7DVd3nwdaw 

MINDFULNESS PER A INFANTS: 

https://www.youtube.com/watch?v=6z6IpP4c4EY 

EL JUEGO DE LAS ESPONJAS: MINDFULNESS PARA NIÑOS: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=OMZt5aB-mb8 

MOZART PER A NENS: 

https://www.youtube.com/watch?v=lCATLQaUJBA 

BEETHOVEN PER A NENS: 

https://www.youtube.com/watch?v=1USwLAqHU_8 
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VALORS / TUTORIA: 

Revisa l’agenda i omple les dades que et faltin. Pregunta als pares aquestes dades per a que les aprenguis: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLÀSTICA: 

Agafa un rotllo de paper, ampolla o tap i fes una manualitat reciclada com aquestes: 

 

Podeu veure aquests enllaços de YouTube per aprendre a fer manualitats reciclades amb l’ajuda de la família: 

https://www.youtube.com/watch?v=eKQH36-Xy48 

https://www.youtube.com/watch?v=exYv-cIO5Zk 

https://www.youtube.com/watch?v=etKYNLHKMjw 
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ANGLÈS: 

RAINBOW COLORS STORY FOR CHILDREN FROM STEVE AND MAGGIE: 

https://www.youtube.com/watch?v=lY8eIqCEu04 

FAMILY STORY FOR KIDS FROM STEVE AND MAGGIE: 
https://www.youtube.com/watch?v=VvrG4JguNQk 

BODY PARTS + MORE HEAD SHOULDERS AND KNEES FOR KIDS: 
https://www.youtube.com/watch?v=EJsk_kQMwBA 

HELLO SONG FOR KIDS | GREETING SONG FOR KIDS | THE SINGING WALRUS: 
https://www.youtube.com/watch?v=gghDRJVxFxU&vl=es 

22 COLOURS WHAT COLOR IS IT؟ SONG ¦ LEARN 11 COLORS ¦ LEARN ENGLISH KIDS: 
https://www.youtube.com/watch?v=FMRkKbbrQ7E 

LET'S COUNT TO 20 SONG FOR KIDS: 
https://www.youtube.com/watch?v=0VLxWIHRD4E 

NUMBERS SONG LET'S COUNT 1-10 NEW VERSION: 
https://www.youtube.com/watch?v=85M1yxIcHpw 

DAYS OF THE WEEK SONG FOR KIDS: 
https://www.youtube.com/watch?v=36n93jvjkDs 

MONTHS OF THE YEAR SONG | SONG FOR KIDS | THE SINGING WALRUS: 
https://www.youtube.com/watch?v=Fe9bnYRzFvk 

WHAT IS IT? SONG | LEARN TOYS | GUESSING GAME | KINDERGARTEN, PRESCHOOL & ESL | FUN KIDS ENGLISH: 
https://www.youtube.com/watch?v=8-SWzpdcl6E 

COLORS: FLASCARDS AND ACTIVITIES: 

https://clic.xtec.cat/projects/colour2/jclic.js/index.html 

WEATHER AND CALENDAR: 

https://clic.xtec.cat/projects/weat_cal/jclic.js/index.html 

FAMILY: 

https://clic.xtec.cat/projects/family/jclic.js/index.html 

AT SCHOOL: 

https://clic.xtec.cat/projects/atschool/jclic.js/index.html 

DISCOVERING WORDS: 

https://clic.xtec.cat/projects/bugs1/jclic.js/index.html 

SCHOOL: 

https://clic.xtec.cat/projects/school/jclic.js/index.html 
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