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ASSOLEIX CONNECTA TRANSFORMA

Les activitats extraescolars promouen el

desenvolupament integrals dels infants i joves,

mitjançant l’estimulació de l’aprenentatge com

també proporcionant-los unes oportunitats

educatives on els nens  

protagonistes principals.

i nenes són els  

Basem la nostra

actuació tenint en compte l'innovador marc 

competecial ACT.

ASSOLEIX
Pensament crític,  

creativitat, 

perseverança.

CONNECTA
Consciència social  

i establiment de

vincles; comunicació, 

treball en equip.

TRANSFORMA
creixement; 

auto-coneiement   

i auto-regulació

EXTRA ESCOLARS



FUTBOL

Etapa: Infantil 1r i 2n - dimarts

Etapa: 3r a 6è - dijous

És un esport d’equip a nivell 

escolar on pretenem que l’infant 

conegui l’esport i la seva 

normativa per posar-la en pràctica 

a la lliga del consell escolar que 

es duu a terme els dissabtes.

MULTIESPORTS

Etapa: Infantil i Primària - dilluns

L’objectiu principal el coneixement 

i l’aprenentatge dels diferents 

esports que es practicaran al llarg 

de l’any: futbol, bàsquet, hoquei, 

handbol, entre d’altres

ACT

• Assoleix: Pensament Crític, Creativitat, Perseverança

• Connecta: Establiment de vincle, comunicació, consciència social,

treball en equip

• Transforma: autoconeixement, autoregulació, mentalitat de

creixement

ACT

• Assoleix: Pensament Crític, Perseverança

• Connecta: Establiment de vincle, comunicació, consciència

social

• Transforma: autoconeixement, autoregulació, mentalitat de

creixement

URBAN DANCE

Etapa: Primària de 2n a 6è

Creem un espair on els infants poden 

gaudir de la dança amb carácter

modern i coreografia única lligada al 

Hip Hop.

ACT

• Assoleix: Pensament Crític, Perseverança

• Connecta: Establiment de vincle, comunicació,

consciència social

• Transforma: autoconeixement, autoregulació, mentalitat

de creixement



ACRODANCE

Etapa: Primària de 2n a 6è -

divendres

Creem un espair on els infants

poden gaudir de la dança amb

carácter deportiu i coreografia

única, ja que es treballa la dança i 

la gimnàstica

DIBUIX ARTÍSTIC

Etapa: Infantil i Primària - dimarts

Creem un espai-taller on els infants

poden gaudir de les diferents

tècniques artístiques com són, el 

dibuix, la pintura, mitjançant la 

implementació de diferents

tècniques i recursos del llenguatge

visual i plàstic. A més a més

introduirem diferents artistes i 

obres, mentre desxifrem la cultura 

visual del nostre entorn proper

ACT

• Assoleix: Pensament Crític, Creativitat, Perseverança

• Connecta: Establiment de vincle, comunicació, consciència social,

treball en equip

• Transforma: autoconeixement, autoregulació, mentalitat de

creixement

ACT

• Assoleix: Pensament Crític, Perseverança

• Connecta: Establiment de vincle, comunicació, consciència

social

• Transforma: autoconeixement, autoregulació, mentalitat de

creixement

SENSIBILITZACIÓ MUSICAL  

Etapa: Infantil 1r i 2n - Dijous

Creem un espai on els infants

poden gaudir d'activitats rítmiques

i instrumentals a través de les 

cançons tradicionals infantils i 

danses.

ACT

• Assoleix: Pensament Crític, Creativitat

• Connecta: Establiment de vincle, comunicació, treball en 

equip

• Transforma: autoconeixement, autoregulació, creixement

personal



ANGLÈS - PLAY TIMES

Etapa: Infantil - dimecres

Etapa: Primària - dimecres

Creem un espai on els infants poden 

gaudir d’activitats i jocs lúdics, 

respectant els seus ritmes i interessos, 

tot fomentant la parla anglesa. 

.

KARATE

Etapa: Infantil i primaria - dimecres

Creem un espai on els infants

poden desenvolupar l’art marcial 

per excelència, per gaudir del 

benestar físic a través del 

moviment de tot el cos, com també 

desenvolupar la voluntat a través 

de l’experiència.

ACT

• Assoleix: Pensament Crític, Creativitat, Perseverança

• Connecta: Establiment de vincle, comunicació, consciència social,

treball en equip

• Transforma: autoconeixement, autoregulació, mentalitat de

creixement

ACT

• Assoleix: Pensament Crític, Perseverança

• Connecta: Establiment de vincle, comunicació, consciència

social

• Transforma: autoconeixement, autoregulació, mentalitat de

creixement

TEATRE

Etapa: Infantil i primaria - divendres

Creem un espai on els infants

poden desenvolupar l’expressió

emocional i comunicativa a través 

de l’activitat teatral

ACT

• Assoleix: Pensament Crític, Creativitat

• Connecta: Establiment de vincle, comunicació, treball

en equip

• Transforma: autoconeixement, autoregulació, 

creixement personal



DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

MULTIESPORTS
20€

DIBUIX
20€

ANGLÈS 
PLAY KIDS

20€

SENSIBILITZACIÓ 
MUSICAL

20€

ACRO DANCE
25€

URBAN DANCE
20€

FÚTBOL 
27€

KARATE
20€

FÚTBOL
27€

TEATRE
25€
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