
TALLER D’HORT VERTICAL  

Què és? 

És un taller on aprendrem a reutilitzar alguns materials per crear un petit hort ecològic. 

Està pensat per conrear plantes en llocs on no disposem de 

molt espai, tals com terrasses o balconades. 

Què pretenem? 

D’una banda, reutilitzant materials usats volem cridar l’atenció 

sobre la problemàtica dels residus i la importància de la 

reutilització. D’altra banda, volem apropar un trosset d’horta a 

les nostres balconades i cuines, sense que l’espai 

sigui un impediment. 

Com podem fer-ho? 

Materials: Ampolla de plàstic, estisores, dos tires de 

cordill, terra de cultiu, una planta o llavors i un punxó. 

Passos a seguir: 

1-Agafar l’ampolla i tallar un quadrat en un dels 
costats de l’ampolla. 

2-Posant l’ampolla en forma horitzontal amb el quadrat mirant al cel, s’han de fer un forat 
amb el punxó al costat del quadrat que està més aprop del cap i un altre a costat més 
proper al cul de l’ampolla.  

3-En aquest forats hem de posar el dos trossos de cordill i fer un nus per la part de dins, 
així la podrem penjar. 

4-Posem terra a l’interior de l’ampolla més o menys fins la meitat. 

5-Plantem i/o sembrem i reguem; Ja podem buscar una bona ubicació pel nostre hort 
vertical. 

Experiments per obtenir llavors: 

https://www.youtube.com/watch?v=xeyixVQdwNM&t=683s  

https://www.youtube.com/watch?v=xeyixVQdwNM&t=683s

