
AQUESTA SETMANA US PROPOSEM ELS SEGÜENTS REPTES! 
 
REPTE COORDINACIÓ  
 
A veure si ets capaç de realitzar aquest repte de coordinació! Agafa la pilota abans de que 
toqui el terra.  
 
REPTE PLANXES 
 
Intenta posar-te la samarreta mentre fas una planxa.  
 
RECEPTA GELATS  
 
Ara que ja comença a fer calor , us portem una recepta molt estiuenca. Us hem preparat 
una recepta de gelats de fruita!  
 
 
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=GODKYvVLgQQ
https://www.youtube.com/watch?v=pad9_YAtgF0
https://www.youtube.com/watch?v=R6vQz8AsaWM

