
Hola nens i nenes de Cicle Inicial! 

Us haig de dir que he rebut uns dibuixos d’instruments 

preciosos!! 

I és per això que he pensat en proposar-vos per aquesta 

quinzena la construcció d’un instrument 

musical casolà.  

Aquí us deixo 7 propostes, però tant a Internet com dins el 

vostre caparró teniu moltes més idees! 

Teniu fins el dia 15 de maig per enviar-me una foto de 

l’instrument que construireu o, si ho preferiu, un trosset de 

vídeo on es vegi com sona.  

M’ho heu d’enviar a iolandahj@josepferra.com 

(Recordeu escriure el vostre nom i el curs a l’Assumpte de l’e-

mail) 

PETOOONS!!!!!!!! 

 



1. FLAUTA 

 

No pot ser més senzill: agafem 9 canyes de beure i les unim amb 

cinta adhesiva. Les tallem en diagonal. Si les canyes es poden 

doblegar, poseu aquesta part a baix i talleu-la. Llest! A bufar! 

 

 

 

 

 

 

 



2. MARAQUES 

Material necessari per 1 maraca: 2 culleres de plàstic; un ou de 

plàstic; cinta adhesiva decorativa; quelcom per omplir l'ou 

(llegums, arròs, monedes,...) 

 

Instruccions: 

•  Omplir l'ou amb arròs, cigrons o el que tingueu per casa.  

• Posar l'ou entre les dues culleres de plàstic i fixar amb 

cinta adhesiva com a la fotografia. Fet!! 

 



3. TAMBOR DE BOLES 

 

Material necessari: una caixa de formatgets rodona; un pal 

qualsevol (de gelat, del bosc, un llapis...) o bé una cullera de cuina 

(cal que tingui el mànec rodó); paper decoratiu adhesiu; dues 

boles de fusta (o similar, per exemple, peces de fer braçalets o 

botons grans); fil gruixut. 

 

 

 

 

Instruccions: 

• Obrir la capsa. Per on hi ha el tall, fer un forat al mig per 

poder posar el pal. Fixar-lo amb cinta adhesiva. 

• Fer dos forats als laterals de la capsa i passar el fil (d'uns 

60cm, ja tallarem el sobrant). Lligar-lo al pal perquè així no 

corri d'un cantó a l'altre. 

• Tancar la caixa. 



• Lligar les boles de fusta (o similar) als extrems del fil. 

Fixeu-vos en la llargada final, han de quedar sobre de la 

caixa per així fer soroll al girar el tambor. 

• Decorem el tambor. Nosaltres l'hem folrat amb paper 

decoratiu adhesiu, però ho podeu pintar amb pintura, cobrir 

amb gomets,... 

• Fet!  

 

 
 

 

 

 

 

 



4.  KAZOO 

 

Material necessari: tub de cartó (de cuina); tros quadrat de 

paper de cel·lofana (10x10cm); una goma elàstica. 

 

 

 

Instruccions: 

 

• Decorem el tub com ens vingui de gust: amb pintura, amb 

una fulla platejada, amb retoladors, amb gomets,... 

• Fem un forat al tub, a uns 6 cm d'un dels extrems. 

• Posar el tros de cel·lofana en l'extrem del tub més pròxim 

al forat que acabem de fer i subjectar amb la goma 

elàstica. 

• Fet! S'ha de parlar o cantar (no bufar!) per l'extrem del 

tub que ha quedat lliure ;) 

 



5. GUITARRA 

Material necessari: una caixa de cartó petita (per exemple, de 

sabates de nen); 4 gomes elàstiques; 2 clips; un rotllo de paper 

de cuina, dos pals tipus de gelat. 

 

 

 

 

Instruccions: 

 

• Dibuixar un cercle a la caixa de cartó i retallar-lo, us 

recomano fer-ho amb un cúter (això sí, protegiu la 

superfície de treball!). 

• Amb el cercle que heu retallat farem el següent: tallar per 

la meitat i dividir en quatre parts iguals (com a la 

fotografia). Doblegar per aquestes divisions, quedarà un 

prisma. L'enganxem a la caixa, al costat del forat. 

• Tallar les gomes elàstiques i lligar-les al clip. 



• Fer quatre forats a la caixa i passar-hi les gomes de 

manera que el clip quedi dins la caixa. 

• Fer quatre forats més a l'altre extrem de la caixa (al 

costat del prisma) i passar-hi les gomes. Lligar-les a un 

altre clip. 

• Fer quatre talls al prisma per passar-hi les gomes. 

• Si volem, podem fer un mànec per la guitarra amb un tub de 

paper de cuina i dos pals de gelat. També podem lligar-hi 

una cinta per poder penjar la guitarra al coll dels nens/es. 

• A tocar! 

 

 



6. TAMBOR 

 

Només necessitem un pot metàl·lic o de plàstic sense tapa (per 

exemple, de cacau en pols o de detergent), un globus i una goma 

elàstica. Primer, si volem, decorem el pot, per exemple amb paper 

decoratiu. Tallem l'extrem del globus (per on es bufa en inflar-

lo) i el col·loquem en el pot (on aniria la tapa). Subjectem amb la 

goma elàstica. I a picar!! 

Si us animeu podeu fer unes baquetes, només calen dos pals, dues 

boles petites de “porexpan”, dos globus més aviat petits i dues 

gomes elàstiques: clavar el pal a la bola de “porexpan”, posar-hi el 

globus (hem tallat l'extrem) i subjectar amb la goma elàstica.  

 

 
 

 

 
 
 
 
 



7. XILÒFON 

 

També molt senzill i molt divertit. Només necessitem uns quants 

gots (o ampolles de vidre petites). S'omplen amb diferents 

quantitats d'aigua. Per fer-ho més atractiu podem tirar una mica 

de colorant alimentari a l'aigua (o unes gotes de pintura). Amb una 

cullera metàl·lica i una de fusta colpejar les ampolles, els nens i 

nenes se sorprendran dels efectes diferents que tenen. 

 

 

 
 

 

ESPERO QUE US HAGIN AGRADAT LES PROPOSTES.  
 
A TOCAR!!!! 
 


