
 
 

Hola, famílies! 

 

Un any més ja tenim disponible el detall de les activitats extraescolars, aquest any 

veureu que hi ha algunes novetats com l'ampliació de l'oferta en aquelles que es fan al 

migdia, i canvis en la oferta que hi ha a la tarda. 

Com que les activitats que es fan al migdia tenen una durada inferior, el preu també 

ho és. Per aquest motiu veureu que hi ha dos preus, els quals aniran independents. 

Adjuntem el detall de les activitats, el preu i el formulari per fer la inscripció. 

 Inici de les activitats 3 d'octubre. 

⏱ Cal fer la preinscripció abans del 23 de setembre omplint el següent 

formulari: 

https://forms.gle/3pebrERcr8cHHthF7 

 

 

 

 

 

Esperem que us animeu i que molts infants puguin gaudir de les activitats. 

Si necessiteu algun aclariment o resoldre dubte podeu contactar amb qualsevol membre de 
la junta. 

https://forms.gle/3pebrERcr8cHHthF7


 
 

Breu resum de les extraescolars proposades del curs 2022/2023 

 

Mecanografia i recursos informàtics: Una activitat on treballarem els programes bàsics 
d’ofimàtica per adquirir els coneixements bàsics per saber fer anar l’ordinador i aprendrem a 
escriure de forma eficaç en un teclat. 

Zumba / tik tok: És una activitat musical, molt dinàmica i plena de ritme on tots els nens/es 
participants podran moure el seu cos i a la vegada gaudir de les diferents coreografies que ens 
deixa la música actual. 

Petits inventors: Activitat que permet combinar la ciència amb activitats vivencials de tot 
tipus; des de la creació de petits invents fins a la realització d’experiments de tot tipus.  

Sound Kids By Sound de Secà: extraescolar de percussió implementada a càrrec del grup 
d’espectacle i percussió Sound de Secà. Activitat on es combinaran la percussió i l’expressió 
corporal. Els instruments aniran a càrrec del grup. 

BTT: És una activitat, on els nens i nenes acompanyats amb els seus monitors gaudiran del medi 
natural de la comarca, tot aprenent tècnica i els fonaments de la bicicleta de la muntanya des 
d’una vessant del tot pràctica. 

Manualitats amb fil i agulla: Activitat dirigida per la Maria Llorens ( àvia de l’escola), ens 
ensenyarà com fer anar el fil i l’agulla a partir de petits treballs manuals. D’una manera 
engrescadora i divertida.    

Pintura: Activitat dirigia per Elisabet Medina (veïna de Sant Guim Vell) on ens ensenyarà les 
diferents tècniques de pintura i les posarem en pràctica.   

Dansa creativa: Activitat dirigia per Iolanda Moya (veïna de la Tallada, titulada en dansa 
creativa). Aquestes classes proposen a l’infant viure una experiència corporal creativa i 
d’intercanvi a partir del moviment i l’expressió escènica. El principal objectiu es conèixer el 
propi llenguatge corporal integrant elements tècnics de la dansa mitjançant dinàmiques 
lúdiques i sensorials.  

Veniu a descobrir i a gaudir la vostra dansa.  

Juga amb Patins: Activitat dirigia a cicle infantil. L’equilibri, la coordinació, els jocs i el 
moviment és la combinació perfecta que aconsegueix el patinatge en línia. Així doncs, aquesta 
activitat té com objectiu aprendre a patinar i gaudir a partir del joc. 

Jocs i esports amb patins: Activitat dirigia a primària. Acabarem de perfeccionar l’estil de 
patinar i incorporarem diferents elements de joc a l’activitat. També practicarem diferents 
esports sobre rodes.  

Futbol :Treballem les habilitats motrius bàsiques mitjançant diferents jocs i aprendrem els 
aspectes tècnics del futbol. A més, millorem l’agilitat, la coordinació i el treball en equip.  

Escacs: Activitat dirigida a primària on aprendrem les normes d’un dels jocs més populars 
del món. Són un joc d'estratègia i de tàctica. 

Multiesports: Aquesta activitat està encarada a la iniciació esportiva. 

D’aquesta manera els infants podem provar i gaudir d’una gran quantitat d’esports, individuals 
i col·lectius, tradicionals i noves tendències. 

L’objectiu és lligar els esports que es van practicant al llarg del curs escolar amb les activitats 
del programa de Jocs Esportius Escolars de Catalunya, els quals el Consell Esportiu de la Segarra 
organitza. 

https://ca.wikipedia.org/wiki/M%C3%B3n
https://ca.wikipedia.org/wiki/Joc_d%27estrat%C3%A8gia

