Estimats cargo\s, conillets i familiest!

Com esteu?

Recordeu que podeu escriure o enviar alguna foto o video
al mail de p3@espriumontgat.cat perque puguem veure les
activitats que feu. Ho podeu enviar amb wetransfer si son
molts arxius de fotos i videos. També necessitem que feu
una autoavaluacié de les feines posant una cara contenta
0 frista, 0 un dit fent ok amunt o avall al costat de la
feina. Aixi podem saber com li ha anat al vostre fill/a fer
les feines. Les propostes no son obligatories perd ens
agrada molt rebre correus dels nens i nenes i veure tot
allo que feu a casa.

Les propostes les fem el divendres, i teniu temps fins el dijous seguent per retornar-les totes
Juntes en un sol correu.

Es a dir. que les propostes daquest divendres, les haureu de retornar com a molt tard el dijous 14
de maig.

Moltes grdc'\es per la vostra collaboracid en totes les ’rosques i comunicanions, mames i papes!
sense el vosaltres no seria poss'\b\e\.

Una abragada molt gran per totes i fots!

Elena i lrene

Continuem amb la consolidacid dels habits personals dhigiene, vestir-se sols,
alimentacio, ordre, responsabilitat, collaboracio i cooperacio...

- Collaborar en la seva h‘\g'\ene diaria: anar al lavabo sols i intentar eixugar-se
(demanar ajuda si no pot), rentar-se les mans, la cara, les dents, pentinar-se.

- Comengar a vestir-se i desvestir-se sols. També escollir la seva roba.
- Recollir les joguines.

- Menjar sols. Aprendre a utilitzar coberts, estar assegm‘s/des mentre estem
menjant.




PENSEM:

Lactivitat que us proposem aquesta setrnana es fracta de relacionar nombres
amb quantitats. Us proposem fer de I1 al S pero si voleu podeu incorporar més
naimeros.

Necessitareu gots de plastic (5 o més depen de quants nimeros incorporeu a
lactivitat) | haureu descriure a la part de sota del gofs els nimeros. En un
paper 0 cartrd dibuixareu els cercles dels gots amb la quantitat corresponent
(feta amb puntets). Els infants hauran de posar el got al lloc corresponent. Al
ser gots tfransparents, els infants poden confirmar que ho estan bé o si
sequivoquen, tenen el seu propi control derror.

JUGUEM
AMB ELS
DITS:

Aquesta sefmana per la realitzacid de la proposta necessitareu agulles
destendre. Podeu utilitzar-les de colors o de fusta (i aprofitar per pintar-les i
decorar-les abans d‘aquesm activitat.

La for¢a que cal fer per obrir-les, els moviments precisos dels dits que gjuden a
exercitar la pinga 1 la coordinacid oculo-manual en collocar-les, les fan un
material ideal per al desenvolupament de la psicomotricitat fina. A més, també,
ens poden ser molt Gtils per a realitzar altres activitats en les diverses drees.
En aquest cas es tracta de completar dibuixos. Per exemple, fer un dibuix dun
sol 1 fer-li els rajos, fer un eri¢cd i fer-li les punxes, fer un lled 1 fer-li els cabells..
Alguns dibuixos els poden fer els infants i daltres necessitaran lojuda de fadult.




QUE PASSA?

Aquesta setmana fareu pluja dintre de casal Per fer aquest experiment
necessiteu un got o pot transparent, escuma dafaitar i colorant alimentari blau
(si voleu fer pluja de colorins podeu utilitzar diferents colors). Ompliu el got o pot
amb aigua fins que estigui aproximadament 3/4 ple. L'aigua representara laire
que ens envolta. Per a fer el nivol, poseu una mica descuma dafaitar fins que el
got estigui ple. L'infant podra deixar caure el colorant sobre la escuma dafaitar, i
veure com passara per escuma fins acabar baixant per laigua. Aquesta és una
gran oportunitat per a treballar en el comptatge i veure quantes gotes fiquen i
com aquestes van baixant ot fent un caminet com la pluja. Als nens i nenes els
encantara aquest facil i divertit experiment cientific.




FEM
DARTISTES:

A quin nen o nena no i agrada gaudir amb bombolles de sabd? Son un element
fragil pero molt divertit a Ihora de cagar, de que sexplotin o de deixar que
esfiguin sobre les mans sense explotar. Un divertit joc que, a més, és ideal en
aquesta época primaverenca on ja comenca a fer caloreta. Aquesta setmana us
proposem una activitat dart amb bombolles que segur que us fa passar una
estona molt diverfida. Necessitareu sabd de rentaplats, recipients o gots, aigua i
un pomper.

En un got o recipient poseu el sabd rentaplats juntament amb la pintura. Poseu
fants gots, amb pintura i sabd, com colors voleu utilitzar.  Seguidament i
firareu una mica daigua a cada got, ha de ser molt poqueta quantitat. Podeu
utilitzar només un porper 1 anar-ho passant per aigua per rentar-ho (com el
que ferm amb els pinzells), o si feniu més, utilitzar més dun. Només us quedara
ficar el pormper a la pintura amb sabd que hem fet i que els infants bufin
donant forma a les seves boniques creacions.




GRAFISME

Aquesta setmana proposem que els infants facin cercles. Poden fer molts o

CREATIU: pocs, gran o petits, dun color o de diferents colors.. Es tracta duna creacio lliure
utilitzant el material que millor us vagi. Per exemple: pintura, retoladors, llapis..
Sou uns artistes i sequr que us surten unes obres dart maquiss‘\mes\.

CONTES:

Els contes son unes eines magiques que serveixen per generar efectes emotius,
per despertar la imaginacid i la creafivitat dels infants. Per aquest motiu, creiem
important que els nostres nens i nenes de P3 segueixin escoltant i mirant
histories per continuar despertant el seu interés per la lectura.

Families, esperem que us agmdés molt el conte de la setmana passada. Aques’ra
setmana el conte proposm‘ és "Quatre pe’r'\’res cantonades de no res".

hitps//www.youtube com/watch?y=C20GSE_zVak

h’r’rps://www.\,/oumbe.com/WaTch?v=\/L¥KHD'\ZY_Ow



https://www.youtube.com/watch?v=C2OGsE_zVak
https://www.youtube.com/watch?v=V4kHDiZY_Ow

Es un confe per treballar la diversitat, perd que alhora ens pot ser molt Gtil per
freballar les formes geometriques i les emocions. Una vegada que el nen o nena
hagl visualitzat el conte, poden passar a fer un dibuix del que més els hagi
agradat. Sequr que fan dibuixos super bonicsl A nosaltres ens agradaria molt
poder veurels aixi que si us va bé feu arribar les creacions dels infants al
nostre correu de P3@espriumontgatcat

RECEPTA DE
LA SETMANA.
CAMALEONS PER BERENAR
INGREDIENTS
- Pa de motllo
- Gall dindi
- ?orma’rge

- 1-2 vodanxes de cogombre
-1-2 grans de raim

-3-5 grans de pebre
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ELABORACIO

1. Talla el pa, el gall dindi i el formatge en forma de cercle amb
ajuda dun motllo (si no en teniu podeu fer servir un got per
fer la forma circulan

2. Talleu dues tires llargues de gall dindi per ferla llengua.

3. Munta el sandvitx infercalant capes de pa, gall dindi i
formatge.

4. Talla la rodanxa de cogombre en triangles per fer els dits de
les potes.

S. Talla una gra de raim i poso-1 sobre la primera capa de pa per
fer els ulls.

6. Acaba de decorar els ulls amb grans de pebre, i un altre per
simular una mosca (Recordeu que els grans de pebre son per
decorar, millor no us els mengeulld

BON PROFTT




Esperem veure les vostres creacions i opinions, envieu-nos-les pe\ correu
p3@espriumontgat.cat.

Aquesta setmana us proposo que toqueu el vostre instrument de percuss'\é. Pot
ser el que vau crear la setmana passada o be podeu aprofitar un pot, galleda o
una olla de cuina. Limportant és que us agradi com sonal Agafeu el vostre
instrument i alguna cosa que serveixi de baquetes per picar-lo. Aqui teniu una
cangd molt ritmica que haureu dacompanyar. Espero veure els vostres videos
fent de percussionisteslil

hTTps://\,/ouTu‘be/URg\,/JO\/\/‘rEEs

La dansa daquesta sefmana torna a fenir a veure amb els animals. Us proposo
que “feu el mico” amb molta energia. Espero veure-us ballar en videol

hT’rps;//you’ru.be/l xFO'\aydR-s

Les properes setrmanes la Cati fara videoconferéncies per Zoom. Per unir-vos
nomeés necessiteu sequir els enllagos que us adjuntem. Les dates 1 horaris son
els seguents:



https://youtu.be/UR9yJ0WtEEs
https://youtu.be/IxF0iayJR-s

o DILLUNS 11 P3A a les N:30H

https://zoom.us/j/94210832127

ID de reunion: 942 1083 2127
o DIMECRES 13: P3B a les 11:30H

https://zoom.us/j/99825253409

ID de reunion: 998 2525 3409

ESPERO VEURE-USII



https://zoom.us/j/94210832127
https://zoom.us/j/99825253409

