ESCOLA SANT JOSEP EL PI

Recrea Ment marc 2024

Gastronomia col-lectiva SENSE PEIX NI MARISC

DIVENDRES 1

Sopa vegetal amb fideus i cigrons

Contracuixa de pollastre al forn amb
enciam. blat de moro i col llombarda

Iogurt natural / Pa

DILLUNS 4 DIMARTS 5 DIMECRES 6 DIJOUS 7
Trinxat de bledes Arrds amb alberginia i pebrot Cigrons amb espinacs Mongeta verda, patata i pastanaga
. . Remenat d'ou i bolets amb daus de Pernilets de pollastre al forn amb amanida
Llenties guisades amb verdures Cap de llom al forn amb salsa de poma s X X
tomaauet i coaombre variada
Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Iogurt natural / Pa
DILLUNS 11 DIMARTS 12 DIMECRES 13 DIJOUS 14 DIVENDRES 15
Arros al forn amb sofregit Crema de carbassé Fideus a la cassola amb faves Patates revolconas Mongetes estofades amb verdures
oS el e ies Aletes de pollastre adobadgs amb xips Nuggets vegetals amb tomagquet amanit Rodd de gall Q|nd| amb pastanaga i Truita a la francesa amb. pa.stanaga ratllada,
casolanes de moniato Xxampinvons saltats cogombre i olives
Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Iogurt natural / Pa
DILLUNS 18 DIJOUS 21 DIVENDRES 22
Macarrons amb tomaquet i formatge Arrds amb verdures Crema de pastanaga i mongetes blanques

Truita de calgots amb enciam, col llombarda

Pollastre arrebossat amb api ratllat i poma Pizza casolana de verdures i formatge

i olives
Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa
DILLUNS 25 DIMARTS 26 DIMECRES 27 DIJOUS 28 DIVENDRES 29

SETMANA SANTA




