
RECOMANACIONS D'ESTIU

ED. INFANTIL
BENVOLGUDES FAMÍLIES,  
EN ACABAR EL CURS, US FEM ARRIBAR PROPOSTES PER PODER
TREBALLAR AQUEST ESTIU AMB ELS VOSTRES FILLS I  FILLES.  ES
TRACTA D'UN RECULL DE SUGGERIMENTS RELACIONATS AMB LA SEVA
ETAPA MADURATIVA QUE ELS AJUDARÀ A REFORÇAR ELS TREBALLS
REALITZATS A L'ESCOLA DURANT AQUEST CURS. SÓN ORIENTACIONS
QUE, PRESENTADES COM UN JOC, PERMETEN COMPARTIR BONES
ESTONES AMB ELS NENS I LES NENES. RECORDEU QUE SÓN
ORIENTACIONS PER A TOTA L’ETAPA D’INFANTIL.

★Propic iar converses en qua lsevol moment de la v ida d iàr ia , fent- los
comunicar les seves v ivències . 
★ Lleg ir i exp l icar contes . 
★ Fer- los expl icar e ls contes a e l ls
★ An imar- los a confeccionar l l istes de menjars, jogu ines , de companys/es, de
fami l iars . . .  
★ Confegir paraules reta l lant l letres . 
★ Jugar endevinar què hem escrit .  
★ Caminar,córrer, sa ltar, fer equ i l ibr is , jugar a p i lota , anar en
bic ic leta ,pat inet , pat inar, nedar,rodolar, pu jar i ba ixar escales . . .  
★ Fer plast i l ina , enganxar gomets, obrir i tancar p inces d 'estendre, agafar
d'un a un pedretes o cigrons o peces pet ites… 
★ Reta l lar ,p intar, d ibu ixar, esqu inçar paper, . . .  
★ Fer puzz les , jugar a jocs de tau la senz i l ls (oca, dòmino, jocs de
memòria . . . ) , jugar a construccions ( legos, mecanos, fustetes . . . ) 
★ Imitar posic ions , joc del mira l l ,  im itar sons, reconèixer sons, fer cara de… 
★ Cont inuar e l trebal l  d 'hàb its que s 'ha estat real i tzant
durant tot l 'any : vest ir-se , despul lar-se, rentar-se mans i cara, seure bé,mocar-
se, pent inar-se, recol l ir jogu ines , a judar a parar i desparar la tau la… 
★ Compart ir jocs d idàct ics d ’ord inador, en trobareu a : 
http ://www.edu365.cat/ infant i l/
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