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	18 al  22 d’octubre
22 al 26 novembre
10  al 14 gener
21 al 25 febrer
28 de març a l’ 1 abril
	25 al 29 d’octubre
29 novem al 3 desem  
17 al 21 gener 

28 febrer al  4 març
4 al 8 d’abril
	2 al 5 de novembre
9 al 10 desembre 

24 al 28 gener 

7 a l’ 11 març 

	8 al  12 novembre

13 al 17 desembre 

7 a l’11 febrer
14 al  18 març

	15 al 19 novembre
20 al 22  desembre
14 al  18 febrer

21 al  25 març

	Dilluns
	Patata i bajoca bullida

Llom a la planxa amb albergínia

Iogurt
	Arròs amb salsa de tomaca
Truita de patata al forn amb enciam i moresc
    Fruita del temps
	Crema de carbassó
Bacallà al forn amb tomaca  fregida
Iogurt
	Arròs amb salsa de tomaca

Truita de tonyina al forn amb enciam i pastanaga
Fruita del temps
	Amanida russa
Hamburguesa de pollastre a la planxa amb carbassó
Fruita del temps

	Dimarts
	Cigrons estofats amb ceba i tomàquet
Croquetes d’espinacs amb enciam i pastanaga 

Fruita del temps
	Sopa de peix amb vegetal i pasta

Llonganissa al forn amb fesols
Fruita del temps 


	Llenties vegetals

Magre a la planxa amb patata al forn
Fruita del temps
	Patata i bajoca bullida
Llonganissa de pollastre al forn amb carbassó
Fruita del temps
	Fideus amb costella, ceba i pèsols a la cassola

Truita d’espinacs al forn amb enciam i tomaca
Fruita del temps

	Dimecres
	Espaguetis amb sofregit de carn picada i tomaca

Truita de carbassó al forn amb tomàquet amanit
Fruita del temps
	Pastís de col-i-flor i patata amb beixamel

Calamars amb enciam i olives
Fruita del temps
	Macarrons amb sofregit de carn picada i tomaca

Truita d’espinacs al forn amb enciam i pastanaga

Fruita del temps
	Sopa de peix amb vegetals i  arròs 
Mandonguilles de vedella, porc i pollastre a la jardinera
Iogurt
	Crema de fesols, llenties, cigrons i patata

Llenguado arrebossat amb xampinyons
Fruita del temps

	Dijous
	Crema d’espinacs, carbassó, pastanaga i patata
Mandonguilles de vedella, porc i pollastre a la jardinera

Fruita del temps
	Macarrons amb tomaca i tonyina

Sardina amb tempura amb pèsols saltejats
Fruita del temps
	Patata i bajoca bullida
Pollastre arrebossat amb xampinyons

Fruita del temps
	Cigrons estofats amb ceba, tomaca i ametlles
Bunyols de bacallà amb enciam, tomaca, olives i moresc

Fruita del temps
	Amanida tèbia de pasta

Croquetes de pollastre amb tomaca i olives

Iogurt

	Divendres
	Sopa d’au amb vegetal i pasta

Lluç al forn amb patates al forn
Fruita del temps
	Puré de patata amb crostons de pa fregit i formatge

Hamburguesa de pollastre a la planxa amb pastanaga i remolatxa 
Iogurt
	Sopa d’au amb vegetal i pasta

Rodanxes de lluç arrebossat al forn amb  tomaca i olives

Fruita del temps
	Crema de carbassa, porro i patata

Canelons de carn

Fruita del temps
	Sopa d’au amb vegetal i pasta
Pollastre al forn amb patates xip
Fruita del temps

	Els menús poden tenir alguna modificació algun dia puntual, per la pròpia organització de la cuina.


