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1. DADES GENERALS 

Centre Educatiu: Escola Enric Granados 

Gestió del servei: Menjador gestionat directament per l'escola 

Horari del servei de menjador: 13:00 h a 15:00 h (Monitors de 12:45h a 15h) 

 De 13:00 h a 14:00 h: Dinar dels alumnes, amb atenció especial a la 

correcta distribució del temps i el respecte pels companys durant l'àpat. 

 De 14:00 h a 15:00 h: Activitats i jocs dirigits per monitors amb la 

finalitat d'assegurar una estona educativa i lúdica per als infants. 

Aquestes activitats es desenvolupen en espais diferents en funció de les 

edats i necessitats dels alumnes. 

 De 14:00 h a 15:00 h: Dinar del professorat, que es realitza en un espai 

habilitat dins de l’escola (al menjador).  

 A les 15:00 h: Dinar dels monitors, per garantir que l’equip que atén els 

infants disposa del temps necessari per al seu descans i alimentació. 

Nombre aproximat d'alumnes: 110 

Personal del servei de menjador: 6 

 6 monitors que s’encarreguen tant de la vigilància com del 

desenvolupament d’activitats posteriors al menjador. 

 1 cuiner responsable de la preparació dels menjars, assegurant que es 

compleixen tots els protocols de seguretat alimentària. 

 1 ajudant de cuina que dóna suport a les tasques de preparació i neteja 

de les instal·lacions. 

  



2. OBJECTIUS DEL SERVEI 

El servei de menjador té com a objectius principals: 

 Garantir una alimentació saludable i equilibrada, basada en menús 

dissenyats per professionals de la nutrició. 

 Educar en hàbits alimentaris adequats per fomentar una bona relació 

amb el menjar i promoure un estil de vida saludable. 

 Fomentar la convivència i el respecte entre els alumnes, creant un 

ambient de menjador agradable i estructurat. 

 Respectar els aliments i promoure la cura i higiene personal, mitjançant 

normes clares i supervisió constant. 

 Treballar el companyerisme i el respecte per les normes, fomentant 

valors positius en els infants i promovent la responsabilitat individual i 

col·lectiva i fomentant actituds de participació com la cura i 

l’acompanyament dels alumnes més petits per part dels alumnes més 

grans 

 Desenvolupar l'autonomia dels infants en la seva relació amb el menjar, 

aprenent a gestionar les seves porcions i a identificar quan estan 

saciats. 

 Fomentar el consum de productes de proximitat i de temporada, 

assegurant una dieta variada i equilibrada. 

 Afavorir un ambient de tranquil·litat durant els àpats, evitant sorolls 

excessius i assegurant un espai on els infants puguin gaudir del menjar 

sense pressions. 

 Crear hàbits de cortesia i bones maneres a taula, com l’ús correcte dels 

coberts, el respecte als companys i la comunicació adequada amb els 

monitors i personal del menjador. 

 Donar suport als alumnes amb necessitats específiques perquè puguin 

integrar-se en la dinàmica del menjador de manera adaptada a les seves 

particularitats. 

  



3. ORGANITZACIÓ DEL SERVEI 

La direcció del centre duu a terme 3 reunions amb el coordinador i l’equip de 

monitoratge durant el curs escolar, una trimestralment, per tal de millorar i 

avaluar el funcionament general del servei. Tanmateix, la direcció sempre està 

disponible durant el temps que dura el servei.  

Entrada i sortida del menjador: 

 Els monitors recullen els infants quan han baixat les escales des de les 

seves aules, evitant aglomeracions i garantint una entrada ordenada. 

 Se'ls acompanya a rentar-se les mans abans d’entrar al menjador per 

reforçar la importància de la higiene personal. 

 L’entrada es fa en files, amb un monitor guiant cada grup per assegurar 

una entrada sense presses ni desordre. 

 En acabar de dinar, els infants són dirigits cap a les activitats 

organitzades en funció del grup d’edat, assegurant que la transició entre 

menjador i activitats sigui fluida. 

Normes dins del menjador: 

 Es respecten els companys i el personal del menjador, evitant sorolls 

innecessaris i comportaments disruptius. 

 No es permet aixecar-se sense permís per garantir el bon ordre durant 

l’àpat. 

 El menjar es serveix directament al plat dels alumnes, evitant que hagin 

de manipular aliments o estris compartits. 

 Els plats i gots són de vidre per fomentar el respecte pel material i la 

responsabilitat en el seu ús. 

 Els alumnes no s’aixequen per llençar les deixalles, ja que els monitors 

s'encarreguen de la gestió de residus seguint protocols de reciclatge. 

 

Menús adaptats: 

 El menjador ofereix menús especials per a infants amb al·lèrgies 

alimentàries, intoleràncies o requeriments dietètics específics per motius 

religiosos. 

 Es porta un control estricte dels aliments que consumeixen aquests 

alumnes per evitar contaminacions creuades. 



  



4. INSCRIPCIÓ I PAGAMENT 

 Els alumnes s'inscriuen diàriament, excepte aquells que tenen beca, que 

tenen plaça fixa i gaudeixen d’un registre sistemàtic. 

 Les formes de pagament disponibles són: 

o Domiciliació bancària, facilitant així la gestió per a les famílies. 

o Pagament en efectiu, disponible per a famílies que prefereixin 

aquest sistema. 

o Pagament amb targeta, oferint una opció més flexible. 

 La majoria d’alumnes són beneficiaris de beques de menjador, fet que 

permet garantir l’accés a una alimentació adequada per a tots. 

  



5. SEGURETAT I HIGIENE 

 Abans d'entrar al menjador, els alumnes han de rentar-se les mans amb 

aigua i sabó, i els monitors supervisen aquest procés. 

 S’utilitzen materials adequats per garantir la higiene i seguretat 

alimentària, seguint els protocols marcats per les autoritats sanitàries. 

 Hi ha protocols establerts en cas d’emergència, com atragantaments, 

al·lèrgies o accidents durant el dinar. 

 Qualsevol incident que succeeixi serà notificat d’immediat a la direcció 

del centre.  

6. ACTIVITATS EDUCATIVES COMPLEMENTÀRIES 

 Després de dinar, es realitzen activitats dirigides pels monitors en funció 

de l’edat i interessos dels infants. 

 El quadre d’horaris detalla les activitats i els espais utilitzats per garantir 

una organització eficaç. 

7. COMUNICACIÓ AMB LES FAMÍLIES 

 En el dossier d’inici de curs hi ha un apartat on s’especifica l’organització 

del servei de menjador.  

 Els menús mensuals es publiquen a la pàgina web del centre per 

garantir que les famílies tinguin accés a la informació. També 

s’entreguen a la comunitat d’infantil per tal que puguin treballar-ho des 

de l’aula i amb les famílies. Per últim, els menús també estan visibles als 

taulells d’anuncis del centre.  

 El responsable de menjador està a disposició de les famílies durant la 

primera hora del dia per tal de facilitar la comunicació.  

 Les famílies dels alumnes d’I3 reben informació diària sobre el menjar i 

la son dels infants. 

 En cas d’incidències rellevants, com problemes d’alimentació o 

comportament, es comunica a les famílies per establir estratègies 

conjuntes. 

Aquest document estableix les bases del funcionament del servei escolar de 

menjador, assegurant una gestió eficaç i un espai de convivència segur i 

educatiu per a tots els alumnes. 

 

 



ORGANITZACIÓ MENJADOR CURSOS 3r, 4t, 5è I 6è 
 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
 
DINAMITZACIÓ 
DE JOCS 
 
 

 
VOLEI-
BASQUET 
 
POLSERES 
 
HANDBALL 
 
TALLER 

 
GIMNÀS 

 
JOCS DE 
TAULA 

 
LLIURE 

 

 

ORGANITZACIÓ MENJADOR CURSOS INFANTIL, 1r, 2n 
 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 
 
DINAMITZACIÓ  
DE JOCS 

 
PLASTILINA 
TALLER BALL 
 

 
PINTAR 
PLASTILINA 
JOC LLIURE 

 
CONSTRUCCIONS 

 
GIMNÀS 

 

ORGANITZACIÓ MENJADOR I3 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

 
Per tal d’afavorir un ambient de benestar i tranquil·litat, els alumnes més petits entren al 
menjador un quart d’hora abans que la resta (12:45h) i pugen a fer la migdiada a un espai 
preservat per a aquest fi. 

 

 


