Departament d’Educacio

ZER PLAURCEN (El Pla

GENERALITAT DE CATALUNYA

Escola EL TIMO - Sidamon

d’Urgell)

FULL INFORMATIU CURS 2020/21
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Festes Locals:

- Sidamon: 3 de febrer i 19 de marg.

14 de setembre de 2020: inici de les classes.

Del 27 de marg al 5 d’abril de 2021: vacances de Setmana Santa.
22 de juny de 2021: acaben les classes a tots els centres.
Festes de lliure disposici6:7 de novembre 2020, 6 i 30 d’abril de 2021
Jornada intensiva: 21 de desembre i del 8 al 22 de juny.

Del 22 de desembre de 2020 al 7 de gener de 2021: vacances de Nadal.

2.- HORARI
Mati:De 9 a 12h30
Tarda :De 15 a 16h30.

Direccio: Dijous De 15h a 16h30. Assumpcioé Jové. Amb cita previa.
Secretaria: : Dijous De 15h a 16h30. Gemma Hurtado. Amb cita previa.

Tutories: Cada mestre us informara del dia o hora.
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3.- MESTRES

DE CENTRE ITINERANTS

- P3/4/5: Angels Castel Bardaji - Educacid Fisica: Eduard March Garcia

- P5: Assumpcio Jové Planes - Musica: Nuria Solé Targa/ Montserrat Sanahuja
- Cl: Andreu Lépez Sanchez - Anglés: Judit Boldu Rius/ Lidia Tomas

- CM: Gemma Hurtado Galité - E. Especial: Pilar Isern Biosca

- 5e: Jordi Baré Oto

- 6&: Marta Mesegué Folguera

- Anglés/suport: Raquel Santalla Lépez
- Religié: M Alba Capdevila Trilla

4.- MENJADOR

Es repartira normativa de Serunion/Alessa.

- El dinar es demana amb 10 dies d’antel-lacid per I'aplicacié COLECHEF.
- Els nens que es queden sempre, pot ser tota la setmana o algun dia que és fix, ija ens heu avisat ( exemple:
dilluns i dimarts o dimecres...) Ho heu de dir també a la circular de les dades.

- Poden quedar-se també dies solts, cal avisar amb una setmana d’antelacié com a minim. Si és per una
urgencia només se’n podra quedar 2 alumnes al dia. Caldra avisar a la monitora. Si no venen caldra que ho
poseu a I'aplicacio

5.- EDUCACIO FISICA

INFANTIL PRIMARIA

P-3/4/5 | Dimecresidivendres al mati C.l. | Dimarts tarda i dijous al mati

C.M | Dimecres al mati i divendres a la tarda

C.S | 5&-Dimecres i divendres al mati
6e- Dimarts tarda i dijous al mati

6.- LLIBRES DE TEXT

Els llibres socialitzats no es poden ratllar. Si es perden o es deterioren per negligéncia, a final de curs s’haura
de pagar la totalitat del llibre.

7.-ESMORZAR SALUDABLE

Aquest curs continuarem tota I'escola el projecte d’habits saludables en I'alimentacié. Una de les activitats
d’aquest projecte sera continuar amb els esmorzars saludables, per aixo demanem la vostra col-laboracio al
preparar els esmorzars dels vostres fills:

Dimarts: entrepa  Dijous: fruita

Per tal de contribuir a fer un mén més sostenible us demanem que I'esmorzar el portin en una carmanyola o
“bocanroll”. Sempre marcats amb el nom.

Aquest curs només tindran 10 minuts per esmorzar i ho faran a I'aula.

8.- MESURES DE PREVENCIO

Per tal de donar facilitar la tasques d’higiene demanem que els alumnes portin a I'escola:
Infantil: 1 capsa de mocadors de paper i 1 paquet de tovalloletes humides.

9.- REUNIO D’INICI DE CURS

El dia 23 de setembreja us convocarem a la reunid d’inici de curs per informar de tot el que fa referéncia al
nou curs escolar. Sempre que vulgueu podeu demanar de parlar amb els tutors.

10.- CORREU ELECTRONIC

Totes les families haureu de tenir una adreca de correu electronic que s’obri regularment per facilitar la
comunicacio familia-escola. El que no tingueu ordinador la podeu crear al telefon.
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11.- PROTOCOL D’ACTUACIO DE LES FAMILIES DAVANT LA COVID-19

Requisits d’accés als centres educatius

e No es pot anar a l'escola, si I'infant, adolescent o la persona adulta presenta alguna de les seglients
situacions:
e Es troba en aillament perqué ha estat positiu per a la COVID-19.
e Esta en espera del resultat d’una PCR o una altra prova de diagnostic molecular.
e Conviu amb una persona diagnosticada de COVID-19.
e Es troba en periode de quarantena domiciliaria per haver estat identificat/da com a contacte estret
d’alguna persona diagnosticada de COVID-19.

e En cas que I'alumne presenti una malaltia cronica d’elevada complexitat que pugui augmentar el risc de
gravetat en cas de contraure la infeccid per SARS-CoV-2, es valorara de manera conjunta amb la
familia/tutor i 'equip pediatric, les implicacions a I'hora de reprendre I'activitat educativa presencialment
al centre educatiu.

Menors de 14 anys

[] Febre o febricula [ Mal de panxa

0 Tos [0  Vomits i/o diarrees
[J Dificultat per a respirar [J Maldecap

[J Maldecoll [0  Malestar

U [

Congesti6 nasal Dolor muscular

Control de simptomes: Les families han de fer-se responsables de I’estat de salut dels seus fills i filles. A Iinici

del curs, signaran una declaracio responsable.

Les families disposaran d’una llista de comprovacié de simptomes i han de comunicar al centre si ha
presentat febre o algun altre simptoma. Es prendra la temperatura a 'arribar a I'escola.

Gestid de casos
El centre escolar te un protocol molt clar d’actuacid en cas de detectar una sospita de cas que ha d’incloure la
rapida coordinacio entre els serveis territorials d’Educacié i de salut publica. (veure el document al web)

La familia ha de contactar amb el seu CAP de referéncia per valorar la situacié i fer les actuacions necessaries.
En cas que finalment es confirmi el cas, Salut Publica sera I'encarregada de la identificacié, aillament i
seguiment dels contactes estrets. Hi haura una comunicacié fluida entre els sanitat, educacidé i les
administracions locals.

Els elements de decisid per a establir quarantenes i/o, si escau, tancaments parcials o total del centre serien
sempre marcades per les autoritats sanitaries.

Grups estables: es considera un grup estable un grup de persones que tenen una relacid propera i molt
quotidiana (el grup classe i el tutor i persones que només o majoritariament conviuen en aquest grup). Dins el
grup estable, mantindrem la distancia i treballarem I'is de mascareta. Per tant evitarem que els grups
estables mantinguin contacte entre ells i en el cas dels docents i altres professionals de suport educatiu s’han

3



GENERALITAT DE CATALUNYA
Departament d’Educacio

Escola EL TIMO - Sidamon
ZER PLAURCEN (El Pla d'Urgell)

de complir rigorosament les mesures de proteccid individual, Us demanem que també mantingueu aquestes
mesures en les entrades i sortides de I'escola.

Mascareta: no és obligatoria a infantil, tot i qué la recomanem. A primaria cal dur-la en les entrades i sortides i
sempre que sortim de I'aula. No sera necessaria per fer educacié fisica, si per anar fins a la pista o el lloc on es
realitzi I'activitat. A més també s’haura de dur dins I'aula quan les autoritats sanitaries aixi o comuniquin.
Caldra portar una mascareta de recanvi dins del necesser i hauran d’estar marcades.

Entrades i sortides: entrarem per 3 espais diferent, pero caldra que només els vinguin a recollir 1 persona. Per

tant caldra valorar deixar sols a la porta els més grans. També podreu valorar deixar sortir sols als grups més
grans (CM i CS).
Les entrades i sortides seran: Infantil Clicm CS

Per la pista Entrada principal Entrada de baix

Rentat de mans: En infants s’ha de requerir el rentat de mans:

A l'arribada i a la sortida del centre educatiu.

Abans i després dels apats

Abans i després d’anar al WC (infants continents),

Abans i després de les diferents activitats (també de la sortida al pati

Kit higienic (Tots): dins un necesser (una bossa que tanqui, de roba o de plastic tipus zip) tot marcat, hauran
de portar:

e Una mascareta de recanvi dins un sobre o bossa.
e Una bossa o sobre per guardar la mascareta en cas que I’'haguem de treure.

e Un paquet de mocadors (només a primaria).

Aigua: Cal portar una ampolla d’aigua plena i revisar-la que estigui plena.

Roba: Es recomana canviar la roba al arribar a casa i rentar-la a la maxima temperatura possible.

Ainfantil la bata I’han de portar posada i sortiran amb la bata.

Entrades al centre per part de les families: No és pot entrar a I'escola sense autoritzacid, us heu d’esperar a la
porta de fora, per tal de poder controlar la tragabilitat.

Només permetrem I'entrada d’un acompanyant a infantil amb mascareta.

Llibres de text: Cal que el primer dia portin el material a I’escola.

BONA TORNADA A L’ESCOLA !!!



