
‭ACTIVITATS EXTRAESCOLARS CURS 2025-2026‬

‭Benvolgudes famílies,‬

‭Us presentem la relació d’activitats extraescolars que proposem de cara‬
‭al curs 2025-2026.‬

‭Entenem que la funció d’aquestes activitats és la de posar a l’abast de‬
‭l'alumnat‬‭diversos‬‭mitjans‬‭per‬‭tal‬‭que‬‭puguin‬‭desenvolupar‬‭aptituds,‬‭habilitats‬‭i‬‭afavorir‬‭la‬
‭seva formació.‬

‭Les‬‭inscripcions‬‭pel‬‭curs‬‭2025-2026‬‭es‬‭realitzaran‬‭del‬‭12‬‭al‬‭25‬‭de‬‭juny.‬‭En‬‭el‬‭moment‬‭de‬‭la‬
‭inscripció‬‭es‬‭realitzarà‬‭el‬‭pagament‬‭de‬‭la‬‭primera‬‭quota‬‭del‬‭curs‬‭vinent,‬‭que‬‭correspon‬‭a‬‭la‬
‭mensualitat d’octubre. La forma de pagament és l’habitual, domiciliació bancària.‬

‭Tingueu‬ ‭en‬ ‭compte‬ ‭que,‬ ‭en‬ ‭el‬ ‭cas‬ ‭que‬ ‭alguna‬ ‭activitat‬ ‭no‬ ‭arribés‬ ‭al‬ ‭nombre‬ ‭mínim‬
‭d’alumnes‬ ‭per‬ ‭realitzar-la,‬ ‭s’haurà‬ ‭de‬ ‭cancel·lar,‬ ‭al‬ ‭igual‬ ‭que‬‭fer‬‭alguna‬‭modificació‬‭en‬‭els‬
‭grups en cas de demanda.‬

‭Us fem una breu descripció de cadascuna de les activitats:‬

‭TEATRE I DANSA‬
‭D’octubre a maig. D’I4 a 1r‬

‭Els infants, a través de la interpretació teatral, coneixeran una sèrie d’habilitats i disciplines que‬
‭afavoriran el desenvolupament del seu caràcter, milloraran la seva autoestima, timidesa i control de‬
‭les emocions. Aprendran a actuar en públic, memoritzar, expressar sentiments amb‬
‭la veu i el cos i compartir situacions diferents amb els seus companys, alhora que‬
‭juguen amb el món de la fantasia.‬

‭Horari: dijous de 16:30h a 18:00h‬
‭Aula: gimnàs‬
‭Preu soci AFA: 20‬‭€‬‭/mes‬
‭Preu no soci AFA: 26‬‭€‬‭/mes‬

‭TECNOLAB‬
‭D’octubre a maig. De 3r a 6è. En horari de migdia.‬

‭Espai‬ ‭d’aprenentatge‬ ‭tecnològic‬ ‭que‬ ‭fomenta‬ ‭la‬ ‭creativitat‬ ‭i‬‭l’experimentació‬‭a‬
‭través‬ ‭de‬‭la‬‭programació‬‭de‬‭videojocs,‬‭la‬‭robòtica‬‭i‬‭les‬‭activitats‬‭maker,‬‭mentre‬
‭aprenen els fonaments de l’electricitat i l’electrònica.‬

‭Horari: divendres de 12:30 h a 14:00 h‬
‭Aula: Informàtica‬
‭Preu soci AFA: 36‬‭€‬‭/mes‬
‭Preu no soci AFA: 42‬‭€‬‭/mes‬



‭ESCACS‬
‭D’octubre a maig. De 1r a 6è. En horari de migdia.‬

‭La‬‭secció‬‭d’escacs‬‭de‬‭la‬‭Gran‬‭Penya‬‭ens‬‭ofereix‬‭l’aprenentatge‬‭lúdic‬‭d’aquest‬‭joc‬
‭mil·lenari,‬‭aprenent‬‭estratègies‬‭i‬‭tècniques‬‭de‬‭joc‬‭i‬‭alhora‬‭d’altres‬‭habilitats‬‭com‬
‭la planificació, la memòria, el raonament i la concentració.‬

‭Horari: divendres de 13:45h a 14:45h‬
‭Aula: Informàtica‬
‭Preu soci AFA: 20‬‭€‬‭/mes‬
‭Preu no soci AFA: 26‬‭€‬‭/mes‬

‭MULTIESPORT (Iniciació Escola de Trail)‬
‭D’octubre a maig. I4 i I5‬

‭Té com a objectiu la introducció al trail a través dels jocs utilitzant material de diferents esports com‬
‭ara hoquei, bàsquet, handbol, bàdminton, entre d’altres. El joc és el protagonista de la sessió, són‬
‭elements clau la interacció entre ells i el treball en equip per arribar a un objectiu comú.‬

‭Horari: dilluns de 16:30h a 18h‬
‭Espai: pati/gimnàs‬
‭Preu soci AFA: 20‬‭€‬‭/mes‬
‭Preu no soci AFA: 26‬‭€‬‭/mes‬

‭ESCOLA DE TRAIL‬
‭D’octubre a maig. De 1r a 6è.‬

‭Aquesta activitat té com a objectiu iniciar i desenvolupar els infants en el món del‬
‭trail running‬‭treballant la vessant esportiva tot‬‭entrenant, aprenent i jugant,‬
‭combinant esport i natura.‬

‭Horari: dimarts de 16:30h a 18:00h.‬
‭Lloc: Pati de l’escola/gimnàs‬
‭Preu soci AFA: 20‬‭€‬‭/mes‬
‭Preu no soci AFA: 26‬‭€‬‭/mes‬

‭BÀSQUET‬
‭D'octubre a maig. De 1è a 6è‬

‭Activitat a càrrec del Club Nou Bàsquet Vilanova.‬‭Per les inscripcions d’aquesta extraescolar podeu‬
‭posar-vos directament en contacte al correu electrònic‬‭info@cnbvilanova.com‬

mailto:info@cnbvilanova.com


‭MARGATÀNIA‬
‭D’octubre a maig. D’ I5 a 6è‬

‭L’any 2009 l’Associació de Pares i Mares de les escoles Margalló i Cossetània es van‬
‭reunir per iniciar un projecte d’entitat esportiva escolar anomenat Margatània.‬
‭L’objectiu d’aquesta activitat no està orientat als resultats, sinó a la formació‬
‭integral dels nens i nenes, tot fomentant la diversió mitjançant la pràctica de‬
‭l’esport. Amb tot, també treballen en la formació de l’esportista en si, donant molta importància al‬
‭treball en equip, al foment d’actituds i valors i sobretot el respecte en la pràctica de l’esport.‬

‭Podeu accedir a les inscripcions seguint el següent enllaç‬
‭https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe08n7Q88aGxyfzIETMgDWvRSS3‬
‭w-WfhnCwjkdKrMnzD9QTJg/viewform‬

‭XPERIMENTA‬
‭D’octubre a maig. 1r i 2n. En horari de migdia‬

‭Projecte‬‭que‬‭pretén‬‭despertar‬‭l’interès‬‭i‬‭la‬‭curiositat‬‭cap‬‭al‬‭món‬‭de‬‭la‬‭ciència,‬‭a‬‭través‬‭de‬‭divertits‬
‭experiments‬ ‭de‬ ‭física,‬ ‭química,‬ ‭biologia,‬ ‭electrònica‬ ‭i‬ ‭mecànica‬ ‭tot‬ ‭observant‬ ‭els‬ ‭principis‬ ‭de‬ ‭la‬
‭ciència i coneixent de forma pràctica com es produeixen determinades‬
‭reaccions.‬

‭Horari: divendres de 14:00h a 15:00h.‬
‭Preu soci AFA: 36‬‭€‬‭/mes‬
‭Preu no soci AFA: 42‬‭€‬‭/mes‬
‭Preu material (soci i no soci): 20‬‭€‬‭/any (a facturar‬‭a l’octubre)‬

‭PLÀSTICA CREATIVA‬
‭D’octubre a maig. D’I4 A 6è‬
‭La Lídia Serra proposa una activitat artística, mitjançant diferents disciplines, de manera lúdica i molt‬
‭reconfortant. Una estona de lleure on ell joc se serveix de l’enginy per inventar. Una manera de‬
‭treballar divertida, sostenible i respectuosa amb el medi ambient.‬

‭Horari: 13:45h a 14:45h‬
‭Aula: taller‬
‭Preu soci AFA: 26‬‭€‬‭/mes‬
‭Preu no soci AFA: 32‬‭€‬‭/mes‬

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe08n7Q88aGxyfzIETMgDWvRSS3w-WfhnCwjkdKrMnzD9QTJg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe08n7Q88aGxyfzIETMgDWvRSS3w-WfhnCwjkdKrMnzD9QTJg/viewform


‭SKATIA‬
‭D’octubre a maig. De 1r a 6è.‬

‭L’escola Skatia ofereix una activitat d’skateboard centrada en les habilitats tècniques per tal que‬
‭les/els alumnes millorin en equilibri, força i tècnica. A més, amb aquest esport es treballarà la‬
‭importància del respecte cap a un/a mateix/a, la capacitat d'autosuperació, el valor‬
‭de compartir i ajudar als altres, així com la diversió a través del treball en equip i‬
‭els jocs.‬

‭Horari: dijous de 16:30h a 18h‬
‭Espai: pista de l’escola‬
‭Preu soci AFA: 37‬‭€‬‭/mes‬
‭Preu no soci AFA: 43‬‭€‬‭/mes‬

‭Mini Xefs (Art the cook)‬
‭D’octubre a maig. De 1r a 6è.‬

‭A través de sessions pràctiques i lúdiques, els infants s'endinsen en el món de la‬
‭cuina, aprenent a elaborar plats senzills i saludables. Fomentem la creativitat, el‬
‭treball en equip i el respecte per la higiene i la seguretat alimentària.‬

‭Aquesta activitat no només permet als infants desenvolupar habilitats culinàries‬
‭bàsiques, sinó que també els ajuda a comprendre la importància d'una alimentació‬
‭equilibrada i sostenible. La cuina és un espai ideal per treballar valors com la‬
‭responsabilitat, la paciència i la gratitud.‬

‭Horari: dilluns de 16:30h a 18h‬
‭Espai: cuina i menjador‬
‭Preu soci AFA: 49‬‭€‬‭/mes‬
‭Preu no soci AFA: 55‬‭€‬‭/mes‬

‭IOGA‬
‭D’octubre a maig. De 1r a 4t.‬

‭A través del ioga, els infants aprenen a connectar cos, ment i emocions mitjançant‬
‭postures, tècniques de respiració i moments de relaxació. Aquesta pràctica els‬
‭ajuda a millorar la flexibilitat, l'equilibri i la postura, alhora que‬
‭afavoreix la concentració i la calma mental. Mitjançant jocs i activitats‬
‭lúdiques, els nens i nenes desenvolupen l'autoconeixement, la‬
‭consciència corporal i la regulació emocional, fomentant valors com‬
‭el respecte, la paciència i la cooperació.‬

‭Horari: dijous de 13:45h a 14:45h‬
‭Espai: gimnàs‬
‭Preu soci AFA: 26‬‭€‬‭/mes‬



‭Preu no soci AFA: 32‬‭€‬‭/mes‬
‭English Playtime‬
‭D’octubre a maig. De I4 a I5.‬

‭A través de sessions dinàmiques i lúdiques, els infants aprenen anglès de‬
‭manera natural i divertida, immersos en un entorn on la llengua es viu i‬
‭s'experimenta. La mestra nativa guia els alumnes en activitats que fomenten‬
‭la comunicació oral, i la comprensió auditiva, tot utilitzant jocs, cançons,‬
‭contes i dinàmiques grupals. Aquesta metodologia permet als nens i nenes‬
‭desenvolupar les seves habilitats lingüístiques mentre gaudeixen del procés‬
‭d'aprenentatge, afavorint la seva confiança i motivació.‬

‭Horari: dimarts de 13:45h a 14:45h‬
‭Espai: aula‬
‭Preu soci AFA: 26‬‭€‬‭/mes‬
‭Preu no soci AFA: 32‬‭€‬‭/mes‬

‭Gimnàstica CGV‬
‭D’octubre a maig. De I4 a 2n.‬

‭A través de sessions dinàmiques i adaptades a cada etapa, els infants s'inicien en la‬
‭gimnàstica artística, treballant moviments bàsics com tombarelles, rodes, salts i‬
‭equilibris. Fomentem el desenvolupament de la força, la flexibilitat, la coordinació i‬
‭l'equilibri, tot integrant elements de dansa i expressió corporal. Mitjançant circuits‬
‭d'aprenentatge i activitats lúdiques, els nens i nenes aprenen a superar reptes, a‬
‭treballar en equip i a gaudir del procés d'aprenentatge, tot promovent valors com‬
‭la disciplina, la perseverança i la confiança en si mateixos‬

‭Horari: dimecres de 16:30h a 18h‬
‭Espai: gimnàs de l’escola‬
‭Preu soci AFA: 23‬‭€‬‭/mes‬
‭Preu no soci AFA: 29‬‭€‬‭/mes‬


