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Reforg

1 La digesti6 i l'aparell digestiu

Nom Data

* La digestio és el procés pel qual els aliments es descomponen
en nutrients.

e ['aparell digestiu s’encarrega de descompondre els aliments
i aconseguir els nutrients. Té forma de tub, comenca a la boca
i acaba a I’anus. Alguns dels seus organs son I'estomac
i 'intesti.

1. Contesta.

* Queé és la digestio?

* Quina part del nostre cos s’encarrega de descompondre els aliments

i aconseguir els nutrients?

2. Encercla les paraules que es refereixen a I'aparell digestiu.

estomac ronyo 0S boca

intesti ull anus nas

3. Completa I'esquema de I'aparell digestiu.

estomac

boca
intesti

anus
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2 L'aparell respiratori

Nom Data

e [’'aparell respiratori s’encarrega d’aconseguir I’oxigen de |'aire.

e En I'aparell respiratori es troben els pulmons, la traquea
i els bronquis.

e L'oxigen és necessari, entre altres coses, per aconseguir
I’energia que ens aporten els aliments.

1. Completa amb les paraules segiients.

nas boca pulmons traquea bronquis
L'aire que prenem per la i pel
arriba als a través de la
i els . Als pulmons, I'oxigen de I'aire passa a l'interior

del cos perqué es pugui utilitzar.

2. Per queé necessitam I'oxigen? Contesta.

3. Completa I'esquema de I'aparell respiratori.

nas ‘
traquea H
_ H
bronquis
-

pulmons S

</
| 4
AX
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3

Nom

La circulacio de la sang

Data

per tot el cos.

e La sang circula pels vasos sanguinis impulsada pel cor.
* Els ronyons netegen la sang i fabriquen I’orina.

e L'aparell circulatori s’encarrega que la sang circuli continuament

1. Encercla les paraules que tenen relacié amb la circulacio de la sang.

cor boca

artéria

orella

vena

ronyo

2. Escriu V, si és vertader, o F, si és fals.

3. Completa I'esquema de I'aparell circulatori.

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.

La sang circula pels vasos sanguinis.

L'estéomac és I’d0rgan que impulsa la sang.

L'aparell respiratori s’encarrega que la sang circuli
continuament per tot el cos.

Les artéries, les venes i els capil-lars s6n vasos sanguinis.

Els ronyons s’encarreguen de netejar la sang i fabricar I'orina.




Reforg

4 Els habits saludables

Nom Data

Recorda

e Els habits saludables ens ajuden a cuidar la nostra salut.

* Els habits saludables son la higiene, |'esport, |la postura correcta
i I’alimentacio saludable.

1. Per qué és convenient adquirir habits saludables? Contesta.

2. Encercla els que son habits saludables.

3. Per queé és important dormir bé? Explica-ho.

4. Observa els dibuixos i marca la postura correcta.

6 © 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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Els aliments i els nutrients

Nom Data

Recorda

* Els aliments contenen els nutrients que necessita el nostre cos.

e Els nutrients son els hidrats de carboni, els greixos, les proteines,
les vitamines, els minerals i la fibra.

1. Completa.
e Flsg ielsh dec____ ens aporten energia.
e lesp____ sOn necessaries per créixer adequadament.
e lesv.___  jelsm sOn necessaris per estar sans.
e laf___ ajuda perqué I'aparell digestiu funcioni correctament.

2. Encercla els nutrients que ens aporten aquests aliments.

proteines minerals

hidrats de carboni

fibra vitamines

3.
)
@
=
L
2}
1

hidrats de carboni

fibra

greixos vitamines proteines

3. Marca amb una X 'oracio correcta.

El calci és un mineral que forma part dels 0ssos.

Els hidrats de carboni formen part dels 0ssos.

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L. 7
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6 La dieta saludable

Nom Data

La dieta és el conjunt de menjars i begudes que una persona pren
normalment. Una dieta saludable ha de ser equilibrada i suficient.

* La dieta equilibrada ens aporta la quantitat adequada
de cada nutrient.

* La dieta suficient ens aporta I'’energia que necessitam.

1. Com ha de ser una dieta saludable? Pensa i explica-ho.

2. Observa la roda dels aliments.

B Ara, encercla 'aliment més saludable de cada parella.

oli/mantega formatge/llet raim/croissant

xorico/pollastre magdalena/torrada tomatiga/llonganissa

8 © 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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7 Les parts de la planta

Nom Data

Les plantes estan formades per |'arrel, la tija i les fulles.

L’arrel es troba davall de terra.

La tija creix per damunt del sol i pot ser llenyosa o herbacia.

Les fulles tenen dues parts: peciol i limbe.

1. Relaciona.

Part de la planta Parts verdes
que creix per damunt de la planta Part de la planta
del sol i sosté que neixen de que esta soterrada.
les fulles. les branques.

2. Completa el dibuix amb el nom de les parts d’una planta.
Després, contesta.

e Com és la tija d’aquesta planta: llenyosa o herbacia? Per qué?

3. Observa el dibuix i escriu el nom de les parts de la fulla.

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L. 9
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8 La nutricio de les plantes

Nom Data

Recorda

e Les plantes fabriquen els seus aliments mitjancant la fotosintesi.
Per fer-ho, necessiten aigua, sals minerals, dioxid de carboni i llum.

* Quan les plantes realitzen la fotosintesi, produeixen oxigen.

1. Que necessiten les plantes? Completa el dibuix.

de c

3. Que és la fotosintesi? Contesta.

10 © 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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9

La reproduccio de les plantes

Nom Data

e |[’organ reproductor de les plantes és la flor.

* Les parts de la flor son: el calze, la corol-la, els estams i el pistil.

e La pol-linitzacio és el viatge dels grans de pol-len des dels estams
d’una flor fins al pistil d’una altra.

* Després de la pol-linitzacio, les flors donen lloc als fruits,
que a l'interior contenen les llavors.

1. Escriu el nom de les parts de la flor en el lloc corresponent.

:
:

\

2. Completa les oracions.

)
)

e El calze esta format per unes fulles verdes anomenades s

e Elsp sOn unes fulles acolorides que formen la corol-la.
e Else son la part masculina de la flor i contenen el pol-len.
e Elp és la part femenina de la flor.

3. Contesta.

e Quin és I'0rgan reproductor de la planta?

e Qué és la pol-linitzaci6?

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L. 11
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10 Les roques

Nom Data

Recorda

e Les roques son la part solida de la Terra.
» Totes les roques estan formades per minerals.

1. Escriu V, si és vertader, o F, si és fals.

Les roques estan formades per minerals.

|

Totes les roques son blanes.

Hi ha roques liquides.

|

El marbre és una roca dura formada per un sol mineral.

L'argila és una roca blana formada per grans molt fins.

2. Relaciona.

Excavaci6 feta amb poca

( Jaciment ] profunditat per extreure roques.

’ ’ \
_ Lloc d’on s’extreuen
Mina les roques.
/
( Pedrera ) Excavacio feta amb molta

profunditat per extreure roques.

/

3. Escriu tres utilitats de les roques i posa’n un exemple de cada una.

12 © 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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11 Els minerals

Nom Data

* Els minerals so6n els materials naturals de qué estan
fetes les roques.

e Els minerals estan formats per un sol material.

* Els minerals es diferencien per la duresa, la brillantor, el color
i la forma.

1. Explica qué és un mineral i en qué es diferencia d’una roca.

2. Escriu amb cada una de les paraules seglients una oracio
que tengui relacio amb els minerals.

forma

brillantor

color

duresa

Jege

3. Quin és el mineral més dur? Escriu-ne el nom.

>

4. Relaciona cada mineral amb un Us.

( construir edificis )
( obtenir metalls )
( elaborar joies )

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L. 13
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12 El sol

Nom Data

e El sol és la capa de terra amb aigua, aire i restes de plantes
i animals que cobreix les roques.

* El sOl es forma a partir de les roques i de I’acci6 del vent,
la pluja, els animals i les plantes.

* El sOl té diverses capes: capa superior, en qué hi ha humus,
capa intermeédia i capa inferior.

1. Com es forma el sol? Observa els dibuixos, llegeix els texts i relaciona.

La roca comenca a trencar-se
per I'acci6 de la pluja,
les gelades i el vent.

Les arrels de les plantes
ajuden a trencar
les roques.

Els trossos petits de roca es
mesclen amb I’humus
i es forma el sol.

2. Escriu el nom de cada capa del sol. Després, encercla la capa
de sol en qué hi ha humus.

14 © 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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13

Nom

Els ecosistemes

Data

* Els ecosistemes estan formats per un lloc i els éssers
que hi viuen. Els ecosistemes poden ser terrestres i aquatics.

* Els ecosistemes terrestres poden ser: boscs, praderies
i deserts.

* Els ecosistemes aquatics poden ser: d’aigua dolca
i d’aigua salada.

1. Completa 'esquema.

plantes temperatura sol aigua animals

Ecosistemes

Medi fisic Essers vius

2. Escriu una oracio amb cada grup de paraules.

ecosistemes components medi fisic €ssers vius
.
ecosistemes terrestres praderies boscs deserts
.
ecosistemes aquatics aigua dolca aigua salada

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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14 Les relacions en els ecosistemes

Nom Data

e Entre els éssers vius d’un ecosistema s’estableixen relacions
com les d’alimentacio, competéncia i cooperacio.

e Una cadena alimentaria és una representacid de la manera
en qué s’alimenten els éssers vius d’un ecosistema.

1. Relaciona.

Relacions Es produeixen quan dos éssers vius
de competéncia han de satisfer una mateixa necessitat.

Relacions Es produeixen perqué uns éssers vius
de cooperacid s’alimenten d’uns altres.

Relacions Es produeixen quan dos éssers vius
d’alimentacio s’ajuden i ambdds se’n beneficien.

2. Completa la cadena alimentaria amb fletxes.

3. Completa amb els noms dels éssers vius que apareixen a I'activitat anterior.

16 © 2008 llles Balears/Santillana Educacién, S. L.
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15 La conservacio dels ecosistemes

Nom Data

* Els ecosistemes es deterioren per la contaminacio,
la desforestacio i la sobreexplotacio.

* Els ecosistemes es protegeixen mitjancant lleis i mitjangant
la declaracié d’espais protegits.

1. Relaciona.

. . [ Tala d’arbres.
( Contaminacio ]

‘ Utilitzacio excessiva

( Desforestacio ] dels recursos naturals.

J

( Sobreexplotacid ] [ Fum dels vehicles i fems.

)

2. Observa els dibuixos i escriu-ne davall contaminacio, sobreexplotacio
o desforestacio segons que correspongui.

3. Contesta.

e Qué és un espai protegit?

¢ Hi ha algun espai protegit a les llles Balears? Quin?

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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16 La materia i les seves propietats

Nom Data

e La materia és el que forma tots els objectes que ens envolten.

* Tots els objectes tenen dues propietats: la massa, que és
la quantitat de matéria que té un objecte, i el volum,
que és la quantitat d’espai que ocupa un objecte.

e La matéria pot presentar-se en tres estats: solid, liquid
o gas.

1. Contesta.

* Qué és la matéria?

* Qué és el volum?

* Quins soOn els tres estats de la matéria?

2. Relaciona cada mesura amb la propietat de la matéria corresponent.

3. Escriu V, si és vertader, o F, si és fals. Després, escriu correctament
totes les oracions que siguin falses.

D Els solids tenen una forma i un volum fixos.
D Els liquids no tenen forma fixa ni volum fix.

D Els gasos tenen un volum fix, pero la forma pot variar,
perqué adopten la forma del recipient que els conté.

18 © 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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17

Nom

Els canvis de la materia
Data

* La matéria pot experimentar diversos canvis: mescles,
canvis d’estat o canvis quimics.

* Les oxidacions i les combustions sOn reaccions quimiques
en qué una substancia es combina amb I'oxigen.

1. Ratlla la paraula falsa i escriu I'oracio correctament.

* La unid de dues substancies diferents és una oxidacio/mescla.

* Els canvis d’estat/quimics es produeixen quan unes substancies

es transformen en unes altres.

* Una combustio/mescla és una oxidacié molt rapida en qué

es produeix molta calor.

* La mescla de dos metalls €s una/un oxidacio/aliatge.

2. Completa I'esquema dels canvis d’estat.

solid

liquid

gas

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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18 Els materials
Nom Data
* Els materials son les substancies que s’empren per fabricar
objectes.

e Els materials poden ser naturals o artificials.

e Algunes propietats dels materials son la resisténcia,
la flexibilitat, la fragilitat, I’elasticitat, la transparéncia
i la lleugeresa.

1. Classifica els materials seguents en naturals o artificials
segons que correspongui.

formigo fusta vidre granit

Materials naturals Materials artificials

2. Encercla a la sopa de lletres el nom de sis propietats dels materials i escriu-les.

>
w
=
0
=2
>

|| O — [ X|DD|OIN|r|<|m

MmO < Z|0n|oO|T| -
—|omr|ommo m=So
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19 Les forces

Nom Data

* Les forces poden actuar per contacte o a distancia, i poden ser
d’atraccio o de repulsio.

* La forca de fregament fa que es frenin i s’aturin els objectes.

* La forca de gravetat és la forca que fa que els objectes siguin
atrets per la Terra.

1. Com actuen les forces? Llegeix i escriu davall de cada dibuix
per contacte o a distancia segons que correspongui.

2. Llegeix el text i encercla els dos errors que s’hi han produit.
Després, copia el text correctament.

Les coses no cauen «cap avall», siné que cauen en la direccid
del centre de la Terra.

Aixd es deu a la forca de fregament, que és la forca que fa
que els objectes siguin atrets pel Sol.

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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20 L'energia

Nom Data

* |’energia é€s la causa dels canvis que es produeixen a I’Univers.

e Hi ha diversos tipus d’energia, per exemple: la mecanica,
la quimica, la calorifica, I’eléctrica, la nuclear i la lluminosa.

* L'energia es transforma d’un tipus en un altre.

1. Queé és I'energia? Contesta.

B Ara, completa aquest esquema sobre els tipus d’energia.

(« m

°q

Tipus e C
d’energia ﬁ e €
e N

\* I

2. Quina energia tenen? Escriu.

e La benzina » e Elvent >
e L'urani > e Elsraigs »
e La llum > e El foc >

3. Escriu quin tipus d’energia fan servir i quin tipus d’energia produeixen
els objectes seglients.

22 © 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.



Reforg
21 L'as de I'energia

Nom Data

L'energia s’obté de les fonts d’energia, que poden ser de dos

tipus:

* Fonts d’energia renovables, que son les que no s’esgoten,
com la llum del Sol i el vent.

* Fonts d’energia no renovables, que son les que s’esgoten
a mesura que s’utilitzen, com 'urani o els combustibles
fossils (carbd, petroli i gas natural).

1. Classifica aquestes formes d’energia. Després, contesta.

Coms ) (Csn ) (oom ) (o) (oon ) (o

Fonts d’energia Fonts d’energia
renovables no renovables

* En queé es diferencien les fonts d’energia renovables
de les no renovables?

2. Quines fonts d’energia utilitzen aquestes centrals eléctriques? Relaciona.

( Central térmica O) (O energia del vent )
( Central hidroeléctrica O) (O energia de l'aigua en caure )
( Central edlica O) (O energia de I'urani )
( Central nuclear O) [O carbo, gas natural i gasoil )

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L. 23
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22 La llum i la seva propagacio

Nom Data

La llum viatja en totes les direccions, en linia recta i amb una velocitat
molt alta. Segons com es comporten davant la llum, els objectes poden
ser opacs, translucids o transparents.

e Quan la llum arriba a un objecte opac es produeix la reflexio,
€s a dir, rebota i en permet la visio.

e Quan la llum arriba a un objecte transparent es produeix
la refraccio, és a dir, el travessa i canvia de direccio.

1. Com es propaga la llum? Contesta.

2. Relaciona.

( opac ] ( transparent ] ( translucid ]

B Ara, justifica la teva resposta.

24 © 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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23 La llum i els colors

Nom Data

e La llum blanca esta formada per llum de tots els colors.

e Els colors basics son el vermell, el verd i el blau, ja que amb
aquests es poden obtenir tots els altres colors.

e Quan la llum arriba a un objecte, una part s’hi reflecteix i una altra
hi és absorbida. Per aix0, el color del que veim un objecte és
el color de la llum que reflecteix aquest objecte.

1. Completa les oracions amb aquestes paraules.

(absorbeixen] ( blanca ] ( basics ] [reﬂecteixen]

e Lallum esta formada per Ilum de tots els colors.

e El vermell, el verd i el blau s6n colors

* Els objectes blancs sén els que de la mateixa manera
la Ilum de tots els colors.

* Els objectes de color negre son els que tota la llum
que reben i no la reflecteixen.

2. Pinta de groc el dibuix.

B Ara, explica per qué veim la llimona de color groc.

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L. 25
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24 Municipis i comarques

Nom Data

* Un municipi és un territori constituit per una o diverses localitats
governades per un ajuntament.

* Una comarca és un conjunt de municipis proxims amb caracteristiques
semblants.

¢ El municipi on es concentren els serveis comarcals rep el nom de
cap comarcal.

1. Escriu el nom corresponent a cada definicio.

e Territori constituit per una o diverses
localitats governades per un ajuntament. >

¢ Municipi on es concentren
els serveis comarcals. >

e Conjunt de municipis proxims
amb caracteristiques semblants. >

2. Observa el dibuix. Després, contesta.

* Quin tipus de comarca és: de muntanya, de plana o de costa? Per qué?

e Quina lletra representa el cap comarcal? Per que?

¢ Quants de municipis formen aguesta comarca?

26 © 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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25

Nom

Les comunitats autonomes
i les provincies

Data

e Espanya esta organitzada en 17 comunitats autonomes
i dues ciutats autonomes: Ceuta i Melilla.

e Una provincia €s un territori més gran que una comarca
i esta formada per molts de municipis.

Observa el mapa i pinta segons la clau.
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Una ciutat autonoma.
Una comunitat autdonoma insular.

Una comunitat autdbnoma constituida per una provincia.

Una comunitat autdnoma constituida
per més de set provincies.

Una comunitat autdnoma costanera.
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Nom

El territori de les llles Balears

Data

Recorda

Cada comunitat o ciutat autonoma té un territori definit, una capital,

un govern, uns simbols, una historia...

El seu territori esta organitzat en una o diverses provincies.

1. Observa el mapa i pinta el territori de les llles Balears.
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B Ara, contesta.

e Com s’anomena la nostra Comunitat?

* Quina és la capital de la nostra Comunitat?

¢ Quantes illes la constitueixen?

* Quines comunitats sén més proximes?

e Com és la Comunitat: d’interior, costanera o insular?

28
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27 Els paisatges d’interior
Nom Data

Els paisatges d’interior estan allunyats de la mar i poden ser
de muntanya o de plana.

* Els paisatges de muntanya son terrenys elevats en els quals
hi ha valls i muntanyes.

e Els paisatges de plana son extensos terrenys plans.

1. Completa el dibuix amb les paraules seguents.

(e ) (rmene ) (o )(Cveemen ) (o)
) w ) (smomament) ()
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28 Rius, torrents, llacs i embassaments

Nom Data

e Un riu és un corrent continu d’aigua.

e Un torrent és un corrent d’aigua esporadic que només en du quan
hi ha pluges.

e Un llac és una gran extensi6 d’aigua dolca.

* Un embassament €s un llac fet per les persones.

1. Completa el dibuix amb les paraules seguents.

( mar ](embassament]( llac ] [ afluent j (desembocadura]
(naixement] ( curs alt ] ( curs baix) ( curs mitja j

o PQ'
- . LAY
o s

-

o

X ST
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29 Els paisatges de costa
Nom Data

* Les costes son terrenys situats a prop de la mar. La costa pot tenir
platges o penya-segats.

e El terreny de costa té formes diferents: caps, peninsules, illes,
badies i golfs.

1. Completa el dibuix amb les paraules dels requadres.

OIS
( arxipelag ] [ peninsula [ istme | [ ila ]
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30 La poblacio

Nom Data

e La poblacié d’un lloc es coneix a través del padré i del cens
de poblacio.

e Al llarg del temps, la poblacié d’un lloc canvia pel creixement
natural i el creixement migratori.

1. Escriu cens o padré segons que correspongui.

e Llista dels habitants d’un municipi
que realitzen els ajuntaments cada any. >

e Llista dels habitants d’un municipi,
una provincia o un pais que s’elabora
cada deu anys. >

2. Encercla I'esquema i el dibuix correctes.

La poblacio d’un lloc
augmenta perque...

... hi ha més ... hi ha més
naixements que immigrants que
morts. emigrants.

La poblacio d’un lloc
augmenta perque...

... hi ha més ... hi ha més
morts que emigrants que
naixements. immigrants.

32 © 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.



Reforg

31

Nom

Les tradicions i les festes
Data

Recorda

Les tradicions s6n costums o maneres de fer alguna cosa que hem
rebut dels nostres avantpassats. Poden ser una manera de parlar,

un menjar, un ball...

1. Ordena les peces i escriu dues oracions.

Les tradicions

son els...
N J

... els nostres
avantpassats.

... formen la

gastronomia.

Els plats
tipics...

e ™
... costums que
hem rebut de...
N J
/ ’
... d’un lloc
o d’una regio...
N J

2. Completa amb dos exemples de cada tipus de tradicio que es conservi

a la teva localitat.

Gastronomia >

Construccions

Festes

Balls

NN NS
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32 La feina: el sector primari
Nom Data
Recorda

El sector primari compren feines de qué s’obtenen productes
de la naturalesa. L'agricultura, la ramaderia, la pesca i la mineria
son feines d’aquest sector.

1. Quines feines comprén el sector primari? Contesta.

2. Relaciona cada expressio amb el dibuix que li correspongui.

[ ramaderia extensiva ]

[ cultiu de seca ] #?g

[ cultiu de regadiu ]

3. Llegeix i escriu la paraula que correspongui a cada definicio.

e Tipus de ramat format per ovelles. » 0

e Tipus de pesca que es realitza en alta mar,
amb grans vaixells. » a

* Obtencié de minerals de la naturalesa. » m

* Principal producte que s’obté
de I'explotacid forestal. p f

4. Quina importancia té el sector primari a les llles Balears? Explica-ho.
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33 La feina: el sector secundari

Nom Data

Recorda

El sector secundari agrupa les feines que transformen matéries
primeres en productes elaborats. Formen part d’aquest sector
les feines a les fabriques, I'artesania i la construccio.

1. Completa amb aquestes paraules.

(construccié] ( matéries primeres j [secundari] ( productes elaborats ]

Les activitats dedicades a la transformacio de les

en pertanyen al sector
La feina a les fabriques, I'artesania i la

d’aquest sector.

formen part

2. Escriu construccio, industria o artesania segons que correspongui.

3. Completa la graella amb aquests productes.

( ordinadors j ( conserves j ( acer ] ( ciment ]
[ medicaments ) (consoles dejoc]

TIPUS D’'INDUSTRIA

Industries basiques Industries de consum | Industries tecnoldgiques
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34 La feina: el sector terciari

Nom Data

Recorda

* El sector terciari comprén totes les feines que donen serveis.

* Els serveis son les feines que atenen les necessitats
de les persones.

1. Llegeix el text i escriu a quin tipus de servei es refereix.

«Es una activitat en qué es posa en contacte
qui vol vendre amb qui vol comprar.»

e |'activitat és:

2. Escriu un exemple de cada tipus de servei.

Comerg

Turisme

Serveis
financers

Serveis
sanitaris

Serveis
educatius

3. Quin tipus de transport hi ha a les llles Balears? Explica quins son i les vies
de transport que utilitzen.
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35

Nom

Recorda

L'organitzacio de I'estat

Data

En un estat democratic, totes les persones tenen els mateixos
drets i deures. Aquests es recullen en la Constitucio, que és

la llei més important d’Espanya.

1. Completa amb les paraules dels requadres.

( Parlament j ( drets j ( Constitucio j (institucions)

( referendum j (

deures ]

La és la llei més important d’Espanya.

Va ser aprovada pels espanyols i les espanyoles

en un celebrat I'any 1978.

En la Constitucid es recullen els

iels dels ciutadans, i s’hi estableix

quines son les

institucions d’Espanya soén el

de I'estat. Les principals
, el govern

i els tribunals de justicia.

2. Llegeix i escriu a quina paraula es refereix cada definicio.

Llei més important d’Espanya.

Eleccions en qué s’elegeixen
els governants de |'estat.

Consulta que fa el govern
perqué els ciutadans opinin
sobre un assumpte important.

Programa en qué els partits politics

exposen les seves propostes de govern.

Tipus d’estat en qué els ciutadans
tenen els mateixos drets i deures.

Eleccions en qué s’elegeixen
els governants del municipi.

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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36 La participacio ciutadana

Nom Data

Recorda

* Les normes de convivéncia consisteixen en una série de drets
i deures basats en el respecte cap als altres.

e Aquests drets i deures estan recollits en la Constitucio.

1. Escriu en cada cas si es tracta d’un dret
o d’un deure del ciutada.

e Respectar la correspondéncia dels altres. >
e Expressar lliurement les nostres idees. >
e Elegir els representants

de les institucions de govern. >
e Formar part d’un partit politic. >

e Acceptar les persones independentment
de quines siguin les seves creences. >

2. Observa i escriu en cada cas a quin dret s’hi fa referéncia.

[ Dret a la igualtat j [Dretaexpressar les nostres ideesj [ Dret a votar ]

3. En que consisteixen les normes de convivéncia? Contesta.
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37

Nom

Les institucions autonomiques
Data

e |’Estatut d’Autonomia €s la llei més important de la Comunitat
Autonoma de les llles Balears.

e Les institucions més importants de la Comunitat sén el Parlament,
el Govern de les llles Balears i els Consells Insulars.

1. Ordena les lletres de cada requadre, forma tres paraules i completa les oracions

seglents.
A A T T S Ao N M o
E
E R M T V. N U C E
T U N
P N L A T O R | G
v v v
e | d’Autonomia és la llei més important
de les llles Balears.
e El és I’encarregat de prendre les decisions

fonamentals per al funcionament de la Comunitat.

e Al s’elaboren o es proposen
les lleis propies de les llles Balears.

2. Relaciona cada institucio amb les persones que la formen.

e ™
President O
N /
-
Consellers i conselleres O
N

/

s’ocupen de les diverses
© arees de govern
N /
-
O dirigeix el Govern autonomic
N /

3. Qui elegeix els diputats del Parlament balear? | els dels Consells Insulars. Contesta.

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.

39



Reforg

38 En els temps dels primers éssers humans

Nom Data

Els primers éssers humans habitaven en coves 0 en cabanyes i,
més tard, en poblats petits. Es desplacaven a peu i viatjaven
molt lentament. Els primers éssers humans realitzaren pintures,
confeccionaren eines i utilitzaren la ceramica per fer atuells.

1. Observa el dibuix i contesta.

On vivien els primers éssers humans?

On s’establien?

De qué s’alimentaven?

Com es desplacaven?

Com transportaven les seves pertinences?

Com decoraven les parets i els sostres dels habitatges?
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39

Nom

En els temps dels romans

Data

teatres, amfiteatres o circs...

Els romans vivien en domus, insula o vil-les. Es desplacaven a peu,
a cavall, amb carros o amb vaixells de vela. Els romans realitzaren
importants construccions, com temples, termes, agueductes,

1. Observa el dibuix i escriu al costat dels texts el nombre corresponent.

Domus: casa unifamiliar que
s’organitzava al voltant d’un
pati pel qual entrava la llum.

Insula: edifici de diversos pisos
on vivien les persones pobres.

Calcada: carretera de pedra.

Port: lloc a la costa o0 a les voreres
de les platges d’on sortien 0 on
arribaven els vaixells.

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.

Amfiteatre: construccio en
la qual se celebraven lluites
de feres i gladiadors.

Temple: edifici dedicat
al culte dels déus.

Terma: edifici semblant
a un balneari que els romans
utilitzaven per banyar-se.
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Nom

Fa 1.000 anys, els cavallers vivien als castells i els pagesos a les
aldees. Els transports eren semblants als dels romans i les persones
es desplacaven a peu, a cavall, amb carro o amb vaixell de vela.

Es construiren esglésies d’estil romanic, de primer, i d’estil gotic,
després.

En els temps dels cavallers
Data

1. Localitza i encercla a la sopa de lletres sis paraules relacionades

amb la vida de fa 1.000 anys.

C/IA|IM|T|E|R|S|L|S|V
AW/ T|A|I|P|D|V C
VIA|I[X|E|L|IL[S|I|A
A|G|IP|C|R|S|T|U|B|S
LIWIA[A|T|T|C|Z|I|T
LID/G|R|V|G|T|I|O|E
E/R|E|R|Q|C|W|E|R|L
R(M|{S|O|R|I|L|L|A|L
S|1/O|S|O|I|S|D|F|S
Z|E|S|G|L|E|S|I|E|S

B Ara, completa el text amb les paraules que hi has trobat.

42

Fa 1.000 anys

Fa 1.000 anys, els vivien als
amb les seves families, els seus servents i els soldats.

A prop dels castells, es trobaven les aldees on vivien

els . Els transports eren semblants als
dels romans i les persones es desplacaven a peu, a cavall,
amb 0 amb de vela.
Es construiren d’estil romanic, de primer,

i d’estil gotic, després.
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41 En els temps dels navegants

Nom Data

Fa 500 anys, les persones riques vivien en palaus; els artesans

i mercaders, en cases modestes; i els pagesos, al camp.

La navegacio tengué un gran desenvolupament i es feren obres
artistiques de gran valor. En aquesta época s’inventa la impremta.

1. Relaciona cada personatge amb el lloc on vivia.

2. Llegeix i escriu a quina paraula es refereix cada definicio.

* Instrument de navegacio que indica
el nord i que s’utilitza per determinar
les direccions de la superficie terrestre. > b

e Instrument de navegacié amb el qual
es mesuraven les distancies en els mapes. p» ¢

* Representacio grafica de tota
la superficie terrestre o d’una part. » m

e Vaixell rapid que permetia navegar en
qualsevol eépoca de I'any i resistir les
tempestes i els atacs dels pirates. »C

B Per qué creus que fa 500 anys la navegacio va tenir un gran desenvolupament?
Pensa i respon.
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42 En els temps de les primeres fabriques
Nom Data
Recorda

Fa 200 anys, es construiren nombroses fabriques a les ciutats.
Es produiren molts de descobriments i invents que transformaren
la vida quotidiana, com el ferrocarril i el vaixell de vapor.

1. Ratlla la paraula falsa i escriu I'oracié correctament.

* Fa devers 200 anys, els tallers artesans/mecanics foren substituits
per grans fabriques/comercos.

e Els barris obrers tenien carrers estrets/amples asfaltats/sense asfaltar.

e Fa 200 anys s’inventa la maquina de vapor/impremta.

2. Localitza i encercla a la sopa de lletres sis invents o descobriments
que es produiren fa menys de 200 anys.

FIE|IR|R|O|C|A|R|R|I|L
Q|W|E|A|R|T|S|U|I|P|O
A|SIDI/D|F|G|P|H|J|K|R
LIN|/Z[I|X|C|I|U|B|N|A
MIQ/W|O|A|Z|R|E|D|C|I

T|G|B|I|H|N|I|U|K|L|G
TIE|LIE|F|O|N|X|W|P|S
A|S|D|/F|G|/HIA|Q|M|W|X
RIT|I|U[I|O|N/Q|W|P|L
N|K|/J|H|G|F|D|S|Z|X|N
B/O/M|B/E|T|A|T|B|N|K
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43 En el nostre temps

Nom Data

Recorda

A hores d’ara, la majoria de les persones viu a les ciutats.
Els transports son rapids, comodes i segurs. Nombrosos avang¢os
i descobriments han transformat la nostra vida quotidiana.

1. Completa la graella amb dos exemples en cada cas.

EN EL NOSTRE TEMPS
On Com ens Grans avancos
vivim desplacam cientifics o técnics

2. Tria entre aquests avancos cientifics o técnics els tres que et semblin més
importants i explica per que.

tren d’alta velocitat telefon mobil
D avio D ordinador

nau espacial Internet

raig laser cor artificial

© 2008 llles Balears/Santillana Educacion, S. L.
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Ampliacio

1

Nom Data

Al fons de la mar

Davall de l'aigua s"amaga un mén diferent
al nostre, on per veure-hi, sentir-hi

o moure’ns necessitam unes condicions
especials.

Contrariament que un peix, que pot
obtenir 'oxigen directament de I'aigua,
les persones hem de disposar d’'un
subministrament d’aire que ens permeti
respirar dins d’aquesta.

Per romandre temps davall de I'aigua, s’ha
de tenir una bona forma fisica i no tenir
problemes de salut, especialment de cor,
orelles o pulmd, que sén les parts del cos
que més sofreixen davall de I'aigua.

Perd, a més, és necessari un equip especial
que compreén, entre altres coses, ulleres,
aletes, un vestit de neopre, ploms, botelles
d’aire, regulador, tub per respirar...

1. De que tracta el text? Marca.

| IDela practica del submarinisme.

|| De com és de fascinant el mén mari.

|| De les condicions necessaries per romandre davall de I'aigua.
|| De la fauna i la flora marines.

| | Dels peixos de colors.

2. Per que les persones necessitam un equipament especial
per romandre davall de I'aigua? Pensa i explica-ho.
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3. Observa el dibuix i escriu al costat dels texts el nombre corresponent.

|| Vestit de neopré. Permet mantenir
la temperatura corporal.

[ ] Escarpins. Una mena
de calcetins per protegir
els peus.

[ ] Regulador. Permet respirar davall
de I'aigua I'aire de la botella.

[ ] Ulleres. Permeten la visibilitat
dins de l'aigua.

[]

[]

Aletes. Amb aquestes és possible
moure’s dins de I'aigua amb
menys esfor¢c i més rapidesa.

Cinturé de ploms. Permet
enfonsar-nos i 