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Som una empresa de restauracio col-lectiva amb més de trenta anys d’experiéncia
col-laborant amb centres escolars. A ReCrea, fem de I'espai de menjador un moment
d’aprenentatge, socialitzacio i esbarjo.

Aportem solucions i serveis de restauracio col-lectiva a mida, amb molt de sabor i qualitat,
I amb una atencid personalitzada continua. El nostre proposit és |la satisfaccio i el benestar
dels nostres clients: els infants i joves, i les seves families.

El nostre equip d’educadors i educadores treballa coordinadament amb I’equip docent de
cada centre per a dissenyar un projecte educatiu en consonancia amb el projecte d’escola.

En aguest document, us presentem el Centre d’Interés de ReCrea per al curs 2025-2026,
basat en I'art del teatre. Ens servira per a treballar de forma ludica continguts relacionats
amb la intel-ligencia emocional, la expressio corporal, perdo també sobre valors actuals
com la diversitat, la inclusid i la sostenibilitat mediambiental. Comencem!



Durant el temps de migdia, ens trobem en un espai ideal per a I'adquisicido d’aprenentatges
relacionats amb I'alimentacid. Pero també podem aprofitar aquest temps per potenciar
diferents valors que estan a l'ordre del dia i, a més a més, estan alineats amb les noves
normatives de I'educacio formal.

Ens referim a la sostenibilitat, el genere, la inclusio i les emocions.
Aquests valors els treballarem a partir de I’eina metodoldgica del Centre d’Interes (CI).

Per qué un Centre d’Interes?

1. El Centre d'interés ens serveix per presentar diferents situacions d'aprenentatge als infants
i motivar-los a participar-hi de manera activa, apropant-nos als seus interessos, necessitats i
inquietuds.

2. Els infants trobaran un espai amb joc dirigit on podran adquirir un equilibri personal, social
i intel-lectual. El joc és innat a les persones i imprescindible per al seu desenvolupament.
L’aprofitarem com a eina per poder treballar els objectius i continguts del nostre ClI.




Enguany, I'eix d'animacié del nostre Centre d’Interés es diu "Juga i ReCrea: Teatre en Accid”.
Aqguesta proposta vol apropar diferents valors i idees als infants a través de l'estudi

I interpretacio de diverses obres classiques, tant teatrals com literaries i musicals.

Totes elles amb una gran riguesa emocional i cultural. Aquestes obres permetran que

els infants explorin valors com I'amor, la llibertat, la justicia, la diferéncia, la fantasia

o la identitat.

A més a més, el teatre fomenta habilitats com la comunicacio,
el treball en equip, 'empatia i la creativitat. Interpretar
personatges complexos i viure histories potents ajuda

els infants i joves a entendre millor el moén i a expressar-se

de manera més lliure i segura. Per tot aix0, el teatre no nomeés
€s una eina pedagogica, sind també una experiéncia
transformadora.




Els infants gaudiran d’una experiencia vivencial amb la qual, sense ni adonar-se’n, estaran
aprenent infinitats de temes relacionats amb els seglients objectius:

Desenvolupar I'expressio oral i corporal a través del joc teatral, fomentant la confianca i la seguretat en si mateixos.
Promoure la creativitat i la imaginacid mitjancant la creacid i interpretacio de personatges i histories.

Fomentar el treball en equip i la col-laboracid entre els infants, respectant les idees i contribucions de tothom.
Millorar la comprensiod i 'expressido emocional, ajudant els infants a identificar i comunicar els seus sentiments.
Desenvolupar la capacitat d’observar, escoltar i interpretar els altres, millorant les habilitats socials i comunicatives.
Coneixer i apreciar la cultura teatral, treballant amb textos, cancons i danses propies del mon del teatre.

Potenciar 'autonomia i la responsabilitat en la preparacid i execucid de petites produccions teatrals.

Fomentar 'autoexpressio i 'autoestima, fent que els infants se sentin valorats i capacos de crear i mostrar
les seves idees.



Per tal d'apropar-nos als infants i joves i als seus gustos i interessos, farem servir com
a fil conductor tres personatges que tindran un vincle especial amb el teatre magic.
Aix0O permetra que els infants puguin viatjar a dins de les obres de teatre.

Al llarg del curs escolar, durem a terme diferents activitats ludic-educatives basades
en els diferents generes teatrals. Amb aquestes obres,

els infants aprendran a gestionar les emocions
dels personatges en les seves aventures.

Per assolir els objectius generals i I'éxit

de les activitats, farem servir com a recurs
obres de teatre classiques i adaptades

als valors que volem aconseguir.



~

En un petit poblet, hi havia un teatre anomenat M - el Raco dels Somnis”.
Aquest teatre permetia als infants viatjar a dins de les obres de teatre. Un dia, en Lluis,
la Marta i en Pau, emocionats per la seva primera visita, van descobrir que podien
ajudar a un monstre. El monstre era ©~ £ Frankenstein, ara anomenat Frank, i estava
trist perqué ningu volia jugar amb ell.

Decidits a fer amics per en Frank, els infants es van trobar amb en € ® Romeo
i la Julieta, que es barallaven per les seves families. Els infants els van convéncer
d'unir-se al seu grup. Seguint el seu viatge, van con¢ixer el Geperut de 727 Notre-Dame,
que volia volar. Amb I'ajuda del & ..« Petit Princep, el Geperut va aconseguir volar i tots
i totes van comencar a riure i celebrar en companyia.

Aleshores, van coneixer el § Quixot, que lluitava contra molins, i més tard, el #/®J
Fantasma de 'Opera, que cantava tristament. Els infants el van animar i van compartir
moments de felicitat. Finalment, quan el teld es va tancar, van tornar al seu poble amb
noves amistats i aprenentatges sobre I'amistat, 'acceptacio i la importancia de somiar.

Cada nit, sabien que una nova aventura els esperaria al teatre...




A continuacio, us mostrem la relacio entre les diverses obres que estudiarem i els valors que
se’n deriven.

Octubre Frankenstein Ciencia Ficcio Perseveranca, altruisme,
valentia, serenitat, reconeixement
i responsabilitat

Novembre Romeo i Julieta Tragédia Amor per sobre de 'odi

Gener El geperut de Notre-Dame  Musical, drama i comédia  Diversitat, llibertat, amor i amistat

Febrer El llac dels cignes Musical classic Lluita entre el bé i el mal

Mar¢ El Petit Princep Pocética La vida, 'amistat i la pérdua

Abril Don Quixot de la Manxa Picaresca Amistat, respecte, humilitat,
coratge, agraiment i cortesia

Maig El fantasma de I'Opera Opera La importancia de ser fidel

a un/a mateix/a
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