Sé COM A CASA

Menjadors escolars

ESCOLA ANGEL GUIMERA

s Basal - Mai 9 2026 Declaracié d'a-lergens
N ., 3 4 5 &,
DILLUNS | DIMARTS [ DIMECRES I DIJOUS || DIVENDRES b e & 7.
1 8 ]
le el
AmMb aquests nameras permie ider I|f|-:.|r
FESTIU els allérgens de cada plat
%\ﬁu’.l‘uJ.L ('™ f.u.r\n.u.'!l.- i.ru.q.u.LJa ol.wta ivw'l.l.l.Lﬂ.tn
. : : 7 8 > ¥
AMANIDA D'ARROS (tonyina, blat de . l
moro i olives)(4 MONGETES BLANQUES GUISADES SOPA DE BROU (1,3,6,9,12) COLIFLOR AMB PATATA (11
AMB HORTALISSES L
TRUITA A LA FRANCESA AMB i || LUC AL FORN AMB ALL | PEBRE GALL DINDI GUISAT A LA Fhe o
A POLLASTRE ARREBOSSAT CASOLA (| VERMELL AMB AMANIDA D'ENCIAM | . >
FESTIU TOMAQUET AM/E\S[\;IT | COGOMBRE AMB AMANIDA (1.3,6.10) PIPES (4.5,8.13) JARDINERA (pésols i pastanaga)
FRUITA DEL TEMPS g .. T
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS o
- _.- 1
11 12 13 14 15
PASTA AL PESTO DE BROCOLI | LLENTIES ESTOFADES AMB ARROS AMB TOMAQUET CASOLA PURE DE CARBASSO (11) -
FORMATGE (1,3,6,7,9) HORTALISSES (1,11) SOPA MINESTRONE (1,3,6,9,12) SALSITXES DE PAGES A LA
PLANXA/FORN AMB AMANIDA PIZZA CASOLANA DE GALL DINDI |
TRUITA DE PATATA | CEBA AMB PERNILETS DE POLLASTRE PEIX AMB SALSETA (2,4,11,13) \
BASTONETS DE PASTANAGA (3,11) || ROSTITS AMB XAMPINYONS (11) D'ENCIAM I OLIVES (6,11) FORMATGE AMB AMANIDA (1,6,7.9)
FRUITA DEL TEMPS
IOGURT A GRANEL AMB MADUIXA FRUITA DEL TEMPS = W
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS DE TEMPORADA (7) . ‘r ¢
s o,
18 19 20 21 22
, TASTET DE CIRERA DEL BAIX . 1
BROCOLI AMB PATATA (11) CIGRONS ESTOFATS AMB LLOBREGAT | AMANIDA D'ESPIRALS ARROS 3 DELICIES - : ~
MINESTRA DE VERDURES (11) HORTALISSES 1,3,4,6,9
) HAMBURGUESA DE VEDELLA AL ( ) A'-ECSAggf E&-EQSA{RF%Q%O/E,@EES tﬂ _ :.
FIDEUA MARINERA AMB GAMBETES FORN/ PLANXA AMB CEBA TRUITA DE FORMATGE AMB PEIX FRESC SEGONS MERCAT A LA AMANIDA D'ENCIAM | BLAT DE igdiins [l Cirera
CARAMEL-LITZADA | AMANIDA (6,11) AMANIDA D'ENCIAM | POMA (3,7) LLIMONA FREGIT AMB AMANIDA MORO (1,9)
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS D'ENCIAM | OLIVES (2,4,13) ’
FRUITA DEL TEMPS IOGURT DE PROXIMITAT (7) Padie Un cop al mes'. unes
Lagel ostres casolanes
25 26 27 28 29 P
o CREMA DE PESOLS | PASTANAGA iy
ARROS AMB VERDURETES LLENTIES SALTADES (1) MONGETA VERDA AMB PATATA (11) : z
. Varietat de peix fresc -""'1;\'
TRUITA DE CARBASSO AMB LLUC AL FORN AMB ALL | JULIVERT PINXOS DE POLLASTRE SALTATS A AVUI TRIEN ELS NENS: Sl
FESTIU AMANIDA D'ENCIAM | TOMAQUET AMB AMANIDA D'ENCIAM | OLIVES L'ALLET AMB AMANIDA DE RUCULA || 1oRTEL-LINIS DE FORMATGE AMB
(3.11) (4.13) an SALSA A ESCOLLIR (1,3,6,7,9) : = Cada dia s'ofereix
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS ! .-‘.‘._’.1_ J pa integral
S gomdiah merjadoneielr
Un cop al mes, unes postres casolanes. Es servira pa integral. Us d’oli d’oliva per cuinar, oli d’oliva verge per amanir i alt oleic per fregir. Us de sal iodada per cuinar. Carn i pollastre Prodwts R ‘E
a Catalunya. Menus elaborats pel Departament de Dietética i Nutricié. Tenim a la sevla dlSpOSICIIO el llistat d’ingredients i al-lergens de cada plat. Disposem de menus adaptats per al-lergies i sk .-H!H'I-
intolerancies alimentaries. e -
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st

Menjadors escolars

COM A CASA

ESCOLA ANGEL GUIMERA

~= Halal - Maig 2026
DILLUNS I DIMARTS I DIMECRES I DIJOUS || DIVENDRES
1

4 5 6 7 8

AMANIDA D'ARROS (tonyina, blat de || \ioNGETES BLANQUES GUISADES SOPA DE BROU HALAL O SOPA

moro i olives)(4) AMB HORTALISSES VEGETAL AMB PASTA COLIFLOR AMB PATATA (11)
TRUITA A LA FRANCESA AMB LLUG AL FORN AMB ALL | PEBRE
; POLLASTRE HALAL ARREBOSSAT , GALL DINDI HALAL A LA JARDINERA
FESTIU TOMAQUET AM/E\SN)IT | COGOMBRE CASOLA AMB AMANMIDA VERMELL é:\g%él}/[llAé\lng)D ENCIAM |
il FRUITA DEL TEMPS
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

11 12

PASTA AL PESTO DE BROCOLI |
FORMATGE (1,3,6,7,9)

TRUITA DE PATATA | CEBA AMB
BASTONETS DE PASTANAGA (3,11)

FRUITA DEL TEMPS

LLENTIES ESTOFADES AMB
HORTALISSES (1,11)

POLLASTRE HALAL ROSTIT AMB
XAMPINYONS (S/VI)

FRUITA DEL TEMPS

13

SOPA MINESTRONE VEGETAL
PEIX AMB SALSETA (2,4,11,13)
FRUITA DEL TEMPS

14
ARROS AMB TOMAQUET CASOLA
SALSITXES/ BOTIFARRA D'AU

HALAL, HAMBURGUESA DE PEIX O
VEGETAL AMB AMANIDA

IOGURT A GRANEL AMB MADUIXA
DE TEMPORADA (7)

15

PURE DE CARBASSO (11)

PIZZA CASOLANA DE GALL DINDI
HALAL | FORMATGE AMB AMANIDA

FRUITA DEL TEMPS

18

MINESTRA DE VERDURES (11)
FIDEUA MARINERA AMB GAMBETES

FRUITA DEL TEMPS

19

BROCOLI AMB PATATA (11)

HAMBURGUESA HALAL O GALL
DINDI HALAL AMB AMANIDA

FRUITA DEL TEMPS

20

CIGRONS ESTOFATS AMB
HORTALISSES

TRUITA DE FORMATGE AMB
AMANIDA D'ENCIAM | POMA (3,7)

FRUITA DEL TEMPS

21
TASTET DE CIRERA DEL BAIX
LLOBREGAT | AMANIDA D'ESPIRALS
(1,3,4,6,9)

PEIX FRESC SEGONS MERCAT A LA
LLIMONA FREGIT AMB AMANIDA
D'ENCIAM | OLIVES (2,4,13)

FRUITA DEL TEMPS

22

ARROS 2 DELICIES (PESOLS |
PASTANAGA)(S/PERNIL)

POLLASTRE HALAL ADOBAT
CASOLA AMB AMANIDA

IOGURT DE PROXIMITAT (7)

25

FESTIU

26
ARROS AMB VERDURETES
TRUITA DE CARBASSO AMB
AMANIDA D'ENCIAM | TOMAQUET
(3,11)

FRUITA DEL TEMPS

27
LLENTIES SALTADES (1)
LLUC AL FORN AMB ALL | JULIVERT
AMB AMANIDA D'ENCIAM | OLIVES
(4,13)

FRUITA DEL TEMPS

28

MONGETA VERDA AMB PATATA (11)

POLLASTRE HALAL A L'ALLET (S/VI)
AMB GUARNICIO

FRUITA DEL TEMPS

29
CREMA DE PESOLS | PASTANAGA

AVUI TRIEN ELS NENS:
TORTEL-LINIS DE FORMATGE AMB
SALSA A ESCOLLIR (S/CARN)

FRUITA DEL TEMPS

Un cop al mes, unes postres casolanes. Es servira pa integral. Us d’oli d’oliva per cuinar, oli d’oliva verge per amanir i alt oleic per fregir. Us de sal iodada per cuinar. Carn i pollastre
a Catalunya. Menus elaborats pel Departament de Dietética i Nutricié. Tenim a la seva dlSpOSICIO el llistat d’ingredients i al-lergens de cada plat. Disposem de menus adaptats per al-

intolerancies alimentaries.
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&% COVI A CASA ESCOLA ANGEL GUIMERA
"

Menjadors escolars

~= Sense carn - Maig 2026 Baclracls tradingens
N ., 3 4 SR
- Gl 7 3 v /f &
DILLUNS I DIMARTS I DIMECRES I DIJOUS I DIVENDRES | o w s s
1 ) W) .00 12 =04
& .'-_'_ L LE 1
Al r|I:l AQUESLS AOMEras permi ||:Ie I|f|-:.|r
FESTIU els allérgens de cada plat
Lcruu ('™ f.u.r\nu'!u ‘.rﬂ.*H.LJ.‘n ol.m-ta tul’.l‘l.l.l.Lﬂ.h
; : G : 5 '
AMANIDA D'ARROS (tonyina, blat de MONGETES BLANQUES GUISADES x .
moro i olives)(4) AMB HORTALISSES SOPA VEGETAL AMB PASTA COLIFLOR AMB PATATA (11)
LLUC AL FORN AMB ALL | PEBRE MANDONGUILLES DE PEIX, PEIX O | =
TRUITA A LA FRANCESA AMB VARETES DE PEIX O \ A .
FESTIU TOMAQUET AMANIT | COGOMBRE HAMBURGUESA VEGETAL AMB || VERMELL AMB AMANIDA DENCIAMT [ FALAFEL ALA JARDINERA (pesolsii
3 AMANIDA (4,5,8,13) pastanaga) [ )
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS .
- _.- 1
11 12 13 14 15
PASTA AL PESTO DE BROCOLI | ARROS AMB TOMAQUET CASOLA - 4 o
FORMATGE (1,3,6,7,9) LLEHQFE?AE?S@;Q%EE)AMB SOPA MINESTRONE VEGETAL PURE DE CARBASSO (11)
' HAMBURGUESA DE PEIX O PIZZA CASOLANA MARGARITA AMB
TRUITA DE PATATA | CEBA AMB PEIX AL EORN AMB XAMPINYONS PEIX AMB SALSETA (2,4,11,13) VEGETAL AL FORN AMB AMANIDA AMANIDA
BASTONETS DE PASTANAGA (3,11)
FRUITA DEL TEMPS IOGURT A GRANEL AMB MADUIXA
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS DE TEMPORADA (7) FRUITA DEL TEMPS = 'E:
L &
18 19 20 21 22
TASTET DE CIRERA DEL BAIX . i :
ARROS 2 DELICIES (PESOLS |
- CIGRONS ESTOFATS AMB LLOBREGAT | AMANIDA D'ESPIRALS [
MINESTRA DE VERDURES (1) BROCOLI AMB PATATA (11) HORTALISSES (15460) PASTANAGA)(S/PERNIL) t\_, 0
FIDEUA MARINERA AMB GAMBETES || |, HAMBURGUESA DEPEXC TRUITA DE FORMATGE AMB PEIX FRESC SEGONS MERCAT A LA o PURS AMB OLl | EEBRE. Maduizs J_Crers |
AMANIDA D'ENCIAM | POMA (3,7) LLIMONA FREGIT AMB AMANIDA AMANIDA
FRUITA DEL TEMPS D'ENCIAM | OLIVES (2,4,13)
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS ot u I
FRUITA DEL TEMPS IOGURT DE PROXIMITAT (7) ncop a mESI. unes
Lagel ostres casolanes
25 26 27 28 29 P
o CREMA DE PESOLS | PASTANAGA Flliy
ARROS AMB VERDURETES LLENTIES SALTADES (1) MONGETA VERDA AMB PATATA (11) 1 Varietat de peix fresc -~
TRUITA DE CARBASSO AMB LLUC AL FORN AMB ALL | JULIVERT . st
. A . OUS REMENATS O TRUITA AMB AVUI TRIEN ELS NENS:
FESTIU AMANIDADEI\(I?(’:Ilﬁil;/I | TOMAQUET AMB AMANIDA(E):ILESI\)ICIAM | OLIVES AMANIDA TORTEL-LINIS DE FORMATGE AMB
' ' SALSA A ESCOLLIR (S/CARN) I\\ Cada dia s'ofereix
FRUITA DEL TEMPS | & ] N
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS iho paintegral
".?J: Evomscais meradoniolin
Un cop al mes, unes postres casolanes. Es servira pa integral. Us d’oli d’oliva per cuinar, oli d’oliva verge per amanir i alt oleic per fregir. Us de sal iodada per cuinar. Carn i pollastre Produns
a Catalunya. Menus elaborats pel Departament de Dietética i Nutricié. Tenim a la seva dlSpOSICIO el llistat d’ingredients i al-lergens de cada plat. Disposem de menus adaptats per al-lergies i
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intolerancies alimentaries.




N 4
COM A CASA
st

ESCOLA ANGEL GUIMERA
Menjadors escolars

~= Sense gluten (menu amb pa sense gluten) - Maig 2026 Declaracis d'a-lrgens
N @ 3 T (5 B, (7
ok ﬁ" B i é __/f =
| DILLUNS I DIMARTS I DIMECRES I DIJOUS || DIVENDRES | . i
1 ) Wm0l 03 e 04
[ i b Yog= 8
Amb aquests nomeros permiet identificar
FESTIU els aklérgens de cada plat
tuu'uu s .p.u.r\n.uiu i.ru.qu.tub nl.n-ta %Mn.lu.u.l’.\
- : : 7 8 7 ¥
AMANIDA D'ARROS (tonyina, blat de || \ioNGETES BLANQUES GUISADES SOPA DE BROU AMB PASTA
moro i olives)(4) AMB HORTALISSES SIGLUTEN S/OU COLIFLOR AMB PATATA (11) -
.. |
TRUITA A LA FRANCESA AMB ; LLUG AL FORN AMB ALL | PEBRE GALL DINDI GUISAT A LA
FESTIU TOMAQUET AMANIT | COGOMBRE || POLLASTRE ARREBOSSAT CASOLA || \yeRMEL L AMB AMANIDA D'ENCIAM | || JARDINERA (pésols i pastanaga)
3) SIGLUTEN S/OU AMB AMANIDA PIPES (4.5.8.13) _
FRUITA DEL TEMPS -
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS ¥
11 12 13 14 15
PASTA S/IGLUTEN S/OU AL PESTO LLENTIES SENSE GLUTEN SOPA MINESTRONE AME pasTa || ARROS AMB TOMAQUET CASOLA PURE DE CARBASSO (11) L
AMB BROCOLI | FORMATGE ESTOFADES AMB HORTALISSES -
SIGLUTEN S/OU SALSITXES DE PAGES A LA
PLANXA/FORN AMB AMANIDA PIZZA SIGLUTEN O PANINI
TRUITA DE PATATA | CEBA AMB PERNILETS DE POLLASTRE . ;
BASTONETS DE PASTANAGA (3,11) ROSTITS AMB XAMPINYONS (11) PEIX AMB SALSETA (2,4,11,13) D'ENCIAM | OLIVES (6,11) SIGLUTEN CASOLA AMB AMANIDA
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURTDé $§Ggglﬁﬁgf(¥;\DU|XA FRUITA DEL TEMPS > ‘ d “{
8 £
18 19 20 21 22 !
- TASTET DE CIRERA DEL BAIX . ) - Cade™
MINESTRA DE VERDURES (11) BROCOLI AMB PATATA (11) CIGRONS ESTOFATS AMB LLOBREGAT | AMANIDA DE PASTA ARROS 3 DELICIES '
HORTALISSES SIGLUTEN S/OU . '.E‘, \ o9
FIDEUA S/GLUTEN S/OU DE LA AR XA A A - TRUITA DE FORMATGE AMB ALES DE POLLASTRE ADOBADES —
CASA (S/PREPARAT) CARAMEL-LITZADA | AMANIDA (6,11) || AMANIDA DENCIAM | POMA (3,7) PEIX élgﬁ)'-k',\'x'som (SISLUTEN (S/CURRI) AMB AMANIDA
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS ERUITA DEL TEMPS IOGURT DE PROXIMITAT (7) o Un cop al mes, unes
Lagele ostres casolanes
25 26 27 28 29 p
N LLENTIES SENSE GLUTEN : o
ARROS AMB VERDURETES SALTADES MONGETA VERDA AMB PATATA (11) || CREMA DE PEs((ﬂ_)s | PASTANAGA Varietat de peix fresc [
TRUITA DE CARBASSO AMB PINXOS DE POLLASTRE SALTATS A s
AMANIDA D'ENCIAM | TOMAQUET || LLUS AL FORN AMB ALL 1| JULIVERT || | || ET AMB AMANIDA DE RUCULA || PASTA S/GLUTEN S/OU AMB SALSA
FESTIU AMB AMANIDA D'ENCIAM | OLIVES
(3.11) (12) SIGLUTEN S/OU _— :
(4,13) Cada dia s'ofereix
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS pa integral
— - = — - — — - — - - - — F-‘ Ecomudatmenjidonecolin
Un cop al mes, unes postres casolanes. Es servira pa integral. Us d'oli d'oliva per cuinar, oli d'oliva verge per amanir i alt oleic per fregir. Us de sal iodada per cuinar. Carn i pollastre produits
a Catalunya. Menus elaborats pel Departament de Dietética i Nutricié. Tenim a la seva disposici¢ el llistat d'ingredients i al-lergens de cada plat. Disposem de menus adaptats per al-lérgies i R P s
intolerancies alimentaries. ﬂ PIWCORMRITIRE e




N 4
<

|\

COM A CASA

Menjadors escolars

ESCOLA ANGEL GUIMERA
Sense porc - Maig 2026

DILLUNS I DIMARTS I DIMECRES I DIJOUS || DIVENDRES

1
4 5 6 7 8
AMANIDA D'ARROS (tonyina, blat de SOPA DE BROU D'AU O VEGETAL
moro i olives)(4) MO G T B o CISADES AMB PASTA COLIFLOR AMB PATATA (11)
TRUITA A LA FRANCESA AMB i || LLUG AL FORN AMB ALL | PEBRE GALL DINDI GUISAT A LA
FESTIU TOMAQUET AMANIT | COGOMBRE || POLLASTRE ARREBOSSAT CASOLA || \/ERMELL AMB AMANIDA D'ENCIAM | || JARDINERA (pésols i pastanaga)
3 AMB AMANIDA (1,3,6,10) RS (10813
FRUITA DEL TEMPS
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS
11 12

PASTA AL PESTO DE BROCOLI |
FORMATGE (1,3,6,7,9)

TRUITA DE PATATA | CEBA AMB
BASTONETS DE PASTANAGA (3,11)

FRUITA DEL TEMPS

LLENTIES ESTOFADES AMB
HORTALISSES (1,11)

PERNILETS DE POLLASTRE
ROSTITS AMB XAMPINYONS (11)

FRUITA DEL TEMPS

13

SOPA MINESTRONE VEGETAL
PEIX AMB SALSETA (2,4,11,13)
FRUITA DEL TEMPS

14
ARROS AMB TOMAQUET CASOLA
SALSITXA/BOTIFARRA D'AU,

HAMBURGUESA DE PEIX O
VEGETAL AMB AMANIDA

IOGURT A GRANEL AMB MADUIXA
DE TEMPORADA (7)

15

PURE DE CARBASSO (11)

PIZZA CASOLANA DE GALL DINDI |
FORMATGE AMB AMANIDA (1,6,7,9)

FRUITA DEL TEMPS

18

MINESTRA DE VERDURES (11)
FIDEUA MARINERA AMB GAMBETES
FRUITA DEL TEMPS

19
BROCOLI AMB PATATA (11)
HAMBURGUESA DE VEDELLA AL
FORN/ PLANXA AMB CEBA
CARAMEL:LITZADA | AMANIDA (6,11)

FRUITA DEL TEMPS

20

CIGRONS ESTOFATS AMB
HORTALISSES

TRUITA DE FORMATGE AMB
AMANIDA D'ENCIAM | POMA (3,7)

FRUITA DEL TEMPS

21
TASTET DE CIRERA DEL BAIX
LLOBREGAT | AMANIDA D'ESPIRALS
(1,3,4,6,9)

PEIX FRESC SEGONS MERCAT A LA
LLIMONA FREGIT AMB AMANIDA
D'ENCIAM | OLIVES (2,4,13)

FRUITA DEL TEMPS

22
ARROS 2 DELICIES (PESOLS |
PASTANAGA)(S/PERNIL)

ALES DE POLLASTRE ADOBADES
CASOLANES AL FORN AMB
AMANIDA D'ENCIAM | BLAT DE
MORO (1,9)

IOGURT DE PROXIMITAT (7)

25

FESTIU

26
ARROS AMB VERDURETES
TRUITA DE CARBASSO AMB
AMANIDA D'ENCIAM | TOMAQUET
(3,11)

FRUITA DEL TEMPS

27
LLENTIES SALTADES (1)
LLUC AL FORN AMB ALL | JULIVERT
AMB AMANIDA D'ENCIAM | OLIVES
(4,13)

FRUITA DEL TEMPS

28

MONGETA VERDA AMB PATATA (11)

PINXOS DE POLLASTRE SALTATS A

L'ALLET AMB AMANIDA DE RUCULA
(1

FRUITA DEL TEMPS

29
CREMA DE PESOLS | PASTANAGA

AVUI TRIEN ELS NENS:
TORTEL-LINIS DE FORMATGE AMB
SALSA A ESCOLLIR (S/CARN)

FRUITA DEL TEMPS

Un cop al mes, unes postres casolanes. Es servira pa integral. Us d’oli d’oliva per cuinar, oli d’oliva verge per amanir i alt oleic per fregir. Us de sal iodada per cuinar. Carn i pollastre Prodwts

a Catalunya. Menus elaborats pel Departament de Dietética i Nutricié. Tenim a la seva dlSpOSICIO el llistat d’ingredients i al-lergens de cada plat. Disposem de menus adaptats per al-

intolerancies alimentaries.

ergies i

Declaracié d'a-lérgens
1 £ 3 4 3 () -
" i ol r. 4
O 1 . s £
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AmMb aquests nameras permie ider
els allérgens de cada plat
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N 4

<o, COM A CASA ESCOLA ANGEL GUIMERA
f Menjadors escolars . :
N ) Sense peix - Maig 2026
| DILLUNS I DIMARTS I DIMECRES I DIJOUS || DIVENDRES
1
FESTIU
4 5 6 7 8
AMANIDA DARROS (SITONYINA) || MONGETES BLANQUES GUISADES SOPA DE BROU (1,3,6,9,12) COLIFLOR AMB PATATA (1)
TRUITA A LA FRANCESA AMB \ OUS DURS AMB OLI | PEBRE GALL DINDI GUISAT A LA
S TOMAQUET AMANIT | COGOMBRE || POLLASTRE ARREBOSSAT CASOLA VERMELL O OUS REMENATS | JAL DIND! GUIS
FESTIU ?) AMB AMANIDA (1.3,6,10) AMANIDA (pésols i pastanaga)
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS
11 12 13 14

PASTA AL PESTO DE BROCOLI |
FORMATGE (1,3,6,7,9)

TRUITA DE PATATA | CEBA AMB
BASTONETS DE PASTANAGA (3,11)

FRUITA DEL TEMPS

LLENTIES ESTOFADES AMB
HORTALISSES (1,11)

PERNILETS DE POLLASTRE
ROSTITS AMB XAMPINYONS (11)

FRUITA DEL TEMPS

SOPA MINESTRONE (1,3,6,9,12)

OUS DURS EN SALSA O REMENATS
AMB TOMAQUET

FRUITA DEL TEMPS

ARROS AMB TOMAQUET CASOLA

SALSITXES DE PAGES A LA
PLANXA/FORN AMB AMANIDA
D'ENCIAM | OLIVES (6,11)

IOGURT A GRANEL AMB MADUIXA
DE TEMPORADA (7)

15

PURE DE CARBASSO (11)

PIZZA CASOLANA DE GALL DINDI |
FORMATGE AMB AMANIDA (1,6,7,9)

FRUITA DEL TEMPS

18

19

MINESTRA DE VERDURES (11)
FIDEUA AMB CARN O VEGETAL

FRUITA DEL TEMPS

BROCOLI AMB PATATA (11)
HAMBURGUESA DE VEDELLA AL

FORN/ PLANXA AMB CEBA
CARAMEL:LITZADA | AMANIDA (6,11)

FRUITA DEL TEMPS

20

CIGRONS ESTOFATS AMB
HORTALISSES

TRUITA DE FORMATGE AMB
AMANIDA D'ENCIAM | POMA (3,7)

FRUITA DEL TEMPS

21

TASTET DE CIRERA DEL BAIX
LLOBREGAT: AMANIDA D'ESPIRALS
(SITONYINA)

TRUITA A LA FRANCESA O OUS
REMENATS AMB AMANIDA

FRUITA DEL TEMPS

22

ARROS 3 DELICIES
ALES DE POLLASTRE ADOBADES
CASOLANES AL FORN AMB

AMANIDA D'ENCIAM | BLAT DE
MORO (1,9)

IOGURT DE PROXIMITAT (7)

25

FESTIU

26
ARROS AMB VERDURETES
TRUITA DE CARBASSO AMB
AMANIDA D'ENCIAM | TOMAQUET
(3.11)

FRUITA DEL TEMPS

27

LLENTIES SALTADES (1)

LLOM AL FORN AMB ALL | JULIVERT
AMB AMANIDA

FRUITA DEL TEMPS

28

MONGETA VERDA AMB PATATA (11)
PINXOS DE POLLASTRE SALTATS A
L'ALLET AMB AMANIDA DE RUCULA
(11)

FRUITA DEL TEMPS

29
CREMA DE PESOLS | PASTANAGA
11

AVUI TRIEN ELS NENS:
TORTEL-LINIS DE FORMATGE AMB
SALSA A ESCOLLIR (1,3,6,7,9)

FRUITA DEL TEMPS

=,

o U

a Catalunya. Menus elaborats pel Departament de

intolerancies alimentaries.

Un cop al mes, unes postres casolanes. Es servira pa integral. Us d'oli d’oliva per cuinar, oli d'oliva verge per amanir i alt oleic per fregir. Us de sal iodada per cuinar. Carn i pollastre produits
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Declaracié d'a-lérgens
L) d - 5 () - 7

z
D
F N P L A4

{&B W) 4000 ‘_'1.'”'_ L

Amb aquests nomeros permiet identificar

els allérgens de cada plat
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Menjadors escolars

COM A CASA

ESCOLA ANGEL GUIMERA

~= Sense ou - Maig 2026
| DILLUNS I DIMARTS I DIMECRES I DIJOUS || DIVENDRES |
1
4 5 6 7 8
AMANIDA D'ARROS (tonyina, blat de SOPA DE BROU (S/GALLINA) AMB
moro i olives)(4) MO G T B o CISADES PASTA S/GLUTEN S/OU COLIFLOR AMB PATATA (11)
"TRUITA VEGANA DE VERDURES | i || LLUG AL FORN AMB ALL | PEBRE GALL DINDI GUISAT A LA
FESTIU FARINA DE CIGRO" O CARN PLANXA || POLLASTRE ARREBOSSAT SA50- || VERMELL AMB AMANIDA DENCIAM ||| JARDINERA (pésols i pastanaga)
AMB GUARNICIO PIPES (4,5,8,13)
FRUITA DEL TEMPS
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

11 12 13

PASTA S/GLUTEN S/OU AL PESTO
DE BROCOLI | FORMATGE S/OU O
SENSE FORMATGE

"TRUITA VEGANA DE PATATA |
CEBA AMB FARINA DE CIGRO
ESPECIAL" O CARN PLANXA |
BASTONETS DE PASTANAGA

FRUITA DEL TEMPS

LLENTIES ESTOFADES AMB
HORTALISSES (1,11)

PERNILETS DE POLLASTRE
ROSTITS AMB XAMPINYONS (11)

FRUITA DEL TEMPS

SOPA MINESTRONE AMB PASTA
S/GLUTEN S/OU

PEIX AMB SALSETA (2,4,11,13)
FRUITA DEL TEMPS

14
ARROS AMB TOMAQUET CASOLA
SALSITXES DE PAGES A LA

PLANXA/FORN AMB AMANIDA
D'ENCIAM | OLIVES (6,11)

IOGURT A GRANEL AMB MADUIXA
DE TEMPORADA (7)

15

PURE DE CARBASSO (11)

PIZZA S/OU O PANINI CASOLA
(formatge s/ou o sense formatge)

FRUITA DEL TEMPS

18

MINESTRA DE VERDURES (11)

FIDEUA S/GLUTEN S/OU DE LA
CASA (S/PREPARAT)

FRUITA DEL TEMPS

19
BROCOLI AMB PATATA (11)
HAMBURGUESA DE VEDELLA AL
FORN/ PLANXA AMB CEBA
CARAMEL:LITZADA | AMANIDA (6,11)

FRUITA DEL TEMPS

20
CIGRONS ESTOFATS AMB
HORTALISSES

"TRUITA VEGANA DE VERDURES |
FARINA DE CIGRO" O CARN PLANXA
AMB AMANIDA

FRUITA DEL TEMPS

21

TASTET DE CIRERA DEL BAIX
LLOBREGAT | AMANIDA DE PASTA
S/GLUTEN S/OU

PEIX A LA LLIMONA (S/GLUTEN
S/OU) AMB AMANIDA

FRUITA DEL TEMPS

22
ARROS 3 DELICIES
ALES DE POLLASTRE ADOBADES
CASOLANES AL FORN AMB

AMANIDA D'ENCIAM | BLAT DE
MORO (1,9)

IOGURT DE PROXIMITAT (7)

25

FESTIU

26
ARROS AMB VERDURETES
"TRUITA VEGANA DE CARBASSO |
PATATA AMB FARINA DE CIGRO" O
CARN PLANXA AMB AMANIDA

FRUITA DEL TEMPS

27
LLENTIES SALTADES (1)
LLUC AL FORN AMB ALL | JULIVERT
AMB AMANIDA D'ENCIAM | OLIVES
(4.13)

FRUITA DEL TEMPS

28

MONGETA VERDA AMB PATATA (11)

PINXOS DE POLLASTRE SALTATS A

L'ALLET AMB AMANIDA DE RUCULA
(11)

FRUITA DEL TEMPS

29
CREMA DE PESOLS | PASTANAGA
PASTA S/GLUTEN S/OU AMB SALSA
S/GLUTEN S/OU
FRUITA DEL TEMPS

a Catalunya. Menus elaborats pel Departament de

intolerancies alimentaries.

Un cop al mes, unes postres casolanes. Es servira pa integral. Us d’oli d’oliva per cuinar, oli d'oliva verge per amanir i alt oleic per fregir. Us de sal iodada per cuinar. Carn i pollastre produits
ietetica i Nutrici6. Tenim a la seva disposicio el llistat d’ingredients i al-lergens de cada plat. Disposem de menuUs adaptats per al-lergies i
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COM A CASA

Menjadors escolars

ESCOLA ANGEL GUIMERA

~= Sense lactosa o PLV (Proteina de la Llet de Vaca) - Maig 2026

DILLUNS I DIMARTS I DIMECRES I DIJOUS || DIVENDRES

1
FESTIU
4 5 6 7 8
AMANIDA D'ARROS (tonyina, blat de SOPA DE BROU AMB PASTA
moro i olives)(4) MO G T B o CISADES (SIVEDELLA) COLIFLOR AMB PATATA (11)
TRUITA A LA FRANCESA AMB i || LLUG AL FORN AMB ALL | PEBRE GALL DINDI GUISAT A LA
FESTIU TOMAQUET AMANIT | COGOMBRE || POLLASTRE ARREBOSSAT CASOLA || \/ERMELL AMB AMANIDA D'ENCIAM | || JARDINERA (pésols i pastanaga)
3 AMB AMANIDA (1,3,6,10) RS (10813
FRUITA DEL TEMPS
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS

11 12

PASTA AL PESTO DE BROCOLI
(SIFORMATGE)

TRUITA DE PATATA | CEBA AMB
BASTONETS DE PASTANAGA (3,11)

FRUITA DEL TEMPS

LLENTIES ESTOFADES AMB
HORTALISSES (1,11)

PERNILETS DE POLLASTRE
ROSTITS AMB XAMPINYONS (11)

FRUITA DEL TEMPS

13

SOPA MINESTRONE (1,3,6,9,12)
PEIX AMB SALSETA (2,4,11,13)
FRUITA DEL TEMPS

14
ARROS AMB TOMAQUET CASOLA
SALSITXES DE PAGES A LA

PLANXA/FORN AMB AMANIDA
D'ENCIAM | OLIVES (6,11)

IOGURT DE SOIA AMB MADUIXA DE
TEMPORADA

15

PURE DE CARBASSO (SENSE LLET)

PIZZA S/LLET O PANINI (SENSE
FORMATGE) AMB AMANIDA

FRUITA DEL TEMPS

18

MINESTRA DE VERDURES (11)
FIDEUA DE LA CASA (S/PREPARAT)
FRUITA DEL TEMPS

19

BROCOLI AMB PATATA (11)

HAMBURGUESA D'AU (S/LLET) O
GALL DINDI PLANXA AMB AMANIDA

FRUITA DEL TEMPS

20

CIGRONS ESTOFATS AMB
HORTALISSES

TRUITA A LA FRANCESA O OUS
REMENATS AMB AMANIDA

FRUITA DEL TEMPS

21
TASTET DE CIRERA DEL BAIX
LLOBREGAT | AMANIDA D'ESPIRALS
(1,3,4,6,9)
PEIX FRESC SEGONS MERCAT A LA
LLIMONA FREGIT AMB AMANIDA
D'ENCIAM | OLIVES (2,4,13)

FRUITA DEL TEMPS

22
ARROS 3 DELICIES (PESOLS,
PASTANAGA | PERNIL S/LLET O
SENSE PERNIL)

ALES DE POLLASTRE ADOBADES
CASOLANES AL FORN AMB
AMANIDA D'ENCIAM | BLAT DE
MORO (1,9)

IOGURT DE SOIA

25

FESTIU

26
ARROS AMB VERDURETES
TRUITA DE CARBASSO AMB
AMANIDA D'ENCIAM | TOMAQUET
(3.11)

FRUITA DEL TEMPS

27
LLENTIES SALTADES (1)
LLUC AL FORN AMB ALL | JULIVERT
AMB AMANIDA D'ENCIAM | OLIVES
(4.13)

FRUITA DEL TEMPS

28

MONGETA VERDA AMB PATATA (11)

PINXOS DE POLLASTRE SALTATS A

L'ALLET AMB AMANIDA DE RUCULA
(11)

FRUITA DEL TEMPS

29

CREMA DE PESOLS | PASTANAGA
(SENSE LLET)

PASTA (NO TORTEL-LINI) AMB
SALSA (S/LLET)

FRUITA DEL TEMPS

Un cop al mes, unes postres casolanes. Es servira pa integral. Us d'oli d’oliva per cuinar, oli d’oliva verge per amanir i alt oleic per fregir. Us de sal iodada per cuinar. Carn i pollastre produits

a Catalunya. Menus elaborats pel Departament de

intolerancies alimentaries.

ietetica i Nutrici6. Tenim a la seva disposicio el llistat d’ingredients i al-lergens de cada plat. Disposem de menuUs adaptats per al-lergies i
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Amb aquests nomeras permet identificar

els allérgens de cada plat
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