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Introduccio

Amb motiu del canvi horari de menjador de lescola 25 de setembre el curs 2013-14
es fa una revisié del Pla i el curs 17-18 es fa una actualitzacid. El curs 20-21 revisem i
actualitzem la informacid i acords en comissié de menjador.

Contextualitzacid del projecte

L'espai de menjador a lescola 25 de setembre és un espai que considerem
educatiu, i per aixo, fem un treball conjunt empresa i escola per tal que els
objectius i organitzacié del menjador estiguin integrats dins el projecte d'escola.

Els usuaris de menjador sén, els infants de P3 a ée,
Tots els infants de lescola poden fer Us del servei de menjador, sempre i quan
estiguin al dia del pagament de les quotes i respectin la normativa del mateix.

Planificacid

1. Objectius educatius de l'espai del migdia

Els objectius educatius sén aquelles fites a aconseguir al llarg del curs. Ens sén de
graon utilitat per saber quins aspectes hem de treballar, en tot moment, amb els
infants i joves de cada curs.

a) Objectius generals

Els objectius generals sdbn comuns a tots els usuaris del menjador, i es treballen
durant tota lescolaritzacié dels infants, tot adaptant-los a les diferents edats.

Els nostres objectius educatius son:
3 Tenir cura de la higiene personal abans i després de dinar.
A Comprendre la importancia de fer una alimentacié saludable, entenent per

saludable: suficient, equilibrada, variada, segura, adaptada al comensal i a lentorn
i sensorialment satisfactoria.
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O Mantenir un comportoment correcte a la taula.

O Fer Us correcte dels estris de menjar (coberts, tovalld..)

3 Collaborar en les tasques propies de la taula (parar i desparar, servir laigua..)

3 Gaudir del temps lliure en un clima d'ordre, respecte mutu i convivencia.

O Obtenir recursos propis per fer servir el temps lliure de manera independent i
positiva.

O Respectar lentorn, els espais i el material.

O Compaortir i ajudar els altres en les diferents tasques.

O Exercitar la creativitat propia i entendre la diferencia respecte els altres.

b) Objectius especifics per cicles

Habits d’higiene

Tenir cura de la higiene personal EIl CI CM CS
Rentar-se les mans abans de dinar X X X X
Mantenir lespai net X X X X

Habits alimentaris

Comprendre la importancia d'alimentar-nos de manera El CI CM CS
saludable.

Comprendre que els aliments sén necessaris per créixer i que | x X X X
cal menjar seguint les pautes d'una alimentacié saludable.

Comprendre que no esta bé llengar el menjar X X X X

Permetre que linfant mengi seguint la seva sensacié de gona i | X X X X
sacietat, evitant haver d'insistir o forgar perquée s'acabi el plat.(*)

*Permetre que els infants repeteixin primer plat i/o fruita fresca limitant la
quantitat del segon (principalment carns)

Fer Us correcte dels estris de menjar El CI CM CS
Utilitzar la cullera i la forquilla de manera adequada X X X X
Utilitzar el ganivet de manera adequada i autdonoma X X X
No menjar res que hagi caigut a terra X X X X
No menjar ni beure el que és dels altres X X X X
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Utilitzar el tovallé de manera adequada X X X X

Saber quin és el cobert adequat per cada plat X X X X

Iniciar el fet de servir-se 'aigua amb la gerra X X X

Habits comportament

Mantenir un comportament correcte a taula El | CI |[CM| CS
Seure correctament X X X X

Menjar amb la boca tancada X X X X

Evitar parlar amb la boca plenq, i fer-ho amb un to de veu| x X X X

adequat

Posar-se a la boca la quantitat adequada de menjar X X X X

Mastegar correctoment el menjar X X X X

Demanar permis per aixecar-se de la taula X X X X

Fer fila per entrar i sortir del menjador X X X X

Temps maxim per menjar (entre 30 i 40 minuts) X X X X

Col-laborar en les tasques propies de la taula que s’hagin El CI CM CS
establert

Ajudar a parar taula X X

Ajudar a desparar taula X X X

Col'laborar en la neteja del menjador X X

Gaudir del temps lliure en un clima d'ordre, respecte mutu i EI CI CM CS
convivencia

Respectar els aspectes basics de convivéencia establerts per | x X X X

lescola: Normes de convivencia a lescola

Parlar en ordre i respectar els companys. X X X X

Raonar els problemes amb els nens i nenes i prendre decisions X X X

ol respecte

Respectar les decisions preses X X X X
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Obtenir recursos propis per fer servir el temps lWliure de manera | EI CI CM  CS
independent i positiva

Aprendre nous jocs de tot tipus X X X X
Respectar les regles del joc X X X X
Iniciar-se en la practica d'esports collectius X X X
Realitzar activitats manuals (tallers) X X X X
Respectar lentorn, els espais i el material El CI CM CS
Comprendre que el material que s'utilitza pertany a tots X X X X
No embrutar lentorn i respectar els espais X X X X
Recollir i netejar el material després de les activitats X X X X
Utilitzar el material de manera responsable X X X X
Compartir i ajudar els altres en les diferents tasques EIl CI CM CS
Comprendre que no tots som iguals i que tenim copacitats | x X X X
diferents per fer diferents tasques

Ajudar els companys a fer les tasques que els costen més X X X X
Exercitar la creativitat propia i entendre la diferéncia respecte El CI CM CS
els altres

Desenvolupar la propia capacitat d'expressid oral i corporal

Realitzor tallers i activitats que permetin treballar la creativitat

Aprendre a valorar les produccions dels altres, encara que | x X X X

difereixin molt de les nostres

2.  L'equip educatiu

L'equip d'educadors el composen les persones que hi treballen durant tot el curs

escolar: coordinador/a, monitors, als, personal de practiques

esporadics. També en forma part la supervisora de centres.

monitors

Quan lo ratio dels nens augmenta es tornar a revisar el nombre de monitors per

part de lempresa de menjador.

El perfil de lequip de monitoratge s’ha d'adequar al Projecte Educatiu de Centre i

per tant, a la linia pedagodgica de lescolo.
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Funcions de lequip educatiu

a)

b)

Funcions de la supervisora de centres

Supervisar el projecte educatiu del menjador escolar i encaixar-lo amb el de
lescola: objectius, activitats, temporalitzacid, organitzacié de lespai, material, ...
Fer d'enllag entre lescola -empresa de menjador

Fer d'enllag entre el treballador-empresa de menjador

Fer visites periodiques al centre i tenir una comunicacié directa amb el/la
coordinador/a.

Donar suport pedagogic als equips de monitors de menjador.

Convocar, juntament amb el coordinador/a de centre, les reunions de monitors.
Gestionar el pressupost de cada centre.

Vetllar pel funcionaoment del servei i que es porti a terme el projecte educatiu.
Portar les propostes dels equips d'educadors i dels clients al comite de direccid.
Fer reunions periodiques al centre amb direccid, comissi®é de menjador i
coordinadora de menjador.

Funcions del coordinador/a

Elaborar el projecte educatiu del menjador escolar tenint el compte el Projecte
Educatiu de Centre: objectius, activitats, temporalitzacid, organitzacié de lespai,
material, ...

Vetllar perque els monitors/es preparin i entreguin la planificacié del projecte
en les dates que es determinin.

Responsabilitzar-se de l'estona del migdia.

Treballar seguint les bones practiques de manipulacid d'aliments.

Coordinar lequip de monitors i monitores de menjador.

Fer la comanda de material didactic a la supervisora de centres.

Orientar els monitors/es i aportar recursos per la seva tasca.

Fer el seguiment de cada grup i verificar que els objectius educatius i les
normes s'‘acompleixen.

Ser el punt de referéncia tant pel centre com les families i els infants o joves.
Representar a lequip de monitors i monitores davant de lempresa.
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Informar a la supervisora de qualsevol incident important que es dugui a terme

durant la franja del migdia.

Avaluar lequip de monitors i monitores.

Tenir una comunicacié fluida amb el cuiner/a per informar de tot el que es
consideri oportd (pic-nics, problemes amb el menjar, dietes, allergies
alimentaries...).

Funcions del monitor/a

Desenvolupar la seva tasca en el marc del projecte educatiu de menjador i
d'escola.

Participar en lelaboracié del projecte educatiu del menjador escolar:
prograomacié d'objectius i elaboracio del planning d'activitats.

Tenir cura de la higiene i la imatge personal, mantenint luniforme net i en bones
condicions.

Utilitzar el catald correctament. En el cas dels monitors/es d'angles, la llengua
vehicular amb els alumnes sera langlés.

Fer-se responsable del grup d'infants o joves que té assignat, tot i que tots els
monitors i monitores tenen responsabilitat sobre tots els usuaris del menjador
escolar.

Educar en els habits higienics, alimentaris i d'ordre i convivencia.

Fer complir la normativa del menjador als alumnes i fer respectar la normativa
d'escola.

Planificar i organitzar activitats a lestona de lleure.

Fer lavaluacié dels infants de manera continuada. Fer els informes per a les
families.

Informar al coordinador de qualsevol incident que es dugui a terme durant la
franja del migdia.

Assistir a les reunions que es convoquin.

Treballar seguint les bones practiques de manipulacié d'aliments.

Perfil dels monitor/es

Estar ben formats i informats sobre el que suposa exercir de monitor/a de
menjador.
Tenir coneixement del document: “Acompanyar els apats dels infants" (nova

Quiq)
Coneixement del nen/a partir de linforme de les families i lobservacid directa.
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- Llengua vehicular: Catala (excepte els monitors d'angles)

- Coneixement de tecniques de resolucié de conflictes
- Coneixement de tecniques de relaxacié

- Tenir una actitud positiva.

- Capacitat de fer treball dequip.

Aspectes generals a tenir en compte per 'educador/a de menjador

Q) Aspectes educatius

= Elmenjar esdevindra una activitat agradable pels infants i joves.

» Respectar els casos d'intolerancia d'alguns infants o joves envers certs aliments,
prévia justificacié amb el corresponent certificat medic.

= Presentacid agradable del menjar i proporcié adequada.

« Deixar temps suficient per a fer els apats perd no excessiu (entre 30 i 40 minuts)

= Anomenar els infants i joves el que mengen. Introduir vocabulari.

b) Aspectes de relacié

= Avisar els infants i joves dels canvis o decisions preses.

= Tenir en compte el que s'explica, adaptant-se a ledat de linfant.

= Tenir en compte larribada i acollida dels alumnes nous o que han estat malalt.
» Escoltar els infants i joves. Confiar en ells i raonar-hi.

=  Respectar els infants i joves, i ser sincer.

= Transmetre ordre i tranquillitat. Parlar amb un to de veu normal.

»  Crear lombient adequat i evitar els crits.

c) Protocol de resolucié de conflictes

= Separar els avisos personals dels collectius.

= Solucionar els conflictes puntualment. mediar quon sigui necessari. Es
important que el infant i jove se senti ates.

= Abans de castigar, passar per les fases de: primer avisar, segon recordar i
tercer fer complir la consequéncia a laccié que el nen o nena no ha fet bé.

=  En cas de trobar-se amb algun conflicte derivat del comportament dels infants
que sén usuaris del menjador escolar, tot lequip de monitoratge ha de tenir clar
com cal d'actuar.

»  Comunicar a les coordinadores de menjador els conflictes que puguin succeir.
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» Informar als tutors i tutores dels conflictes que es produeixen durant lestona de

menjador
«  En cas de conflictes que es considerin greus o reiterats, notificar a la direccid
de lescola.

Maneres per afavorir la convivéencia. Gestié de conflictes

- Resolucié de conflictes al menjador (veure annex )

- Un equip de mediacié d'alumnes del CS. wusuaris de menjador ajudaran a
resoldre petits conflictes que sorgeixin.

- Per tal d'aojudar a mantenir la calma en el menjador s'utilitzaran recursos
pedagogics que indueixin a la calma (muUsica relaxant, xinxines o campanetes,
semafor, ...)

- Us d'espais de lescola i del pati on hi hagi un clima acollidor i relaxat, on els
infants puguin desconnectar i sentir-se com o casa amb materials que ho
facilitin: sofas, catifes, lums per llegir o mirar imatges, coixins, taules baixetes,
espai de silenci...

- Oferir diferents espais al pati per diversificar les activitats dels nens i nenes en
els moments de lleure: Tauletes per jugar, activitats de teatre, ball i plastica.
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3. Funcionament del menjador escolar

Q) Normativa del menjador

L'empresa i lescola treballaran conjuntoment per fer respectar les normes als
usuaris de menjador.

O Seguirem complint i respectant les normes de convivencia que tenim durant
Uhorari lectiu.

O Ens rentarem les mans abans de menjar.

O Collaborarem amb els i les monitores, per torns, a parar i desparar la taula.

O Menjarem tot el que hi ha al plat.

O Utilitzarem correctoment els coberts i estris de menjador.

3 Durant el menjar, ningd es moura del seu lloc sense permis.

O Utilitzarem un to de veu adequat dins del menjador.

O Participarem de totes les activitats i intentarem fer-ho el millor possible.

O Respectarem els monitors i monitores, i els companys i companyes en tot
moment.
O Respectar lespai i les installacions.

O Respectarem el material.

La normativa del menjador s'‘aprovard cada any a la de comissié de menjador, i es
fard saber a lequip de monitors/es i als usuaris/es del menjaodor tan bon punt
estigui aprovada.
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b) Horarisitorns

Organitzem el menjador en 2 torns:
lertorn:  P3-P4iP5 ales aules
1r-3r menjador
12:30: Dinar
13:30 a 14:00: Pati lliure/ P3 migdiada
14:00 o 14:45: Activitats lUdiques dirigides (veure planificacid)
14:45 a 15: aula: lavabo i reloxacio

2ontorn: 4ta ée
12:30: Tallers o estudi
13:30: Dinar
14:30: Pati lliure

Per ofavorir ladaptacié i lestancia dels alumnes de P3 s'intentard sempre que sigui
possible crear un ambient el més relaxat possible i reservat i protegit de sorolls,
oferint seguretat i confianga. Aquest és el motiu pel que els alumnes d'educacid
infantil dinen a les aules.

4. Protocol de menus especials

Al menjador hi ha infants i joves que tenen unes necessitats alimentaries
especifiques. Aquest protocol ens ajuda a saber que s’ha de fer amb nens, nenes i
joves usuaris del servei de menjador que necessiten una dieta especial.

No reproduim aqui tot el protocol, pero si la introduccid, on hi ha uns aspectes
badsics a destacar.

Aquest protocol té com a objectiu evitar qualsevol incidéncia amb el tema de

menus especials. Es molt important estudiar-lo i seguir-lo de la manera més
acurada possible.
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Cal sempre:

Demanar sempre un informe medic que acrediti lallergia o intolerancio.
Respectar el mend d'un usuari al'lérgic o intolerant al 100%. Una petita quantitat
ingerida pot desencadenar una crisi o shock anafilactic que necessiti ingrés
hospitalari

Mantenir una correcta comunicacié entre la familia i el centre escolar i entre
aquest i la cuina (omplir formularis)

Informar sobre les pautes que permetin als professionals implicats treballar de
manera facil i segura i amb els coneixements dels riscos associats

Actuacié de lequip de menjador

No donar un aliment sense estar sequrs de que el pot menjar

No obligar al nen allergic o intolerant a ingerir un aliment que rebutgi

Fer seure el nen al mateix lloc i controlat pel mateix monitor

Si el monitor és substituit el coordinador ha de posar al corrent al substitut
dels protocols a tenir en compte

Vigilar que el nen no agafi menjar dels seus companys

Ingesta per error

Consultar la fitxa del nen/a i portar a terme el pla d'actuacid

En el cas de veure perill es trucara immediatament al 112, servei d'emergencies, i
farem venir una ambulanciao.

Trucar immediatament als pares/tutors

Portar-lo al CAP (previa autoritzacié paterna) o a 'Hospital més proper amb el
servei dambulancio.

Elaboracid dels menus especials i emmagatzematge

Estris de treball exclusius o els mateixos de cuina sempre que no es facin servir
alhora per diferents menus i s’hagin sotmes anteriorment a neteja i desinfeccid
exhaustiva que garanteixi la seva seguretat.

L'elaboracié s’ha de fer en un espai diferent o elaborar-lo diferent en el temps.
El més adequat és fer-lo abans de comengar amb la resta tot mantenint unes
normes d'higiene exhaustives evitant traces d'allergens.

L'emmagatzematge ha se ser amb una safata o termo tancat i ben identificat.
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5. Menus recomanats
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El nostre objectiu és arribar al que ens recomana la guia de “lalimentacid

saludable en letapa escolar” perd creiem que cal anar a poc a poc si volem

consolidar la introduccié de cereals integrals, la disminucid proteina animal i
augment de proteina vegetal no processadao, llegum. Que sén els gran canvis de la
nova edicié pel que fa a la planificacid de plats del mend.

Tot aixdo amb treballat amb aliments de proximitat i temporada que ens porten els
nostres proveedors directoment a la vostra cuina.

Exemple menu:

macarrons amb salsa de
verdures i formatge
rallot

mandonguilles de llug i
calamar

enciam i fruits secs

crema de verdures

hamburguesa d'au

grapadet d'arros

cigrons estofats

truita de
verdures de
temporada

enciam i olives

bullit de patatai
brécoli amb

Xipixipi

vedelloa amb
xampinyons

bastonets de

brou de peix i
arros

pollastre
al'allet

trinxot de col i

pastanaga patata
pa blanc pa blanc pa integral pa blanc pa blanc
fruita iogurt fruita acida fruita tria la fruita

llenties amb verdures

truita de patates

crema de carbassa
i crostons de pa

pollastre al forn
omb farigola

brou vegetal i
pasta

rostit de porc

estofat de patates

salsitxes d'au

arros amb
salsa de
tomaquet

lug enfarinat®

L XampEis i bastonets de enciam enciom i fruits
enciam i olives verduretes pastanaga i tastet d'api fresc secs
pa blanc pa integral pa blanc pa blanc pa blanc
fruita fruita jogurt fruita tria la fruita

bullit de patata i brdécoli

mandonguilles de
vedella

enciam i olives

pa blanc

fruita

macarrons® amb
salsa carbonara
vegetal

lug al forn

enciam i
tastet de
remolatxa fresca

pa integral

fruita

cigrons estofats
crema de cigrons
si preferiul

pollastre a la
limona

patata al caliu

pa blanc

fruita acida

arrds amb salsa
de verdures

truita francesa
ous amb beixamel

bastonets de
pastanaga

pa blanc

jogurt

crema de
verdures

pasta mab
bolonyesa
vegetal

pa blanc
tria la fruita

14
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pasta amb
N mongetes
orros{cc)anr:\éb suoeltso de crema de porros esc%gsilgo de estofades amb czcr)tjsc?sig i
Q verdures poma
. pollastre al forn o
ug al forr;eobrgb patata | amb herbes carn d'olla botifarra de porc ggéltg::gtdl
provengals
. Ce enciom ceba . _
enciom i fruits secs i tastet dapi fresc caramelitzada enciom i olives
pa blanc pa integral pa blanc pa blanc pa blanc
fruita fruita jogurt tast de taronja, tria la fruita

canyella i mel

A lescola oferim menus per a situacions especials i d'atencid a la diversitat, per

motius de salut(allergies i intolerancies) i per motius etics o religiosos.

a) Menus especials* (Per intolerancies alimentaries sempre aomb certificat

medic).

Qualsevol altra situacid s’ha de consultar amb lempresa.

L'escola ofereix els seguents els seglents tipus de menu, per adoptar-se ales a

les necessitats de cada families
Oferim menuUs sense GLUTEN, sense LACTOSA, sense LLEGUM, sense OU, sense

PROTEINA de la vaca, sense SOJA, sense CARN, sense PORC i dieta per

colesterol.

6. Pla de neteja del menjador

Aquesta tasca és responsabilitat de lequip de menjador. El pla de neteja és un
protocol de funcionament que ens permet organitzar els monitors per
setmanes per tal de deixar escombrat el menjador i treure les escombraries.

15




7. Activitats de lleure

a) Planning d'activitats
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L'equip de monitors, a linici de cada trimestre, ha de fer una programacié de les

activitats que preveuen fer amb els grups d'infants. Aquesta fitxa serd el referent

de les activitats de lleure de cada grup.

La programacié d'activitats estard en consonancia amb les directrius del centre, i

s’hauran d'indicar les activitats que es realitzin sobre les jornades tematiques de

cada trimestre.

La programacié es fa en grups on es barregen infants del mateix cicle. Posem un

exemple d'un grup de cada edat, tenint present que és rotatiu.

PROGRAMACIO ACTIVITATS:

Dilluns dimarts dimecres dijous divendres
P3 Construim Ir(nccca)%tneesgn Ballem Fem musica Lliure
Tallers Dansa Tallers Jocs Taller de
manualitats | tradicionals CONTES
Taller de Taller de .
P4 Taller de loga Jocs de taula Dansa CONTES Joc lliure
Tallers Taller de Activitats
manualitats CONTES dirigides Racons
Danses d'arreu Dibuix lliurei . .
PS del maén contes Racons Manualitats Joc lliure
dansa i jocs assembleq,
jocs de taula psicomotricita| manualitats | dirigits/jocs | joc lliurei/o
t tradicionals gratificacié
jocs dirigits / ‘ocs de dansa i assembleq,
r manualitats jocs J taulo psicomotricita | joc lWiurei/o
tradicionals t gratificacié
dansa i jocs dirigits assembleq,
: . manualitats / jocs jocs de taula | joc Wiurei/o
psicomotricitat tradicionals gratificacié
. . Jocs .. .
Manualitats i e Expressio assemblea/jo
S g Jocs de taula | tradicionals .
plastica i esportius corporal(ball) c lliure
, . | Expressid Jocs ;
Jocs de taula Monlggt;’é%ts ! corporal(bal | tradicionals i osscemglreeo/p
2n P ) esportius
. s Jocs . .
Expressio o . | Manualitats assemblea/jo
tradicionals i AT Jocs de taula .
corporal(ball) esportius i plastica c liure
Jocs tradicionals Expressid Jocs de Manualitats i | assemblea/jo
i esportius corporal(ball) taula plastica c Wiure
3r Manualitat/Dib Jocs Cinem Jocs de Dia
uix Dirigits Q taula/Expressi Lliure
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6 corporal

Jocs de taula Ecéez)eosrs(if Cinema r-;;e:féllss Joc lliure
4t Treballs I\/Io'n’uols Cinema Eéﬁ;esf(;? trodJigiCoSnoLs Joc lliure

co%’é%rreosi?é%ll) Jocs de taula trodJi(c)iCosnols Cinema Joc lliure

coErZ%rreoSl(sbi(cS)Ll) Jocs de taula trodJigiCoSnols Cinema Joc lliure
- Joc lliure Dingr?wcifzots Olimpiades d'exlé?grssesié / Aﬁg:ir\m/(i;t(i)\to
6 Joc lliure Jocs de taula Costura Asﬁg?ﬁif?eml/ Jo;silgfgse

L'equip de monitors, a linici de cada trimestre, ha de fer una programacié de les
activitats que preveuen fer amb els grups d'infants. Les activitats sén proposades

pels monitors i consensuades amb els infants.

No sén activitats obligatories.

Aquesta fitxa sera el referent de les activitats de lleure de cada grup. La
programacié d'activitats estara en consonancia amb les directrius del centre, i

s’hauran d'indicar les activitats que es realitzin sobre les jornades tematiques de

cada trimestre.

b)

Pla en cas de pluja

El plo en cas de pluja consisteix en organitzar els grups d'usuaris en els espais que

tenim disponibles en cas de no poder sortir al pati.
Els dies de pluja s’haura de seguir aquest pla enlloc del planning d'activitats.
Tots els grups podran fer Us de dues aules de nivell , fent torns per trimestre i

deixant una aula lliure, per 'ds del professorat
A més podran fer Us del gimnas, un aula de musicai el hall .
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8. Comandes de material fungible

Cada trimestre, un cop elaborat el planning d'activitats, els monitors han de
facilitar o la coordinadora el llistat de material necessari per realitzar-les. La
supervisora realitzara la comanda i la fard arribar al centre.

9. Material itinerant (de lempresa)

Els sarrons dels marmitons sén uns baguls que es porten a lescola de forma
periodica i que contenen material tematic. Els sarrons que hi ha disponibles sén:

= Titelles (E)

= Contes (El'i EP)

= Cuinetes (El)

= Vehicles (EI)

» Alimentacid (El i EP)

= Malabars (EP i ES)

= Jocs del mén (EP i ESO)

= Esports (EP i ESO)

= Jocs tradicionals (EP i ESO)
Una vegada s’ha fet servir un sarrd, la coordinadora omplird la valoracié del
mateix i revisara el material per tal de comunicar si hi ha alguna cosa perduda o
trencadaq, per tal de reposar-la abans que es dugui a una altra escola.

Seguiment

1. Protocol a seguir quan un nen/a no es troba bé o es fa mal

Si durant el servei de menjador ens trobem amb algun infant que té un accident o
no es troba bé, cal segquir aquest protocol.

En primer lloc valorar la gravetat de la malaltia o accident: Si es considera greu
trucar al 112 i demanar una ambulancia. A continuacié intentar localitzar a la
familia.

Si dubteu de si és prou greu o no per trucar al 112, sempre truqueu-hi.
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Si és lleu:

En primer lloc trucar a la fomilia perque vinguin a buscar el nen/a i el portin a un
centre medic.

Si no localitzem la familio, o bé aquesta no pot venir a buscar el nen/q, la
coordinadora trucara al 112.

Si encara i qixi no sha pogut localitzar la familia, es fard un full d'incidencies

explicant el que ha passat i adjuntant linforme medic. Sempre informarem el tutor
del fet.

2. Actes de reunions: propostes de millora

Per a totes les reunions que es realitzin al centre, cal omplir la corresponent acta
de reunid.

3. Circulars de l'escola
Les circulars per fer arribar a les families es consensuaran entre coordinaciod,
direccid i supervisio.

L'empresa guardara un recull daquesta informacié.

4. La comissié de menjador

Funcionament i composicié de la comissié de menjador

La comissié de menjador estd formada per 1 membre de UAFA, un pare o mare
representant del consell escolar , membres de l'equip directiu de l'escola, T mestre i
membres de lempresa de menjador.

Aquesta comissié depen del Consell Escolar, per tant una part dels seus integrants
sén membres del sector pares i sector mestres (aprovat en el C.E. 17 de maig de
2000). No és una comissid preceptiva.

La comissid es reunird com a minim un cop al trimestre, fent coincidir una reunié a
linici de curs i una altra al finalitzar-ho.
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Que fem?

o Revisié de menus i funcionament diari del menjador.

o Seguiment dels espais de la cuina i del menjador.

o Seguiment economic i prioritzacié de la inversidé per millora del menjador i les
activitats que es fan.

o Seguiment de l'organitzacié general del temps de migdia.

o Analisi de la valoracié del servei de menjador per part de la comunitat
educativa.

o Revisié del Pla de Menjador

Com ho fem?

o Participant en la Planificacié Anual de menjador, fent xarxa amb les activitats
d'escola.

o Participant de les reunions de revisid dels menus, fent propostes de millora,
fent seguiment de les incidencies del dia a dia i revisant compromisos
adquirits per part de lempresa de menjador.

o Fent visites periodiques als espais de la cuina i del menjador i/o quedar-se a
dinar algun dia al menjador (membres de la comissid).

o Fent seguiment del contracte signat amb I'empresa de menjador: preus,

pressupostos i incidéncies relacionades amb temes economics.

o Coneixent lorganitzacid general del temps del migdia, recollint incidéncies,
inquietuds i expectatives de tots els agents implicats, en relacid a la qualitat
de latencié durant l'estona del menjador, del temps de lleure i de descans.

o Donant resposta a suggeriments i dubtes de les families, gestionant la relacid
amb lAmpao, Escola i empresa de menjador; fent servir els diferents espais de
comunicacié de l'escolo.

o Exercint de portaveus a les reunions de junta de lAmpo, assemblees de
lAmpa, claustre de professors i el Consell Escolar de l'escola.

o Valoracié del servei de menjador per part de la comunitat educativa fent-ne
propostes de millora.
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Valoracid

1. Informes

Sén els documents que es fan arribar a les families al llarg del curs, i que valoren
als usuaris del menjador.

Les families dels infants de P3 rebran un informe diari durant la primera quinzena
de curs, durant loctubre i novembre es faran quinzenals, i a partir de llavors, un
informe mensual.

Per a la resta dels usuaris de menjador d'educacié infantil i primaria, les fomilies
reben a final de trimestre un informe amb la valoracié del menjador. A més, les
families tenen a la seva disposicio el telefon mobil del menjador, per contactar amb
la coordinadora quan ho necessitin.

Si puntualment hi ha alguna incidencia que cal fer arribar a les families, somple el
corresponent full d'incidenciao.

Les families usudries també disposen d'un correu electronic que gestiona la
comissid de menjador per qualsevol dubte o aclariment:
comissiomenjador@escola?25desetembre.cat

També es poden poden posar en contacte amb les coordinadores del servei de
menjador: ceip25desetembre@caomposestela.com

2.  Valoracio del servei per part de lempresa de menjador

A finals del mes de maig el/la supervisor/a fara arribar a tot el personal un full de
valoracid per tal davaluar el servei. Aquest full ssha de retornar al/la supervisor/a
abans de l'dltima reunid del curs.

El/lo coordinador/a, a més, omplird un full de valoracié per cadascun dels
monitors/es que formen part de lequip, i el retornara al/la supervisor/a abans de
Udltima reunid del curs.
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lgualment, el/la supervisor/a fara arribar a lescola una enquesta de satisfaccid del

servei, que recollird abans de la finalitzacié del curs escolar.

3.  Valoracio del servei de menjador conjunta (empresa, AMPA i escola)

L'dltima reunié de curs amb lequip de monitors/es ha de servir per fer una
valoracié global del servei. El responsable de redactar la memoria final és el/la
coordinador/a. Una vegada redactada es fa arribar al/la supervisor/a.

Es faran enquestes de valoracié del servei a les families i als usuaris (personal
docent i no docent i infants dels cicles mitja i superior)

Espais que s'utilitzen:
El servei de menjador es presta dins les installacions del mateix centre i disposa
de:
e Una cuina (61,42 m2) i altres espais destinats a rebost, neteja-escombraries,
vestidors i dutxa per al servei.
e Un menjaodor amb un espai de 200,10 m2.
e Us de les aules de:
o 2aules de P3,de P4 i de PS5 per dinar.
o Psicomotricitat: dormitori per lalumnat de P3
o Gimnas: activitats de menjador
o Musica (n°24): activitats de menjador i extraescolar de cant coral.
o 2 aules de primaria: activitats i tallers de menjador
e Hall
e Patis d'infantil i primaria.
e Lavabos dels patis d'infantil i primaria.

Installacions de la cuina:;

e Cuinaamb 6 focsi 2 forns
e 2 marmites

e 1 planxa gran

e Irentaoplats

e 2 Neveres (de doble portq)
e Congelador

22



Pla de menjador | Escola 25 de Setembre
e Cofre-congelador

e 2 piques

e Utillotge de cuina: olles, cassoles, vaixello, coberterio, accessoris, ...)

Cal preveure la renovacid d'utillatge en el sentit de:
e Renovacié i reintegroment dels estris de cuina que pel seu Us shagin
deteriorat (cassoles, accessoris...).
e Renovacidé i reintegrament dels estris de servei que pel seu Us s’hagin
deteriorat (vaixello, coberteria...).

Capacitat maxima:

L'aforament maxim del menjador és de 224 persones.
El dinar es fa en dos torns amb una capacitat maxima de 224 persones per cada
torn.

Previsio del nombre d'usuaris:

e Diariament, 440 alumnes de lescola.
e Personal docent i no docent, fins a 25 persones.

Personal necessari per a la correcta prestacio del
servei:

EQUIP DE CUINA

1 cap de cuina 40 h setmanals
1 ajudant cuina 40 h setmanals
1 ajudant cuina 25 h setmanals
1 ajudant cuina 20 h setmanals

EQUIP DE MENJADOR

2 coordinadores 32.50 h setmanals

Monitors/es ratio 1/16;
e 22 Monitors/es amb 13 h setmanals
e S Monitors/es amb 14 h setmanals
e 2 Vetlladors/es 13 h setmanals

EQUIP DOCENT
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1 Vetllador/a docent 5 h setmanals

Preus (IVA inclos): (curs 20-21)

e Menu diari: 6 €
e Menu esporadic: 6,60 €
e Menu equip docent i no docent: 3,70 €

A inici de curs a la comissié s'actualitzen els preus

Valor aofegit de lescola 25 de Setembre:
VALOR AFEGIT A LA NOSTRA ESCOLA
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RESOLUCI6 DE CONFLICTES

Entenen com a
faltes LLEUS:;

QUI
DECIDEIX

ACTUACIS

INFORMACIS

No posar-se a la
fila quan toca el
timbre

Monitor

Recordatori i fer laccid
correcta

Anotar reincidéncies,
nota familia si reincideix
3 cops

Cridar i cérrer pels
passadissos

Monitor

Recordatorii tornar a
fer laccid
correctament

Anotar reincidéncies,
nota familia si reincideix
3 cops

Pujar i baixar
incorrectament les
escales.

Monitor

Recordatorii tornar a
fer laccid
correctament

Anotar reincidéncies,
nota familia si reincideix
3 cops

Estar en un espai
sense autoritzacid

Monitor

19. treball 3 perqueés.
2°. Quedar-se assegut
pensant una estona
sense fer activitat

Anotar reincidéncies,
nota familia si reincideix
3 cops

No seure
correctament a la
cadira i/o aixecar-

se sense

autoritzacié

Monitor

19. treball 3 perqueés.
2°. encarregat de
vetllar entre els
companys de fer
laccid correcta
lendema

Anotar, seguir lendema

i pendent reincidencies,

nota familia si reincideix
3 cops

Deixar-se coses a
les claosses o dins
del centre.

Monitor

19 treball 3 perqués.
29 tasques de vigilant
d'accés als espais

Anotar , seguir lendema

i pendent reincidencies.

nota familia si reincideix
3 cops

Perdre o extraviar
el material comu.

Monitor

19. treball 3 perqués.
2°ser responsable de
recollir (pautar dies)

Anotar, seguir laccid i
pendent reincidéncies

No rentar-se les
mans abans de
dinar i després
d'anar al lavabo

Monitor

fer laccid correcta

Anotar reincidéncies

Mostrar un a
actitud passivai/o
provocadora

Monitor
coordinacié

19 treball 3 perqués

coordinador, anotar i
seguiment reincidencia,
nota familia si reincideix

3 cops
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E?;ﬁ’;i”GE‘EE" DE(C)IleEIX ACTUACIS INFORMACIS
. . 1°. fer laccid correcta i
Tirar el menjar i/o A o
ol tovalls al terra Monitor els 3 perques Anotar incidencia
intencionadament 2° escombrar una A la 2°, nota a la familia
’ zona del menjador
No rgspectgr el. 19. quedar-se amb el
material de jocs i monitor x aprendre les
lordre de les Monitor P Anotar incidéncia

activitats i interferir
en el seu
desenvolupaoment.

Coordinacidé

normes del joc.
29, full de reflexid i
privacid activitat

A la 2° nota a la familia

No respectar les
installacions i el
material del centre.

Monitor
Coordinacid

19, reflexié oral o
escrita depenent de la
gravetat i corregir
lerror

Anotar incidéncia,
informar escola i nota a
la familia (a la 19)

Dirigir-se de
manera incorrecta
als companys i
adults

Monitor
Coordinacid

19 disculpa verbal i full
reflexié
29 privar d'alguna
activitat que agradi

19 explicacié al mestre i
nota a la familia .
Anotar incidéncia i
seguiment
consequeéncia
2° incidéencia greu

7. Enllagos Material:

http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/home_canal_salut/professionals/t

emes_de_salut/salut_alimentaria/documents/arxius/guialimentacio.pdf

Acompanyar els apats dels infants (nou Novembre 2017)
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