
Escola: SILOE Menú: SONDA

Ei! Reviseu les nostres xarxes
Cada mes trobareu els tallerg idees i sorprese que fan els i les
vostres peques. Lá motxilla jà està a punt.- ens acompanyeu?

L

SE RE 202s

CREMA. DE VERDURES DE TEMPORADA
lvg annòs o:l- DELTA DE L'EBRE

CREMA DE CICRONS ECO DE LA SEGARRA
ESTOFATS AMB VERDU RES FRESQUES

FRUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA
D -URGELL

CREMA DE BLEDES ECO DEL PLA
D. URCELL

AMB
VENTRESCA DE LLUç

tut
CREN4A DE cA.RABAssó DE LLETDA

AMB
PEIX BLANC FRESC

IOGURT ARTESA DEL SEGRIA

CREMA DE TRINXAT DE BRóCOLI AIulB
PATATA ECO DEL PLA D-URGELL

AMB
PIT DE POLLASTRE

FRUITA DE TEMPORADA

AMB
PEIX BLANC FRESC

FNUITA DE TEMPORADA

Nou curs, nou menú!
Amb productes de proximitat i la cuina de tota la vída!

Ser conscients del que mengem ens fa gaudir mé5 de tot el píocés.
Aquí podeu consultar plegats què dlnaran els infants a I'hora del
menjador i dbn prorenen els aliments que se serviran a taula.

@

IU
CREMA DE PATATA I CARABASSó

ID

ID

1@

II'
CREMA DE PASTANAOA

AMB
PERNILETS DE POLLASTRE

FAUITA DE TEMPORADA

CREMA DE MONCETA VERDA AMB PATATA
AMB

VEDELLA

FRUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA D.URGELL

CREMA DE LLENTIES ECO DE LA SEGARRA
ESTOFADES AMB VERDURES

I

OU

FRUI-A DE TEMPORADA or

t@

IU

Menú elaborat pel D.p.rt m.írt do ilutrlcló I qrlm, amb el núm. ngpAc 26Cl'lt45CCAT iel núm. do ol.leglrt I(002806,
garantint una allmentació equilibrada i adaptada a les necessltats dels lnfants.

rocuRT aRTEsA DEL sEcRtA

@ @

FRUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA D-URGELL

Cuinem de forma tradicional i natural amb productes de proximitat:
Oli D.O. Les Carrigues, verdures de temporada dels pagesos de la

província de Lleida, carn de proximitat, peix fresc de temporada de la
zona del Cantàbric i del Mediterrani, i iogurts artesans del Segrià.

FRUIïA DE TEMPORADA

CREMA DE LLENTIES ECO DE LA SECARRA
EsToFADES AMB ARRòS DEL DELTA DE

I

LLOM

L'EBRE

FRUITA DE TEMPORADA

@
CREMA DE PèSoLS AMB PATATA

I

LLOt'/

FRUITA DE TEMPORADA

@
CREN,IA DE PORROS ECO DEL PLA

D-URGELL I PATATA
AMB

HAMBURCUESA D'ESPINACS I CALL D'INDI

rocupr antrsà oeu s:cntA

@
CREMA DE VERDURES DE TEN,lPORADA

I

PEIX BTANC

CEEMA DE XOCOLATA DE LA CARROTXA

CREMA DE PATATA
AMB

FEIX BLANC FRESC

FRUITA DE TEMPORADA

CREMA DE MINESTRA DE VERDURES
AMB

PIT DE POLLASTRE

FRUITA DE TEMPORADA

CREMA DE VERDURES DE TEMPORADA
At4B

PEIX BLAU FRESC

II
1

-
)

www.sercodaga.com SERCODAGA



Escola: SILOE Menú: SENSE PORC

Ei! Reviseu les nostres xarxes
Cada mes trobareu els tallers, idees i sorpreses que fan els i les
vostres peques. La motxilla ja està à punt... ens acompanyeu?

SETENBRE 2O2S

@

Nou curs, nou menú!
Amb productes de proximitat i la cuina de tota la vida!

Ser conscients del que mengem ens f;a gaudir més d€ tot el procés.
Aquí podeu consulter plegats què dinaran els infants a I'hora del
menjador i dbn pro\€nen els aliments que se serviran a taula.

@
MACARRONS DE BLAT DE LA NOGUERA A
LA NAPOLITANA AMB FORMATCE RATLLAT

PERNILETS DE POLLASTRE AN4B AMANIDA
D'ENCIAM, TOMAQUEI PASTANACA I OLIVES

FRUITA DE TEMPORADA

Iil
ARRòS DEL DELTA DE L'EBRE A LA CUBANA

HAMBURGUESA VEGETAL AMB POMA DE
LLEIDA CONFITADA

FRUITA DE TEMPORADA

LLENTIES ECO DE LA SECARRA ESTOFADES
At'48 ARRòS DEL DELTA DE L'EBRE

TRUITA DE PATATA AMB MEZCLUI.4
D'ENCIAMS

FRUITA DE TEMPORADA

TRUITA AMB PATATA I CEBA AMB AMANIDA
VARIADA

FRUITA DE TEMPORADA

CIGRONS ECO DE LA SEGARRA ESTOFATS
AMB VERDURES FRESQUES

I'
CREMA DE CARABASSó DE LLEIDA AMB

CROSTONS CASOLANS

PEIX BLANC FRESC AL FORN AMB SALSA
DE PEBROTS DEL PIQUILLO

IOGURT ARTESA DEL SEGRIA

TRTNXAT DE BRócoLt AvlB PATATA Eco DEL
PLA D.URGELL

PIT DE POLLASTRE AL FORN AMB HERBES
ARoMATIQUES IAN4ANIDA D'ENCIAM I

CREMA DE BLEDES ECO DEL PLA
D 

-URGELL AMB CROSTONS CASOLANS

VENTRESCA DE LLUÇ AMB OLI DE PEBROT
ESCALIVAT I MESCLUN,4 D'ENCIAMS

--:
IOCURT ARTESA DEL SEGRI.A

@

N4ONC ETA VERDA AM B PATATA

ESTOFAT DE VEDELLA DE PROXIMITATAMB
CARABASSó Eco DEL PLA D'uRcELL

FRUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA D-URGELL

Iil
ESPIRALS DE BLAT DE LA NOGUERA AL

PESTO D'ALFABRECA FRESCA,PEBROT
ESCALIVAT I FORN4ATCE RATLLAT

PEIX BLANC FRESC AL FORN AMB LLIT DE
cARABASSó I cEBA

FRUITA DE TEMPORADA

@
CREMA DE PORFOS ECO DEL PLA

D.URGELL I PATATA AN4B CROSTONS
CASOLANS

HAMBURCUESA D'ESPINACS I OALL D'INDI
AMB TOMAQUET AMANIT

ToGURT aRTEsA oeu secnlA

@
AMANIDA D'ENCIAN4, TOMAQUET ,DAUS DE
FORMATCE,POMA DE LLEIDA I CROSTONETS

PAELLA D'ARRòS DEL DELTA DE SEBRE
AMB SoFREcIT cASoú I SEPIA

LLENTIES ECO DE LA SECARRA ESTOFADES
AMB VERDURES

IE

@

II'

IE ID

TRUITA DE PATATA I PORRO ECO DEL PLA
D.URGELL I CALLONS DE TOMAQUET I

OLIVES

FRUITA. DE LLEIDA ECO DEL PLA D'URGELL

]W
ARRòS DEL DELTA oE TEBRE A LA CUBANA

PEIX BLANC FRESC AL FORN AMB SALSA
VERDA CASOLANA

FRUITA DE TEMPORADA

PANIS

FPLJITA DF TFMPOAADA

t@ w
MINESTRA DE VERDURES

PIT DE POLLASTRE A LA MITANESA CUIT AL
FORN AMB AMANIDA DE L'HORTA

FAUIIA DE TEMPORADA

ESPIRAIS DE BLAT DE LA NOGUERA A LA
BOLONYESA DE TONYINA AMB FORMATCE

RATLLAT

@
CREMA DE Pèsols At'tB PATATA I

CROSTONS CASOLANS

SALSIryES VECETALS A LA JARDINERA

.or,ro oaï"oooooo
CREMA DE XOCOLATA DE LA GARROTXA

Menú elaborat pel Dcp.itm.t* de Nutrlció I Cuina, amb el núm. RSIPAC 26.€117454/CAT i el núm. de col.leglrt KOO28O6,

garantint una alimentació equilibrada i adaptada a les necessitats dels infants"

PEIX BLAU FRESC A LA PLANXA AMB CEBA I

DAUS DE PINYA FRESCA CON FITADA

FRUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA D'URGELL

Cuinem de forma tradicional i natural amb productes de proximitat:
Oli D.O. Les Garrigues, verdures de temporada dels pagesos de la

província de Lleida, carn de proxímitat, peix fresc de temporada de la
zona del Cantàbric i del Mediterrani, i iogurts artesans del Segrià.

>l
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Escola: SILOE Menú: ESTANDARD

Ei! Reviseu les nostres xarxes
Cada mes trobareu els tallers, idees i sorpreses que fan els i les
vostres peques. La motxillaja està a punt* ens acompanyeu?

II'

SE RE 202s

@ I'Iil

IUIil

Nou curs, nou menú!
Amb productes de proximitat i la cuina de tota la vida!

Ser conscients del que mengem ens fa gaudir més de tot el procés.
Aquí podeu consultar plegats què dlnaran els infants a I'hora del
menjador i dbn pro\€nen els aliments que se serviran a taula.

@
MONGETA VERDA AM B PATATA

ESTOFAT DE VEDELLA DE PROXIMITATAMB
clRAeassó Eco DEL PLA D'uRcELL

FPUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA D.URGELL

MACARRONS DE BLAT DE LA NOGUERA A
LA NAPOLITANA AM B FORN/ATGE RATLLAT

PERNILETS DE POLLASTRE AMB AMANIDA
D'ENctAM, ToMAeuET, pAsrANAcA I oLtvEs

FRUITA DE TEMPORADA

annòs oel oerra DE L'EBRE A LA CUBANA

HAMBURCUESA MIXTA AMB POMA DE
LLEIDA CONFITADA

FRUITA DE TEMPORADA

lW
LLENTIES ECO DE LA SEGARRA ESTOFADES

AMB ARRòS DEL DELTA DE L'EBRE

TRUITA DE PATATA AMB MEZCLUTí
D'ENCIAMS

FRUITA DE TEMPORADA

LLENTIES ECO DE LA SEGARRA ESTOFADES
AMB VERDURES

TRUITA AMB P,ATATA I CEBA AMB AMANIDA
VARIADA

CREMA DE cARABessó oe LLE|DAAtvB
CROSTONS CASOLANS

PEIX BLANC FNESC AL FORN AN4B SALSA
DE PEBROTS DEL PIQUILLO

tocuRT ARTESA DEL sEGRtA

Iil
TRINXAT DE BRóCOLI At"1B PATATA ECO DEL

PLA D-URGELL

PIT DE POLLASTRE AL FORN AMB HERBES
ARoMAIQUES IAMANIDA D'ENCIAM I

PANIS

FRUITA DE TEMPORADA

@
ESPIRALS DE BLAT DE LA NOGUERA A LA

BOLONYESA AMB FORN4ATCE RATLLAT

SERCODAGA

ESPIRAIS DE BLAT DE LA NOGUERA AL
PEsro D'ALFABREcA FRESCA,PEBRoT

ESCALIVAT I FORMATCE RATLLAT

FRUITA DE TEMPORADA

@

FRUITA DE TEMPORADA

CIGRONS ECO DE LA SEGARRA ESTOFATS
AMB VERDURES FRESQUES

FRUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA D-URGELL

]W
ARROS DEL DELTA DE UEBRE A LA CUBANA

PEIX BI..A,NC FRESC AL FORN AMB SALSA
VERDA CASOLANA

" FRUITA DETEMPORADA

CREN,'14 DE BLEDES ECO DEL PLA
D' URGELL Atvl B CROSTONS CASOLANS

VENTRESCA DE LLUÇ AMB OLI DE PEBROT
ESCALIVAT I MESCLUM D'ENCIAMS

--:
rocupr lpresA oEL SEGRtA

@

o
IDIil

PEIX BLANC FRESC AL FORN AiVB LLIT DE
CARABASSO I CEBA

TRUITA DE PATATA I PORRO ECO DEL PLA
D,URGELL I CALLONS DE TOMAQUET I

OLIVES

HAMBURGUESA D'ESPINACS I OALL D'INDI
AMB TOMAQUET AMANIT

G'
CREMA DE PàSOIS AMB PATATA I

CROSTONS CASOLANS

MANDONCUILLES MIXTES A LA JARDINERA

,or,ro o.ïitoooooo
CREMA DE XOCOLATA DE LA GARROTXA

Menú elabont pel Dop.rr.mcnt d€ Nntrldó I qrlna, amb el núm. ngPAC 26alt454lCAT i el núm. de col.lcgltt KOO28O6,

garantlnt una alimentació equillbrada i adaptada a |es necessltats dels infants.

Cuinem de forma tradicional i natural amb productes de proximhat:
Oli D.O. Les Carrigues, verdures de temporada dels pagesos de la

província de Lleida, carn de proximitat, peix fresc de temporada de la
zona del Cantàbric i del Medíterraní, i iogurts artesans del Segrià.

MINESTRA DE VERDURES

PIT DE POLLASïRE A LA MILANESA CUITAL
FORN AMB AMANIDA DE L'HORTA

FRUITA DE TEMPORADA

PEIX BLAU FRESC A LA PLANXAAMB CEBA I

DAUS DE PINYA FRESCA CON FITADA

FPUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA D.URCELL

CREN/A DE PORROS ECO DEL PLA
D.URGELL I PATATA AMB CROSTONS

CASOLANS

locuRT ARTESA DEL sEGRtAw
AMANIDA D'ENcIAM, TOMAQUET,DAUS DE
FORMATOE,POMA DE LLEIDA I CROSTONETS

PAELLA D'ARROS DEL DELTA DE fEBRE
AMB SoFREGIT cASoLA ISEPIA

-
)

www.sercodaga.com
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Escola: SILOE Menú: SENSE GLUTEN

Ei! Reviseu les nostres xarxes
Cada mes trobareu els tallers, idees i sorpreses que fan els i les
vostres peques. La motxilla ja està a punt,.. ens acompanyeu?

II'

SETEMBRE 2O2S

Nou curs, nou menú!
Amb productes de proximitat i la cuina de tota la vida!

Ser conscients del que mengem ens fa gaudir més d€ tot el procés.
Aquí podeu consultar plegats què dinaran els inf;ants a I'hora del
menjador i dbn pro\r'enen els aliments que se serviran a taula.

@@
MACARAONS SENSF CLUTEN A LA

NAPOLITANA AMB FORMATCE RATLLAT

PERNILETS DE POLTASTRE AN4B AMANIDA
D'ENctAM, roMAeuET, pAsrANAcA I oLtvES

FRUITA DE TEMPORADA

Iil
ARRòS DEL DELTA DE L'EBRE A LA CUBANA

HAMBURCUESA MIXTAAMB POMA DE
LLEIDA CONFITADA

FRUITA DE TEMPORADA

t@
MONCETES BLANQUES ESTOFADES AMB

VERDURES DE TEMPORADA

TRUITA DE PATATA AMB l.4EZCLUM
D'ENCIAMS

FRUITA DE TEMPORADA

@
CREI.4A DE PèSOLS AN4B PATATA I

CROSTONS CASOLANS SENSE CLUTEN

MANDONCUILLFS MIXTES A LA JARDINERA

,or'.o orli"oooooo

MONCETA VERDA AMB PATATA

ESTO FAT DE VEDELLA DE PROXIMITAT AM B
CARABASSó Eco DEL PLA D-URGELL

FPUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA D-URGELL

Iil
ESPIRALS SENSE CLUTEN AL PESTO

DALFABRECA FRESCA,PEBROT ESCALIVAT I

FORMATCE RATLLAT

PEIX BLANC FRESC AL FORN AMB LLIT DE
cARABASSó I cEBA

FRUITA DE TEMPORADAw
CREMA DE PORROS ECO DEL PLA

D.URGELL I PATATA AMB CROSTONS
CASOLANS SENSE CLUTEN

HAMBURCUESA D'ESPINACS I OALL D'INDI
AMB TOMAQUETAMANIT

rocunr lntesA oel secntA

@
AIVANIDA D'ENCIAN,1, TOMAQUET ,DAUS DE
FORMATCE,POMA DE LLEIDA I CROSTONETS

SENSE CLUTEN

PAELLA DARROS DEL DELTA OE |EBRE
AMB SoFREcIT CASOú I SEPIA

ID
AFRòS DEL DELTA DE L. EBRE AMB

VERDURES DE TEMPORADA
CREI.,1A DE CARABASSó DE LLEIDA AM B

CROSTONS CASOLANS SENSE CLUTEN

PEIX BLANC FRESC AL FORN AN4 B 5AL5A
DE PEBROTS DEL PIQUILLO

--:
IOCUET ARTESA DEL SECRIA

TU
TRTNXAT DE BRócoLt At.,1B PATATA Eco DEL

I'

PLA D'URGELL

PIT DF POLLASTRE AL FORN AMB HERBES

TRUITA AMB PATATA I CEBA AMB AMANIDA
VARIADA

FRUITA DE TEMPORADA

Iil ID
CICRONS ECO DE LA SEGARRA. ESTOFATS

AMB VERDURES FRESQUES

TRUITA DE PATATA I PORRO ECO DEL PLA
D.URGELL I CALLoNS DE TOMAQUET I

OLIVES

FRUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA D.URGELL

]W
ARRòS DEL oELTA DE TEBRE A LA CUBANA

PEIX BLANC FRESC AL FORN AMB SATSA
VERDA CASOLANA

FRUITA DE TEMPORADA

CREMA DE BLEDES ECO DEL PLA
D.URGELL AMB CROSTONS CASOLANS

SENSE CLUTEN

VENTRESCA DE LLUÇ AMB OLI DE PEBROT
ESCALIVAT I MESCLUM D'ENCIAMS

rocupr ARTESA DEL sEGRA

@
MINESTRA DE VERDURES

PIT DE POLLASTRE A LA MILANESA SENSE
CLUTEN CUITAL FORN AMB AMANIDA DE

L' HORTA

FRUITA DE TEMPORADA

ARoMATteuEs tAMANIDA D'ENcrAM I

PANIS

FRUITA DE TEMPORADA

@
ESPIRALS SENSE OLUTEN A LA BOLONYESA

AIVB FORMATCE RATLLAT

PEIX BLAU FRESC A LA PLANXA AN4B CEBA I

DAUS DE PINYA FRESCA CON FITADA

FRUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA D.URCELL

Cuinem de forma tradicional i natural amb productes de proximitat:
Oli D.O. Les Carrigues, verdures de temporada dels pagesos de la
província de Lleida, carn de proximítat, peix fresc de temporada de la
zona del Cantàbric i del Mediterrani, í iogurts artesans del Segrià.

CREMA DE XOCOLATA DE LA GARROTXA

Menú elaborat pel Dep.rt mcnt d. Nutrlcló | Culna, amb el núm. RSIPAC 26.Oi'454/CAT iel núm. de ol.logl.t KOO28O6,

garantint una alimentació equilibrada i adaptada a les necessitats dels infants.
SERCODAGAwww.sercodaga.com
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Nou curs, nou menú!
Amb productes de proximitat i la cuina de tota la vida!

Ser conscients del que mengem ens fa gaudir més de tot el procés.
Aquí podeu consultar plegats què dinaran els infants a I'hora del
menjador i dbn prownen els aliments que se s€rviran a taula.

@

.aD

FRUITA DE TEMPORADA

TRUITA DE PA_ATA I PORRO ECO DEL PLA
D.URGELL I 

'ALLONS 
DE TOMAQUET I

OLIVES

FRUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA D'UPGELL

]W
ARRòS DEL DELTA DE L'EBRE A LA CUBANA

pElX aLANc FRESC AL FORN Al.,1B SATSA
VERDA CASOLANA

FRUITA DE TEMPORADA

Menú: SENSE CARN

Ei! Reviseu les nostres xarxes
Cada mes trobareu els tallers, idees I sorpreses que fan els i les
vostres peques. La motxilla ja està a punt... ens acompanyeu?

II' t'Et
CREMA DE cARABAssó DE LLE|DAAtúB

CROSTONS CASOLANS

PEIX BLANC FRESC AL FORN AMB SALSA
DE PEBROTS DEL PIQUILLO

-_.
IOGURT ARTESA DEL SEGRIA

a

Escola: SILOE

SETEMBRE 2O2S

@
MACARRONS DE BLAT DE LA NOGUERA A
LA NAPOLITANA AMB FORMATCE RATLLAT

TRUITA AMB VERDURES DE TEMPORADA
AMB AMANIDA D.ENcIAM, ToMAQUEï

IVONCETA VERDA AM B PATATA

PEtx BtANc EsroFAT AMB cAnaaAssó
ECO DEL PLA D,URCELL

FRUITA DE LLEIDA ECO DEL PLA D -URGELL

LLENTIES ECO DE LA SEGARRA ESTOFADES
AMB VERDURES

TRUITA AMB PATATA I CEBA AMB AN,IANIDA
VARIADA

IE

IUIil

PASTANACA IOLIVES

FRUITA DE TEMPORADA o
ARRòS DEL DELTA DE UEBRE A LA CUBANA

HAMBURGUESA VEOETAL AI',1B POMA DE
LLEIDA CONFITADA

FRUITA DE TEMPORADA

ESPIRALS DE BLAT DE LA NOGUERA AL
PESTo D,ALFABREcA FRESCA,PEBRoT

ESCALIVAT I FORMATOE RATLLAT

w

VENTRESCA DE LLUç AN4B OLI DE PEBROT
ESCALIVAT I MESCLUM D'ENClAt'4S

tocURT ARTESà DEL sEGRA

w

IU
TRINXAT DE BROCOLI AMB PATATA ECO DEL

PLA D.URCELL

TRUTTA DE cARABoiro orr o"or,oo
D'ENCIAM IPANIS

FRUITA. DE TEMPORADA

ESPIRALS DE BLAT DE LA NOCUERA A LA
BOLONYESA DE TONYINA AMB FORMAT6E

RATLLAT

PEIX BLAU FRESC A LA PLANXA AMB CEBA I

DAUS DE PINYA FRESCA CONFITADA

FPUITA DE LLEIDA ECO DEL PL.A D,URGELL

Iil

1@

@

Iil
CIGRONS ECO DE LA SEGARRA ESTOFATS

AMB VERDURES FRESQUES
CREMA DE BLEDES ECO DEL PLA

D,URCELL AMB CROSTONS CASOLANS

PEIX BLANC FRESC AL FORN AMB LLIT DE
CARABASSó I CEBA

FRUITA DE TEMPORADA

@
LLENTIES ECO DE LA SEGARRA ESTOFADES

AMB AeRòs DEL DELTA DE L'EBRE

TRUITA DE PATATA AMB MEZCLUN/
D'ENCIAMS HAMBURcUESA VEoETAL AMB TOMAQUET

AMANIT
--:

IOGURT ARTESA DEL SEGRIA

@
FRUITA DE TEMPORADA

CREMA DE PàsoLS Ar.4B PATATA I

CROSTONS CASOLANS

SALSITXES VECETALS A LA JARDI N ERA

.or,ro o. iitoo*ooo
CREMA DE XOCOLATA DE LA CANROTXA

Menú elaborat pel Depsrt mcnt de Nutrlcb I ctrlna, amb el núm. RSIPAC 26Ot454lCAT iel núm. d. oot4cgl.t KOO28O6,

garantint una alimentació equilibrada i adaptada a les necessitats dels infants.

Cuinem de forma tradicional i natural amb productes de proximitat:
Oli D.O. Les Carrigues, verdures de temporada dels pagesos de la

províncía de Lleida, carn de proximitat, peix fresc de temporada de la
zona del Cantàbric i del Mediterrani, i iogurts artesans del Segrià.

SERCODAGA

CREMA DE PORROS ECO DEL PLA
D-URCELL I PATATA AMB CROSTONS

cAsot-ANs

MINESTR,A. DE VERDURES

HAMBUR6UESA VECETAL AL FORN AMB
AN,4ANIDA DE L'HORTA

FRUITA DE TEMPORADA

AMANIDA D'ENCIAM, TOMAQUET,DAUS DE
FORMATCE,POMA DE LLEIDA I CROSTONETS

pneu-n o'lnnòs DEL DELTA DE UEBRE
AM B soFREclr cAsoú I sEPtA
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