
REPTES EN FAMÍLIA 
 

 
TIRA GOTS DE PLÀSTIC AMB UN GLOBUS 
 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=NxP2Ely7S68&feature=emb_logo 
 

 

MACARRONS I ESPAGUETTIS 
 

Quants ets capaç d’agafar? Sols has de posar-te un espagueti cru a la boca i intentar agafar el 

màxim possible de macarrons. Així, mira! 

 
 

 

BUFAR GOTS 
 

 

https://youtu.be/znqoCx5FrYE 

 
 

DERROCAR AMPOLLES AMB UNA MITJA I PILOTA 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&amp;v=NxP2Ely7S68&amp;feature=emb_logo
https://youtu.be/znqoCx5FrYE


QUI ENCISTELLA MÉS PILOTES?  

Podem fer pilotes amb paper d’alumini si no tenim a casa pilotes petites. 

 

 

 
  

JOCS A LA CUINA 
 
https://www.youtube.com/watch?v=e3u2j-PIP4k 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=e3u2j-PIP4k


QUI TRANSVASSA MÉS PILOTES? 
 

 
 

CIRCUIT DE BUFAR 

 

 
Podem establir un temps i passa’t aquest farem recompte 

per veure qui ha transvasat més pilotes al seu cubell. 

 

Amb una canyeta i una boleta de paper podem crear el nostre propi circuit. Qui bufarà més 

fort per arribar abans a la meta? 

 

 

TIRS A PORTERIA 
 

Qui marcarà més gols? 
 


