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1 JUSTIFICACIÓ DEL NOSTRE PLEC 

L’objectiu d’aquest PLEC és determinar una línia d’actuació en el procés d’ensenyament aprenentatge 
de la lectura i per tant unificar-ne la seva intervenció.  

La competència lectora implica no només aprendre a llegir i escriure, sinó també que aquest 
aprenentatge esdevingui funcional per: accedir a  nous coneixements,  actuar com a base instrumental 
per a altres aprenentatges, habilitar socialment i comunicativament a l’individu i servir com element de 
gaudi i oci en el temps lliure.  

El CEE Font de l’Abella atén a alumnes amb NEE derivades majoritàriament de discapacitat intel·lectual 
i trastorn de l’espectre autista (TEA). 

Una de les principals dificultats en que ens trobem en el nostre centre, és la gran heterogeneïtat de 
necessitats, habilitats i motivacions entre el nostre alumnat. Això comporta la necessitat de 
plantejaments metodològics i organitzatius que permetin poder donar respostes pedagògiques 
ajustades a tota la diversitat funcional del nostre alumnat. 

És a partir d’aquí, on des del servei de logopèdia de l’escola, es valora la totalitat del nostre alumnat 
en relació al seu perfil comunicatiu lingüístic i en base al moment evolutiu lector on es troba. L’objectiu 
és poder-los categoritzar en cadascun dels 4 itineraris lectors determinats en un curs intern de 
formació de centre. Cada itinerari correspon a una etapa del procés d’aprenentatge de la lectura: 
lectura logogràfica, lectura fonològica, lectura ortogràfica i lectura comprensiva. 

Donada la heterogeneïtat dels grups aula amb les dificultats que això pot comportar per dissenyar 
programes ajustats a l'aprenentatge de la lectura, al curs 2019-2020 es decideix la creació de quatre  
grups de treball de la lectura, un per a cada itinerari lector, amb alumnes d’edat de primària.  Cada 
grup està integrat per alumnes que tenen un perfil lingüístic  similar i sobretot que estan en un mateix 
estadi lector. 

 

L’objectiu d’aquesta proposta pedagògica és la de poder assegurar un aprenentatge de la lectura 
el més òptim possible en tots aquells alumnes que se’n poden beneficiar. 

Aprendre a llegir juntament amb tots els altres aspectes associats a la competència lectora (llegir per 
aprendre, gaudi de la lectura, llegir per comunicar-me o llegir com a element d’adaptació social), es 
treballaran a nivell d’aula juntament amb la resta d'aprenentatges en el dia a dia de l’escola. 
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2 OBJECTIUS GENERALS 

 

● Consensuar una línia d’escola en el procés d’ensenyament aprenentatge de la lectura i 
l’escriptura.   

● Detectar l’alumnat susceptible de realitzar un aprenentatge lector funcional. 
● Determinar línies d’actuació diferenciades d’acord amb cadascun dels 4 itineraris lectors definits 

al nostre Centre segons tipologia i necessitats del nostre alumnat, perfil comunicatiu lingüístic i 
estadi lector on aquest es troba. 

● Fomentar la comprensió lectora en tots els contextos: paraula, frase i text. 
● Promoure el tractament transversal de la lectura per tal d’assegurar-ne la seva funcionalitat . 
● Determinar i establir mecanismes per adquirir coneixements a través de la lectura. 
● Promoure la participació i col·laboració de les famílies 
● Potenciar l’ús i dinamització de la nostra biblioteca escolar. 
● Fomentar l’hàbit lector. 
● Reforçar els mitjans visuals, audiovisuals i digitals com a mitjans de suport de la lectura. 
● Fomentar el gust I el gaudi de la lectura. 
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3 ANÀLISI DEL CONTEXT 

A la nostra escola tenim establerts 4 itineraris del procés d’aprenentatge de lectura seguit pels i les 
nostres alumnes. ( segons un curs impartit com a formació de Centre on hi va participar la major part 
del claustre): 

1. Itinerari 1: fase logogràfica de la lectura on el nen/a visualitza la paraula com una imatge.  
Usuaris de SAAC, on la imatge va acompanyada de la paraula escrita. 

2. Itinerari 2: fase de lectura alfabètica on comencen a fer l’anàlisi de les unitats que configuren la 
paraula (síl·labes i fonemes) i a prendre consciència que aquestes unitats es poden combinar 
entre sí i així crear noves paraules. El pas d’anar de forma progressiva cap a una lectura 
fonològica que permetrà a l’alumne/a llegir paraules noves i desconegudes.  

3. Itinerari 3: fase de lectura ortogràfica on comencen ja a globalitzar la paraula amb un accés 
directe al significat. D’aquesta manera va creant el propi vocabulari lector i la lectura es va 
agilitzant. 

4. Itinerari 4: lectura prou competent i funcional a nivell de text amb una comprensió mínimament 
preservada. 

Actualment a les diferents seccions on s’organitzen els i les alumnes de la nostra escola (Infantil, 
Primària i Secundària) trobem aquests itineraris representats de la següent manera: 

-Infantil:  tal i com pertoca per edat, els i les alumnes arriben fins a un itinerari 1 i alguns 
comencen a realitzar el procés del pas de la lectura logogràfica a la fonològica però sense arribar-ho a 
consolidar. No tindríem cap alumne/a, tal i com correspon al procés evolutiu lector, d’itinerari 3 i 4.   

-Primària: hi trobem representats tots els 4 itineraris. trobem alumnes que segueixen itineraris 
per sota del que realment correspondria al procés evolutiu lector. 

-Secundària: hi trobem representats tots els 4 itineraris, trobem alumnes que segueixen 
itineraris per sota del que realment correspondria al procés evolutiu lector. On trobem més quantitat 
d’alumnes és en els dos extrems: a l’itinerari 0 i a l’itinerari 4.  
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4 APRENENTATGE DE LA LECTURA AL CEE FONT DE L’ABELLA, D’ON PARTIM? 

Fa uns 6/7 anys l’escola va impartir un curs de formació interna sobre el tractament de la lectura i 
escriptura al nostre centre a partir del qual es van definir els 4 itineraris lectors. Des d’aquest moment, 
el procés d’ensenyament aprenentatge de la lectura, vindrà determinat pel moment lector en que es 
troba cadascun/a dels i les alumnes. Així, la intervenció en els processos de lectura i en els processos 
d’escriptura, s’especifica en els diferents itineraris de treball segons aquest moment lector en que es 
troba l’alumne/a. 

El procés lector  l’abordarem des de 3 àmbits:  

1. Aprendre a llegir: competència lectora. 

Itinerari 1: usuaris de SAAC, on la imatge va acompanyada de la paraula escrita. Activitats per 
fomentar la lectura amb imatge, treball de comprensió de la paraula global.  

Itinerari 2: passar de la lectura logogràfica (paraula com a imatge) a la lectura fonològica 
(analítica), disseny d’activitats per fomentar la comprensió (sobretot a nivell de paraula o frase 
molt simple), lectura individual(amb el mestre?), lectura en veu alta, lectura col·lectiva, 
modelatge lector...,  

Itinerari 3:  Activitats de precisió lectora (errades a nivell de paraula), disseny d’activitats per 
fomentar la comprensió literal (sobretot a nivell de paraula o frase molt simple), suport de 
lectura individual (és el mestre/a qui fa el suport). lectura en veu alta, lectura col·lectiva, 
modelatge lector...,  

Itinerari 4: activitats de lectura silenciosa, lectura en veu alta, lectura col·lectiva,  modelatge 
lector, suport de lectura individual, activitats de precisió lectora, activitats d’estil lector 
(entonació, ritme, signes de puntuació), activitats de comprensió literal, comprensió 
reorganitzativa i comprensió inferencial. 

En aquestes activitats es tindran en compte: per què? com? i quan? 

A tots els itineraris s’especifica l’espai on es treballa (en gràfiques). 

2. Llegir per aprendre: competència informacional. En tots els itineraris es refereix a activitats 
orientades al treball de la lectura per a l’adquisició de coneixements, activitats relacionades 
amb la lectura fora de l’àrea de llengua. 

3. Temps de lectura en el centre: el plaer de llegir:  

Itinerari 1, 2, 3 i 4: activitats per fomentar l’interès per la lectura, espais i recursos materials 
utilitzats per fomentar el gust per la lectura. 

Itinerari 1 i 2: constància de si a casa els i les alumnes tenen contacte amb el text escrit.  

Itinerari 3 i 4:  constància si els i les alumnes llegeixen a casa o van a la biblioteca.  

En cada itinerari es mostra quins són els recursos materials més utilitzats a l’escola, a través 
d’una gràfica. 
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5  LÍNIA D’ESCOLA PEL TREBALL DE LA LECTURA 

Com a resultat d’aquest anàlisi, queda reflectida la dificultat d’establir una línia d’escola, en relació al 
tractament de la lectura en el nostre centre. Aquesta dificultat ve principalment ocasionada per 
l’enorme heterogeneïtat de necessitats, habilitats i funcionalitats entre els i les alumnes d’un mateix 
grup classe.  

Aquest aspecte ha portat al nostre Centre a replantejar el tractament de l’ensenyament-aprenentatge 
de la lectura i escriptura en aquells alumnes on es visualitza una capacitat potencial per poder 
desenvolupar competències tant a nivell lector com escriptor; comportant un canvi metodològic i 
organitzatiu, que en principi, afecta a alguns/es alumnes de la secció de primària. S’inicia al curs 2019-
2020. Cal esmentar també que els alumnes de secundària que realitzen aprenentatges més curriculars 
ja desenvolupaven la competència lingüística en grups flexibles dividits per nivells.  

Els canvis es materialitzen en la creació de 4 grups de treball, formats per alumnes de diferents grups 
classe amb la finalitat d’homogeneïtzar les necessitats. Els criteris de selecció i d’agrupament són: 

⮚ Alumnes amb potencialitat per desenvolupar competència lectora, sigui per les seves habilitats, 
motivació, funcionalitat... 

⮚ Alumnes que es troben en una mateixa etapa d’ensenyament aprenentatge del procés lector tenint 
en compte els 4 itineraris lectors establerts pel nostre Centre. 

Aquesta selecció es fa en base a la valoració feta per les logopedes juntament amb els tutors/es, que 
determina quins són els i les alumnes on aquest aprenentatge és factible i si és així, en quin itinerari 
lector es troba cadascun d’aquests/es alumnes. 

Així, es creen 4 grups de treball a la secció de primària, un per cada itinerari lector.  

Al curs 2019-2010, aquests 4 grups queden configurats de la següent manera: 

1. Grup 1: Itinerari 1: lectura logogràfica (en sorgeixen 3 subgrups segons nivell) 

2. Grup 2: Itinerari 2: lectura fonològica (consciència fonològica) 

3. Grup 3: Itinerari 3: pas de lectura fonològica a ortogràfica. 

4. Grup 4: Itinerari 4: lectura fluida i comprensiva 

 

5.1  TRACTAMENT DE LA COMPETÈNCIA LECTORA A CADA ITINERARI 

Tot seguit es concreta la intervenció en cadascun dels 4 grups de treball específic de la lectura. 

GRUP 1 - ITINERARI 1 

L’objectiu general d’aquest itinerari és el de desenvolupar la lectura logogràfica, lectura visual i global 
de la paraula escrita, i fer, en la mesura que sigui possible i de forma progressiva, l’inici del pas cap a 
una lectura fonològica. 

En aquest grup es fa constar quin seran els objectius, continguts, activitats i estratègies 
metodològiques i recursos materials que variaran en cadascun dels 3 subnivells establerts. 

GRUP 2 - ITINERARI 2 

L’objectiu general d’aquest itinerari és el de desenvolupar de forma progressiva la lectura fonològica.  

En aquest grup es fa constar quins seran els objectius generals i específics, els continguts (expressió 
oral i escrita), activitats i estratègies metodològiques i recursos materials. La programació es troba en 



Pla Lector CEE Font de l’Abella 

7 

 

el quadernet confeccionat amb les fitxes de les següents sessions. A cada sessió es presenta un 
personatge diferent.  

També hi ha un full d’assistència dels i les alumnes i la data que es fa el grup flexible. 

GRUP 3 - ITINERARI 3 

L’objectiu general d’aquest itinerari és el de desenvolupar de forma progressiva el pas de la lectura 
fonològica  a la lectura ortogràfica. 

En aquest grup es fa constar quins seran els objectius generals i específics (lectura i escriptura), els 
continguts (lectura i escriptura), activitats i estratègies metodològiques i recursos materials.   

GRUP 4 - ITINERARI 4 

L’objectiu general d’aquest itinerari és el de desenvolupar de forma progressiva una lectura fluida i 
comprensiva.  

En aquest grup es fa constar quins seran els objectius generals i específics, els continguts (dimensió 
comunicativa (parlar i conversar,   escoltar i comprendre, llegir i comprendre, escriure, gramàtica), 
activitats i estratègies metodològiques, i recursos materials.  

 

5.2  TEMPS DE LECTURA EN EL CENTRE: EL PLAER LECTOR 

Donada l’especificitat dels i les nostres alumnes i la diversitat en les competències lectores 
(caracteritzades en cadascun dels 4 itineraris lectors), serà cada secció de l’escola qui decidirà com 
planteja aquesta franja horària: 

● Mitja hora diària de lectura personal a l’aula. 
● Mitja hora de lectura col·lectiva a l’aula. 
● Estona del treball del carret de secció. 
● Estona d’apadrinament lector. 

S’explica per cada secció quina lectura es farà (apadrinament lector, contes, llibres d’una temàtica 
concreta, revistes, en silenci, en veu alta,..), quan es durà a terme, quanta estona, qui, i a on (aula, 
biblioteca escola, biblioteca pública).  

També hi ha un recull de possibles activitats que duran a terme els i les alumnes, on aquest treball no 
és funcional (els infants més petits i els més afectats). 

La biblioteca d’alumnes de l’escola té un paper clau en el tractament de la lectura en el centre; oferint 
un espai alternatiu a l’aula, acollidor i preparat per satisfer les diferents necessitats i els interessos 
lectors de tots els i les alumnes. Aquesta biblioteca actua com a complement al treball realitzat a nivell 
d’aula i de centre. 

5.3 LECTURA COM A FONT DE CONEIXEMENT: COMPETÈNCIA INFORMACIONAL AL CENTRE 

Secció Infantil 

Els i les alumnes d’edat d’Infantil del nostre centre accedeixen al coneixement principalment per via 
sensorial i manipulativa. L’alumne/a d’Infantil des d’un inici, accedeix al coneixement també per via 
lingüística per diferents canals (oral, gestual i visual), dels quals el visual aporta al nen/a el primer 
contacte amb la paraula escrita.  

D’aquesta manera la paraula escrita col·labora en la comprensió i gestió de l’entorn per part de l’infant, 
contribueix de forma positiva en l’autodeterminació de l’alumne/a i per tant en la millora de la seva 
qualitat de vida. 
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Secció Primària 

La diversitat de l’alumnat de primària fa que s’accedeixi al coneixement per vies molt diverses. Uns 
grups ho fan seguint la línia iniciada a l’etapa d’infantil, altres alumnes de primària accedeixen al 
coneixement a través de paraules, frases, petits textos, murals (imatges i escrits), plafons 
informatius,... que trobem a totes les aules. 

Dins un mateix grup s’utilitzen recursos diversos, paraules, frases només amb els nuclis, frases més 
llargues amb tots els elements d’enllaç, endevinalles, petits textos,... Tots aquest recursos poden anar 
acompanyats de pictogrames. 

També és font de coneixement l’ús de les noves tecnologies (ordinador, tauleta, pantalla digital), tant 
individualment, en petit grup (parelles), com en gran grup. 

 

Secció Secundària 

Com en la secció de primària, a secundària també hi ha una diversitat d’alumnat que provoca que 
s’accedeixi al coneixement per diverses vies.  

El grup d’alumnes que és l’últim any que estan a l’escola treballen la lectura de manera totalment 
funcional. Hi ha un recull de les diferents activitats que fan aquests alumnes. 

5.4  LECTURA DIGITAL AL CENTRE 

S’explica quines tecnologies s’utilitzen en les diferents seccions. Quin és el paper en la utilització 
d’aquestes tecnologies (instruments de suport, habilitació de l’entorn i la intervenció, per treballar 
objectius concrets,..). 

A primària i secundària destacar el treball que fan amb l’especialista  TIC. 

S’expliquen els diferents moments que es fa lectura digital. 
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6 EL PAPER DE LA BIBLIOTECA 

La biblioteca d’alumnes de l’escola és un dels eixos vertebradors d’aquest pla lector de centre. 

És un espai acollidor, la distribució del qual busca la motivació, l’interès pels llibres/contes i el gust per 
la lectura.  

La nostra biblioteca d’alumnes, ofereix un ampli i variat fons bibliogràfic pensat pel conjunt del nostre 
alumnat.  

La seva dinamització a càrrec de la comissió pedagògica de centre (àmbit comunicatiu i biblioteca), 
contribueix de forma directa al desenvolupament de la competència lectora en tots els seus àmbits. 

El paper de la nostra biblioteca d’alumnes es concretaria en cinc punts: 

1. L’ espai de la Biblioteca d’alumnes. 

2. La biblioteca d’alumnes a l’espai aula. 

3. El tractament transversal d’un conte/història/relat/llibre com a eix vehiculant a tot el centre. 

4. L’apadrinament lector. 

5. Participació d’autors, il·lustradors o altres persones vinculades al món de la narració, edició, 
exposició, tallers... de narratives sigui tant a nivell professional com de voluntariat.  

6.1  L’ESPAI DE LA BIBLIOTECA D’ALUMNES 

A l’espai de la biblioteca d’alumnes s’hi diferencien dues zones: la de petits i la de grans. Aquesta 
diferència ve determinada tant per l’organització de l’espai com pel tipus de fons bibliogràfic que 
contenen. 

 

Tot el fons està etiquetat i catalogat segons categories del programa epèrgam i entrat en aquest 
programa, la qual cosa permet posar en funcionament el servei de préstec. 

En ambdues zones, els alumnes poden desenvolupar la competència lectora en tots els seus àmbits: 
aprenentatge, adquisició de coneixement i gaudi. 

Cada aula disposa d’una franja al seu horari, on els alumnes van a l’espai de la biblioteca amb 
diferents finalitats: explicar, mirar, llegir (contes, poemires, llibres de temàtica diversa,...) i el 
posterior treball  de fitxes preparades de la biblioteca. 

 

6.2  LA BIBLIOTECA D’ALUMNES A L’ESPAI AULA 

La comissió pedagògica va decidir portar l’espai de la biblioteca d’alumnes a l’aula. D’aquesta manera 
es facilita que tots els i les alumnes de l’escola estiguin en contacte amb el fons bibliogràfic.  

Aquesta idea a la pràctica es materialitza en uns carrets de secció. 

Cada carret de secció transporta aquell fons bibliogràfic que es cregui oportú segons quin sigui 
l’objectiu del moment. 

Un altre dels objectius important d’aquests carrets és el desenvolupament de l’apadrinament lector, 
aspecte explicat  al punt 6.4. 

Com a denominador comú als tres carrets de secció, hi ha la mascota de la nostra biblioteca d’alumnes 
l’Abella Teca que és qui ens porta la informació del fons i de les normes de com utilitzar-lo. 

El canvi i renovació del fons bibliogràfic de cada carret es realitzarà per trimestres.     
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6.3  EL TRACTAMENT TRANSVERSAL D’UN CONTE/HISTÒRIA/RELAT/LLIBRE COM A EIX VEHICULANT A 
TOT EL CENTRE  

Des de la comissió es planteja la possibilitat de treballar un determinat conte, narrativa, relat, llibre o 
fins i tot una història/novel·la que s’hagi plasmat al cinema, de forma transversal. És a dir, crear un 
comú denominador a totes les seccions de l’escola per treballar de forma conjunta un mateix tema 
però alhora mantenint l’especificitat, interessos i objectius concrets de cada secció. 

La idea seria, en la mesura que es pogués, que aquest relat triat tingui alguna relació amb el projecte 
transversal de l’escola i de cada projecte de secció. 

Es considerarà l’opció de culminar el treball durant la Setmana Cultural (coincidint amb la diada de 
Sant Jordi) en format de tallers, gimcana, exposicions, representacions... 

 

 

6.4  L’APADRINAMENT LECTOR 

El programa d’apadrinament lector, és una proposta que s’inicia al curs 2019-2020 coincidint amb 
l’inici del funcionament dels carrets de secció. 

Aquest programa tindria el doble objectiu de: 

✔  Contribuir al tractament sistemàtic de la lectura al centre. 

✔  Fomentar l’hàbit de lectura en el centre. 

Per decidir quins alumnes formaran part d’aquest programa, es fa un llistat per seccions d’aquells/es 
alumnes que siguin susceptibles a ser apadrinats i d’aquells que siguin susceptibles de ser padrins. En 
principi els possibles apadrinats sorgeixen de les seccions d’infantil i de primària, així com els possibles 
padrins de la secció de secundària o dels grans de la secció de primària. 

Es determina l’horari i l’espai.  

 

Aquest moment d’apadrinament haurà de ser supervisat per un adult que, preferiblement, 
acompanyarà a l’alumne/a que faci de padrí.              

 

En principi la parella padrí-apadrinat hauria de tenir una durada d’un curs escolar amb la flexibilitat 
pertinent en cas que no funcioni per raons diverses. Aquesta parella serà nomenada de forma conjunta 
per la comissió pedagògica de biblioteca i els/les tutors/es de cada secció. 

Els contes/llibres utilitzats per l’apadrinament seran escollits per la comissió pedagògica de biblioteca 
tenint en compte les característiques dels i  les alumnes i el/s tema/es que es volen tractar; i es 
dipositaran al carret de secció corresponent (d’Infantil o de Primària). A l’inici de cada trimestre, es 
considerarà la possibilitat de renovar i /o canviar  aquest fons bibliogràfic. 

Serà important fer un treball previ, a nivell de tutoria, amb els i les alumnes que actuaran com a 
padrins. La mateixa comissió de biblioteca es posarà en contacte amb els/les tutors/es respectius a qui 
li traspassarà els llibres seleccionats per tal que puguin treballar com dur a terme la lectura i/o 
explicació als seus apadrinats. 

Es fa un quadre, de les persones que participen en l’apadrinament lector, els padrins, els apadrinats, 
els responsables, l’horari i l’espai on es durà a terme. 
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6.5  PARTICIPACIÓ DE PERSONES EXTERNES 

Es refereix a la participació d’autors/es, il·lustradors/es o altres persones vinculades al món de la 
narració, edició, exposició, tallers... de narratives sigui tant a nivell professional com de voluntariat. 
També poden participar persones que facin altres tipus d’activitats culturals: la il·lustració, jocs de 
màgia, el ball, xerrades sobre algun tema d’interès, tallers de cant, manualitats... 

Una de les funcions de la comissió pedagògica de biblioteca és organitzar les activitats de la Setmana 
Cultural que en el nostre centre coincideix amb la diada de Sant Jordi. 

7 RECURSOS MATERIALS I ORGANITZATIUS DEL CENTRE 

Part dels recursos es caracteritzen pel fons bibliogràfic que disposa la nostra biblioteca de Centre, tant 
la de mestres com la d’alumnes. 

Tenint en compte l’especificitat de les necessitats del nostre alumnat, la major part dels materials i 
recursos utilitzats estan habilitats i per tant adaptats. Aquesta adaptació fa referència tant a la forma 
com en el contingut. 

8 DIFUSIÓ DEL PLEC 

Cal presentar aquest document a la totalitat del Claustre del CEE Font de l’Abella de Girona per tal que 
se’n puguin fer esmenes i possibles modificacions. 

Informa’t el Consell Escolar se’n farà difusió amb les vies que utilitza habitualment el centre; es penja 
a la xarxa interna del centre i a la pàgina web a l’apartat documents de centre. 

 

9 AVALUACIÓ, REVISIÓ I PROPOSTES DE MILLORA 

L’elaboració d’aquest document ha estat a càrrec del servei de logopèdia del Centre Font de l’Abella a 
partir d’un treball conjunt i en base a la col·laboració de la resta de professionals del Claustre.  

Una vegada finalitzat ha estat acceptat i validat per l’Equip Directiu del Centre. Seguidament s’ha 
presentat al Claustre de professionals del Centre, s’han recollit les possibles esmenes  i s’han realitzat 
els canvis oportuns. 

Una vegada finalitzat aquest procés de validació del document, s’informa el Consell Escolar, així com 
les futures modificacions que hi puguin haver. 

En tota documentació cal fer una revisió i actualització cada determinat període de temps, que segons 
es pacti podria ésser d’un curs escolar o un període més llarg.  

 


