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SOPA DE BROU MONGETA VERDA AMB PATATA ARROS 3 DELICIES (PERNIL, MONGETES BLANQUES AMB CROSTONS CASOLANS _ e
PESOLS | PASTANAGA) SAMFAINA Sabies que és tipic de Catalunya?
MANDONGUILLES MIXTES AMB DAUS DE GALL DINDI ADOBATS TRUITA DE CARBASSO AMB POLLASTRE A LES FINES HERBES El matd és un formatge fresc i suau,
SALSA DE TOMAQUET AMB BASTONETS DE COGOMBRE RAP AMB SALSA DE VERDURES AMANIDA DENCIAM | TOMAQUET || AL FORN AI\SBAél}/IAAI\II\Xgﬁ D'ENCIAM | fet ben a prop de casa.
FRUITA DEL TEMPS FRUITA DEL TEMPS IOGURT FRUITA DEL TEMPS La mel, dolca i daurada, la fan les
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MATO postres casolanes ‘g .
Un cop al mes, unes postres casolanes. Es servira %6_1 integral. Us d'oli d’oliva per cuinar, oli d'oliva verge per amanir i alt oleic per fregir. Us de sal iodada per cuinar. Carn i pollastre produits s -
a Catalunya. Menus elaborats pel Departament de Dietética i Nutricié. Tenim a la sevla dISpOSICI? el llistat d’ingredients i al-lergens de cada plat. Disposem de menus adaptats per al-lergies i ‘f'-:t Cada mes peix fresc
intolerancies alimentaries. L
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