
Juguem a casa!
Introducció al Joc simbòlic

 



Què necessitem? 
Qualsevol raconet que tinguis a casa serà fantàstic per començar a jugar. 

Nosaltres hem preparat material de suport per als següents racons de joc:

- Racó de tenir cura (farmaciola, tiretes, termòmetre, nina/ninot,...)
- Racó de cuinetes (Estris de cuina de joguina, plastilina, herbetes…) 
- Racó de perruqueria (Raspall, pinta, aigua, colonia…) 
- Racó de supermercat (Aliments de joguina, cistelleta, diners de paper…) 



Com comencem a jugar? 
1.- Agafem un TEMPORITZADOR 

(Pots fer servir tambè el móvil) 

Establim un temps determinat de joc; podem començar per 10 minuts i poc a poc 
podem anar ampliant aquest temps de joc. 



Com comencem a jugar? 
2.- Escollim el material de suport visual amb el que jugarem!

Aquest material indica les accions que volem realitzar amb les joguines/material 
que tenim davant. Pots escollir les que vulguis, però t’aconsellem escollir 3 o 4 i 
anar repetint-les fins que s’acabi el temps de joc.   



Com comencem a jugar? 
3.-  Llegiu el material pictogràfic. Marqueu la paraula i relacioneu-la amb el seu 
pictograma. 

Així practicarem molt vocabulari!!



Com comencem a jugar? 
4.-  Realitza les accions marcades que us heu proposat. 

Ho pots modelar primer tu i després que ho repeteixi el teu fill/filla. 

Si heu escollit 3 accions per fer i les heu realitzat super ràpid, llegiu-les una altre 
vegada, canvieu de nino/nina, torneu-les a fer, així fins que se us acabi el temps 
que heu marcat.  



Consellets 
● El material visual de suport el pots imprimir i plastificar o el pots presentar en 

format digital a la tablet/móvil, el que us sigui més comode. 

● Quan estigueu familiaritzats amb unes accions, podeu canviar-les i escollir 
d’altres. El teu petit/a et pot ajudar a escollir-les!!! 



Que us ho passeu molt bé!!!


