
CEE JERONI MORAGAS

Menú Abril 2023
TRITURAT SENSE CARN

DILLUNS 3 DIMARTS 4 DIMECRES 5 DIJOUS 6 DIVENDRES 7

DILLUNS 10 DIMARTS 11 DIMECRES 12 DIJOUS 13 DIVENDRES 14

Triturat de fruita de temporada Iogurt natural Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada

DILLUNS 17 DIMARTS 18 DIMECRES 19 DIJOUS 20 DIVENDRES 21

Triturat de llenties estofades  i salmó a la 
planxa

Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Iogurt natural 

DILLUNS 24 DIMARTS 25 DIMECRES 26 DIJOUS 27 DIVENDRES 28

Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Iogurt natural Triturat de fruita de temporada

• TOT EL PEIX ÉS SENSE ESPINES.

• FRUITA DE TEMPORADA. PA BLANC I INTEGRAL.

• TOTS ELS PLATS ESTAN AMANITS AMB OLI D'OLIVA VERGE EXTRA.

Triturat d'arròs amb verdures i peix 
planxa

Triturat de canelons vegetals i truita 
d'albergínia

Triturat de crema de carbassa i peix al forn 
amb poma i pastanaga

Triturat d'ensaladilla russa i fideuà marinera

SETMANA SANTA

SETMANA SANTA

Triturat de cigrons amb espinacs i peix a la 
planxa 

Triturat de sopa de pasta brou vegetal i 
filet de lluç al vapor amb ceba carbassó i 

pastanaga

Triturat d'arròs amb sofregit de verdures, 
tomàquet i formatge ratllat i truita de 

carbassó

Triturat de crema de pèsols i truita 
francesa

Triturat d'espaguetis amb bolonyesa vegetal 
i hamburguesa vegetal de coliflor i formatge

Triturat de mongetes blanques estofades 
amb sofregit i truita de xampinyons

Triturat de sopa minestrone amb cigrons i 
peix planxa

Triturat d'arròs al forn amb sofregit i faves i 
croquetes d'espinacs

Triturat de trinxat de bledes i oli d'alls i lluç 
a la marinera amb pèsols


