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ReCrea Ment Marc 2023

Gastronomia col-lectiva ASTRINGENT
Arros bullit amb oli d'oliva Sopa de pasta Arros bullit amb oli d'oliva i carbassé
Contracuixa de pollastre a la planxa Filet de llug al vapor Truita a la francesa de clares d'ou
Iogurt natural / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa
Arros bullit amb oli d'oliva Patata amb pastanaga bullida Crema de carbassa FEGE bu':‘;:;::g‘:' el Patates bullides amb oli d'oliva
Contracuixa de pollastre a la planxa Peix a la planxa Llom al forn amb poma i pastanaga Truita a la francesa de clares d'ou Salmé a la planxa
Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Togurt natural / Pa
Espaguetis bullits amb oli d'oliva FEEELED bu":;:::sns‘z cliciaiml Sopa de pasta Arros al forn amb oli d'oliva Patates bullides amb oli d'oliva
Pz B PI;‘::Q?_::; EIMEeE el Truita a la francesa de clares d'ou Magra de porc planxa Truita a la francesa de clares d'ou Seitons amb salsa marinera i pésols
Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Iogurt natural / Pa Fruita permesa / Pa

Patates bullides amb oli d'oliva i

Arros bullit amb oli d'oliva i pastanaga Patates bullides amb oli d'oliva Tallarines bullides amb oli d'oliva Crema de carbassé pastanaga
Truita a la francesa de clares d'ou Llom a la planxa Gall de Sant Pere al forn Pollastre a la planxa Peix a la planxa
Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Iogurt natural / Pa Fruita permesa / Pa

Patates bullides amb pastanaga amb oli

Galets amb oli d'oliva Patates bullides amb oli d'oliva Arros amb oli d'oliva Sopa de brou amb fideus d'oliva
Peix al forn Daus de gall dindi Truita a la francesa de clares d'ou Llug al forn amb patata Magra d'au a la planxa
Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Iogurt natural / Pa



