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Gastronomia col-lectiva TRITURAT SENSE CARN

Triturat de macarrons integrals amb
tomaquet i formatge ratllat i truita a la
francesa

Triturat d'arros tres delicies (s/carn) i peix Triturat de llenties estofades i hamburguesa
(sense espines) arrebossat vegetal

Iogurt natural / Pa Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada

Triturat de crema de carbassa sense Triturat de cigrons estofats i remenat d'ou i Triturat d'espinacs amb patates i peix Triturat d'arros amb carxofes i pebrot i peix Triturat de sopa vegetal amb pasta i
crostons i tallarines amb bolonyesa vegetal Xxampinyons (s/espines) a la planxa amb samfaina (sense espines) al forn truita a la francesa
Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Iogurt natural Triturat de fruita de temporada

. . S . Triturat de crema de pésols i mandonguilles  Triturat de sopa minestrone i peix (sense Triturat de verdura tricolor i truita a la Triturat d'arros amb salsa de tomaquet i
Triturat d'espirals al pesto i truita paisana . .
vegetals amb pastanaga i patates espines) al forn francesa nuggets vegetals
Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Iogurt natural

Triturat de coliflor gratinada amb beixamel i Triturat de mongeta blanca estofada i peix Triturat de sopa vegetal amb lletres i truita Triturat d'arros amb bolets i peix
FESTIU truita a la francesa (sense espines) al forn de patata (s/espines)
Triturat de fruita de temporada Iogurt natural Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada

Triturat de pasta amb sofregit i peix (sense

Triturat de patates estofades i truita paisana .
espines) al forn

Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada



