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Gastronomia col-lectiva SENSE LLUC NI RAP

| 2

Macarrons a la napolitana amb formatge Cigrons saltats amb espinacs Mongeta tendra amb patates Arros amb sofregit i faves Crema de verdures de temporada
e (sgnse_es_plnes) Truita de patata i ceba amb amanida Llom al forn amb poma i pastanaga Sl el eeitalEls e Gl m | petiE e Espaguetis amb bolonyesa vegetal
arrebossat amb enciam i olives ratllada
Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Iogurt natural / Pa Fruita de temporada / Pa

Trinxat de la Cerdanya Fideus a la cassola (sense llug ni rap) Crema de carbassa Llenties estofades Arros amb salsa de tomaquet
Llibrets de gall dindi i formatge amb enciam Abadejo (sens‘e espines) gl forn amb Contracuixa de_ pollastre a la planxa amb Peix a la plafmxa no llug ni l_'ap (sense Remenat d'ou i bole_ts gmb pastanaga
tomaauet amanit xips de patata espines) amb amanida ratllada i olives
Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Iogurt natural / Pa Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa

Crema de pésols amb crostons de pa Patates estofades Arros a la milanesa Sopa d'au amb pasta Cassoulet (mongeta blanca estofada)

Pernilets de pollastre marinats amb enciam, Truita d'alberginia amb enciam i blat de " - Pollastre a la beurre blanc amb ratatouille
. Nuggets vegetals amb tomaquet i olives
blat de moro i coaombre moro de verdures

Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Profiterols amb nata / Pa

Mandonguilles de vedella amb xampinyons

Paella de verdures Coliflor gratinada

Llimanda (sense espines) al forn amb
amanida

Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa

Cap de llom al forn amb salsa de poma

RA.

ES COURAN ELS ALIMENTS EN ESTRIS EXCLUSIUS I ES FREGIRAN EN OLI NOU.



