CEE JERONI MORAGAS

ReCrea Ment Gener 2023

Gastronomia col-lectiva SENSE CIGRONS

Crema de verdures de temporada

Macarrons a la napolitana amb formatge Arros amb verdures Mongeta tendra amb patates Arros amb sofregit i faves (s/ciarons)
Peix (sense esplne?)oiii\r/reesbossat amb enciam Truita de patata i ceba amb amanida Llom al forn amb poma i pastanaga Crlll el cefeE farz:lbade:aam R Espaguetis amb bolonyesa vegetal
Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Iogurt natural / Pa Fruita de temporada / Pa

Trinxat de la Cerdanya Fideus a la cassola (s/cigrons) Crema de carbassa Llenties estofades Arros amb salsa de tomaquet
Llibrets de gall dindi i formatge amb enciam Abadejo (sens‘e espines) gl forn amb Contracuixa de_ pollastre a la planxa amb Peix a la planxa (ser_15e espines) amb Remenat d'ou i bole_ts f';\mb pastanaga
tomaauet amanit xips de patata amanida ratllada i olives
Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Iogurt natural / Pa Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa

Crema de pésols amb crostons de pa Patates estofades Arros a la milanesa (s/cigrons) Sopa d'au amb pasta (brou s/cigrons) Cassoulet (mongeta blanca estofada)
. . Pernilets de pollastre marinats amb enciam, Truita d'alberginia amb enciam i blat de Nuggets vegetals (s/cigrons) amb Lluc (sense espines) a la beurre blanc amb
Mandonguilles de vedella amb xampinyons . 3 L ;
blat de moro i coaombre moro tomaauet i olives ratatouille de verdures
Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa Profiterols amb nata / Pa

Paella de verdures (s/cigrons) Coliflor gratinada

Llimanda (sense espines) al forn amb

. Cap de llom al forn amb salsa de poma
amanida

Fruita de temporada / Pa Fruita de temporada / Pa




