CEE JERONI MORAGAS

ReCrea Ment Gener 2023

Gastronomia col-lectiva SENSE AVELLANA NI MONGETA BLANCA NI LLENTIES

Macarrons a la napolitana amb formatge Cigrons saltats amb espinacs Mongeta tendra amb patates Arros amb sofregit i faves Crema de verdures de temporada
| CIA \SUIISL Lapins) \ 3/ 11 uis Seus) - o
arrebossat amb enciam i olives Truita de patata i ceba amb amanida Llom al forn amb poma i pastanaga Crlll el cefeE farz:lbade:aam R Espaguetis amb bolonyesa vegetal (d'heura)
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Togurt natural Fruita de temporada

Trinxat de la Cerdanya Fideus a la cassola Crema de carbassa Verdura amb patata (s/llegum) Arros amb salsa de tomaquet
Magra d'au arrebossada s/fruits secs . a . Contracuixa de pollastre a la planxa amb Peix a la planxa (sense espines) amb Remenat d'ou i bolets amb pastanaga
X Abadejo al forn amb tomaquet amanit } . . L
amb enciam Xips de patata (s/fruits secs) amanida ratllada i olives
Fruita de temporada Fruita de temporada Togurt natural Fruita de temporada Fruita de temporada

Crema de pésols s/crostons de pa Patates estofades (s/llegum) Arros a la milanesa (s/llegum) Sopa d'au amb pasta (brou s/llegum) Arros amb verdures
Mandonguilles de vedella (s/fruits secs) Pernilets de pollastre marinats amb enciam, Truita d'alberginia amb enciam i blat de Nuggets vegetals (d'heura) amb tomaquet i Lluc a la beurre blanc (s/fruits secs) amb
amb xambinvons blat de moro i coaombre moro olives ratatouille de verdures
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Profiterols amb nata (s/fruits secs)

Paella de verdures (s/llegum) Coliflor gratinada (s/fruits secs)

Cap de llom al forn amb salsa de poma

Llimanda al forn amb amanida (s/fruits secs)

Fruita de temporada Fruita de temporada




