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TRITURAT

DIMARTS 1 DIMECRES 2 DIJOUS 3 DIVENDRES 4

Triturat de fruita de temporada Iogurt natural Triturat de fruita de temporada

DILLUNS 7 DIMARTS 8 DIMECRES 9 DIJOUS 10 DIVENDRES 11

Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada

DILLUNS 14 DIMARTS 15 DIMECRES 16 DIJOUS 17 DIVENDRES 18

Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Iogurt natural Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada

DILLUNS 21 DIMARTS 22 DIMECRES 23 DIJOUS 24 DIVENDRES 25

Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Gelatto  

DILLUNS 28 DIMARTS 29 DIMECRES 30

Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada Triturat de fruita de temporada

• Fruita de temporada.

• Tots els plats están amanits amb oli d’oliva verge extra.

Triturat d'arròs a la milanesa i botifarra de 
porc

Triturat de crema de carbassó i fideuà amb 
sípia i musclos

Triturat de coliflor gratinada amb beixamel i 
estofat de gall dindi

Triturat de mongeta blanca estofada i lluç al 
forn

Triturat de sopa d'au amb lletres i truita de 
patata

Triturat de risotto de bolets i pollo alla 
cacciatore

FESTIU

Triturat de patates estofades i truita 
francesa

Triturat de tortellinis amb sofregit i fogoner 
al forn

Triturat de cigrons saltats amb hortalisses i 
cap de llom al forn

Triturat de sopa d'au amb cigrons i pasta i 
truita de carbassó 

Triturat de pasta al pesto i truita paisana
Triturat de crema de pèsols i mandonguilles 

vegetals
Triturat de sopa minestrone i llimanda al 

forn
Triturat de trinxat de la Cerdanya i pollastre 

al forn
Triturat d'arròs amb salsa de tomàquet i 

nuggets vegetals

FESTIU

Triturat de pasta integral amb tomàquet i 
croquetes vegetals

Triturat de crema de carbassa i tallarines 
amb bolonyesa vegetal

Triturat de llenties estofades i remenat d'ou 
amb xampinyons

Triturat d'espinacs amb patates i 
contracuixa de pollastre amb samfaina

Triturat d'arròs amb carxofes i pebrot lluç al 
forn


