
CEE JERONI MORAGAS

Menú Novembre 2022
ASTRINGENT

DIMARTS 1 DIMECRES 2 DIJOUS 3 DIVENDRES 4

Pasta refinada bullida amb oli d'oliva Sopa d'au amb pasta s/cigorns Arròs bullit amb oli d'oliva

Peix a la planxa amb pastanaga Truita a la francesa
Magra de porc a la planxa amb 

carbassó cuit

Fruita permesa / Pa Iogurt natural / Pa Fruita permesa / Pa

DILLUNS 7 DIMARTS 8 DIMECRES 9 DIJOUS 10 DIVENDRES 11

Crema de carbassa s/crostons de pa Arròs amb carbassó i oli d'oliva Pastanaga amb patates Arròs bullit amb oli d'oliva

Peix a la planxa Truita francesa
Contracuixa de pollastre s/pell a la planxa 

amb carbassó a la planxa 
Lluç al forn amb pastanaga

Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa

DILLUNS 14 DIMARTS 15 DIMECRES 16 DIJOUS 17 DIVENDRES 18

Espirals amb oli d'alfàbrega Crema de carbassa Sopa d'au amb pasta
Patata i pastanaga bullida amb oli 

d'oliva
Arròs bullit amb oli d'oliva 

Truita francesa amb carbassó cuit
Magra de vedella al forn amb 

pastanaga
Llimanda al forn amb amanida Pollastre al forn s/pell

Magra d'au a la planxa amb carbassó 
cuit

Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Iogurt natural / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa

DILLUNS 21 DIMARTS 22 DIMECRES 23 DIJOUS 24 DIVENDRES 25

Crema de carbassó Pastanaga i patata bullida Patata amb pastanaga bullida Sopa d'au amb lletres Arròs bullit amb oli d'oliva

Truita francesa amb amanida Gall dindi a la planxa
Lluç al forn amb juliana de carbassó i 

pastanaga s/enciam
Truita a la francesa Pollastre al forn s/pell

Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Iogurt natural / Pa

DILLUNS 28 DIMARTS 29 DIMECRES 30

Patates amb pastanaga i oli d'oliva Pasta amb oli d'oliva Arròs bullit amb oli d'oliva

Truita a la francesa Fogoner amb pastanaga Cap de llom al forn s/salsa

Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa Fruita permesa / Pa

• FRUITA (POMA O PERA BULLIDA O AL FORN O PLÀTAN MADUR) / PA BLANC TORRAT.

• TOTS ELS PLATS ESTAN AMANITS AMB OLI D'OLIVA VERGE EXTRA

FESTIU

FESTIU


