
TRANSICIÓ A LA 
VIDA ADULTA G-10 



MESTRES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sergi Alberola Xavi Altimira Yolanda Ruiz 



ESPECIALISTES 
 
 
 
 
 

 

 

  

 
 

Eva Cabello 
LOGOPEDA 

Elsa Rodó 
LOGOPEDA 

Silvia Clapes 
FISIOTERAPEUTA 

Ferran Tomás 
EDUCACIÓ FÍSICA 



ALUMNES 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



OBJETIUS 
 

 

APROPAR-SE AL MÓN DE L’ADULT 

ADQUIRIR ROLS DE TREBALLADOR: 
RESPONSABILITATS, AUTONOMIA I PRESA DE DECISIONS 
TREBALLAR SEGUINT UN ORDRE 
TREBALLAR SEGUINT UN RITME ADEQUAT 
TREBALLAR EN EQUIP (COL·LABORACIÓ I AJUDA) 



CCOOMM 
TREBALLAR LA 
RESPONSABILITAT 

a partir de tasques i 
obligacions: 

PERSONAL (cap a un 
mateix): preparar la 
motxilla, recollir les 

seves pertinences, etc. 
COLECTIVA (cap a la 
comunitat): tasques 
domèstiques, anar a 
comprar, llençar les 
escombraries, etc 

AAJJUUDDAARR--LLOOSS 

TREBALLAR 
L’ORGANITZACIÓ 

HORARIS 

RELLOTGES 

CALENDARI 

AGENDA 

per saber allò que es farà 

(metges, perruqueria, caps 

de setmana, etc.). 



 

 

HORARI 
HORES DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

9.00 h - 10.00 h 
 

ANTICIPACIÓ/RUTINES 
LECTURA 

 

ANTICIPACIÓ/RUTINES 
EDUCACIÓ VIAL 

ANTICIPACIÓ/RUTINES 
LECTURA 

ANTICIPACIÓ/RUTINES 
LECTURA 

ANTICIPACIÓ/RUTINES 
EDUCACIÓ VIAL 

 

10:00 - 11:00 h 

SA Tots hi 
participem: Jo 
també tinc 

responsabilitats 

SA:Cap a les 
vivències en 

entorns laborals 
reals. DECATHLON 

S.A:Cap a les 
vivències en 

entorns laborals 
reals FUPAR 

 

EDUCACIÓ FÍSICA 

S.A:Cap a les vivències en 
entorns laborals reals : 
AJUT A LA COMUNITAT 

ELS TELERS 

ESBARJO 

11:30 - 12:30 h EDUCACIÓ FÍSICA EDUCACIÓ VIAL EDUCACIÓ VIAL MATEMÀTIQUES EDUCACIÓ VIAL 

MIGDIA 

15.00 - 16.30 h 

LLENGUATGE: 
COMUNICACIÓ I 
FAMÍLIA 

COMPETÈNCIA 
DIGITAL A CAN 
TUSELL 

LLENGUATGE: 
COMUNICACIÓ I 
FAMÍLIA 

LLENGUATGE: 
COMUNICACIÓ I 
FAMÍLIA 

LLENGUATGE: 
COMUNICACIÓ I FAMÍLIA 



QQUUÈÈ VVOOLLEEMM AACCOONNSSEEGGUUIIRR?? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SSAA SSAA SSAA 
SSAA 



SSOORRTTIIDDEESS II EEXXCCUURRSSIIOONNSS 
COLÒNIES SETEMBRE CURS 25-26 

CAN JOFRESA- 

20 d’octubre 

-17 de novembre 

-19 de gener 

-23 de Febrer 

-16 de març 

-15 d'abril- JORNADES ESPORTIVES 

EXCURSIONS i SORTIDES: 

Dia: 21 novembre 

Lloc: Museu Ikono (Barcelona) 

25 de novembre: Exposició Lafat 

3 de Març: Espectacle de dansa: HIPSTORY 

6 de Març: Excursió Cosmocaixa 



CCOOMMUUNNIICCAACCIIÓÓ AAMMBB 

FFAAMMIILLIIEESS 
LLEESS 

Per comunicar-se amb els tutors/es cal fer servir el 
correu electrònic: g10@escolacrespinell.cat 

 
Per alguna emergència el telèfon de l’escola es: 

600003574 

La comunicació diària farem servir la llibreta 

de comunicació escola-família. 

Reunió amb les famílies. Dilluns de 11:30 h-12:30 h 

Dijous de 10:00 h-11:00 h 

EELL PPRROOTTAAGGOONNIISSTTAA 
Cada dilluns un infant diferent realitzarà l’explicació 

del cap de setmana. 

Cal elaborar una redacció coherent amb suports com: 
fotografies, pictogrames o altres suports per facilitar 
les seves idees. 

mailto:g10@escolacrespinell.cat


GGRRÀÀCCIIEESS PPEERR SSEERR--HHII SSEEMMPPRREE;; 
EENNTTRREE TTOOTTSS FFEEMM EESSCCOOLLAA!! 
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