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ELS PILARS DE 
L’INSTITUT 

PROPOSTA HORÀRIA 

ÀMBITS, OPTATIVES I 
PROJECTES 

EINES I METODOLOGIES DE 
TREBALL 

QUOTES 

SORTIDES I CRÈDIT DE SÍNTESI  

ARTÍSTICS: PROJECTE D’ÒPERA, 
REFLEXIONART, TOT DANSA  

PLURILINGÜISME: ANGLÈS I ALEMANY    
GEP   

PLA LECTOR, POEMES QUE ENS 
APROPEN, EL GUST PER LA LECTURA  

ELS PROJECTES  

NOU 
EDIFICI 

LES OPTATIVES    

AFA  I EXTRAESCOLARS  



L’orgull d’un poble  
per aprendre al S. XXI 
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Artístics 
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ORGANITZACIÓ HORÀRIA 
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 DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

8.00h – 10.00h ÀMBIT Lingüístic i 
social 

ÀMBIT Cientifíc i 
tecnològic 

ÀMBIT Artístic 
Ed.Visual i 

Plàstica 

ÀMBIT Lingüístic i 
social 

ÀMBIT Científic i 
tecnològic 

10.00-11.00h Matemàtiques Anglès Matemàtiques Pla de lectura Matemàtiques 

11.00-11.30h PATI PATI PATI PATI PATI 

11.30-13.30h PROJECTES PROJECTES PROJECTES ÀMBIT ARTÍSTIC 
Música 

Valors 

Optativa 

13.30- 14.30h Ed.Física Optativa Anglès Ed.Física TUTORIA 

Àmbit Lingüístic i social: Català, castellà, geografia i història 
Àmbit Científic i tecnològic: Biologia i tecnologia 
Àmbit Artístic: Educació visual i plàstica i música  

OPTATIVES:  
Arts escèniques i dansa 
Informàtica 
Alemany 
Competències  



EINES  I METODOLOGIES DE TREBALL 
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Competències: 
Llegir 

Escriure 
Parlar 

Calcular 
Raonar 
Crear 
Sentir 



ACOMPANYAMENT I PERSONALITZACIÓ DE L’APRENENTATGE 

• Un tutor de grup / Un tutor de suport 

Atenció a les necessitats específiques de suport educatiu a l’aula 
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 • Orientació educativa per part de tot 

l’equip de professors  

• Transició primària – secundària 

• Orientació des de 1r d’ESO NO 4T! 



QUOTA TRIMESTRAL 
Quota: llicència digital, material fungible, material 

pels projectes i crèdit de síntesi, sortides, 
fotocòpies i dossiers 

ESPAIS 

 SETEMBRE  2018:  MÒDULS DEL C/ SEGRE 34 
 
 2n TRIMESTRE O JUNY:  NOU EDIFICI 



GRUPS DE 1R I 2N d’ESO 

• 4 grups de 1r  (120 alumnes)           5 grups (24 alumnes) 

• 2 grups de 2n  (60 alumnes)             3 grups (20 alumnes) 

PREINSCRIPCIÓ  
- 13 al 24 d’abril 
- Al centre que poseu en primer 
lloc o a l’Oficina d’Escolarització 
C/Sant Adrià 20 (telemàticament) 
 

WEB DE L’INSTITUT 

http://agora.xtec.cat/insmartipous/


          I el que compta 

és l’esforç de cada dia 

compartint  tenaçment 

amb els qui creuen 

que cada gest 

eixampla l’esperança, 

que cap dia no es perd 

per als qui lluiten 

 

Miquel Martí i Pol 

  

  

  

  

  

Moltes gràcies! 
 

insmartipous@xtec.cat 
938295620 

 
Direcció: Neus Agut 

Secretaria: Eva Martín 
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