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DE QUE PARLAREM?

» Disseny Universal de I'Aprenentatge— PER TOTS
* Intervenci6 a l'aula:

- Gestid d’aula: Crear entorns favorables i ben
organitzats per adaptar I'entorn a les necessitats de
I'alumne.

- Suport personalitzat: Per abordar les
dificultats de I'alumne de forma directa i donant
suport especific.
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Disseny
Universal
de I’Aprenentatge

» Proposa atendre la
diversitat dels alumnes i,
des del principi, crear
dissenys flexibles per a tots
els estudiants.

» Redueix les barreres,
proporciona suports,
adaptacions i manté altes
espectatives per a tots.
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De Uescola inclusiva

al sistema inclusiu

Una escola per a tothom,
un projecte per a cadascl

Materials per a l'atencid a la diversitat
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MESURES | SUPORTS
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Mesures i suports universals

- DECRET 187/2015 d'ordenacié dels ensenyaments de I'Educacié Secundaria.
- DECRET 150/2017, de 17 d'octubre, de I'atencié educativa a I'alumnat en el
marc d'un sistema educatiu inclusiu.
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MESURES | SUPORTS UNIVERSALS

» SOn les mesures valides per a la gran majoria
dels alumnes.

PERSONALITZACIO
DELS
APRENENTATGES

GESTIO
D’AULA

AVALUACIO

*Preparacio del espai
(estructura)
Planificacio de les
activitats.
*Metodologia de treball
participatiu.
*Explicacié i modelatge
del que es fara.
*Supervisio durant la
realitzacié.

*Feedback professor-
alumnes.

Clima relacional.
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MESURES | SUPORTS ADDICIONALS

Son accions flexibles, temporals i preventives per a
I'atencio especifica.
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MESURES | SUPORTS INTENSIUS

Son accions d’alta intensitat i llarga durada en
atencid a les singularitats individuals.
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MESURES UNIVERSALS

Per tots els alumnes >
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QUE ENTENEM PER GESTIO D’AULA?

 Crear un entorn favorable i estructurat:
- Organitzar la sequencia de treball.
- Consensuar criteris i mesures amb tot I'equip docent.




SEQUENCIA DE LA SESSIO

La gestid de I'aula no
comenca en el moment en
que professors i alumnes

entren a I'espai fisic de l'aula.

Entenem que la preparacio
de les sessions i la reflexid
posterior també formen part
de la gesti6 de l'aula: les
mesures d’anticipacio i
previsid de situacions son un
punt clau aixi com la
valoracio del docent en
acabar la sessié.

Preparacio previa

Nucli

Final

Reflexio posterior




£ P * Que vull que aprenguin - clarificar I'objectiu.
Plan |f|C3.C|O » Activitats / agrupaments /Material necessari/Temps/Deures

» Entrada - crear clima relacional positiu.
« Captar I'atencio> compartida.
* Proposta de treball a 'alumnat-> motivacio.

» Explicitar 'objectiu de la sessié i les idees clau (“Mini llicd” (20°)
* Practica guiada amb la supervisio del professor.(10’°)
* Practica independent (10’)

HEINAR{=1el011ITo EW - Avaluacis-conclusions en base a les aportacions de 'alumnat.
* Deures i encarrecs.
(1 O’) - Missatge final / Felicitaci6 / Reconeixement/ Salutacié final.

ReﬂeXié pOSteriOr « Com ha anat la sessié.
de| dOCe nt  Punts forts / Inconvenients / Propostes de millora.




Planificacio

« Que vull que
aprenguin? -
clarificar I'objectiu.

* Activitats a proposar.
« Agrupaments.

» Material necessatri.
* Temps necessari.
 Deures.




INICI DE LA SESSIO

v —
 Entrada = crear clima

relacional positiu.

« Captar 'atenci6é—>
compartida.

* Proposta de treball a
'alumnat—> motivacio. ‘
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Per iniciar la sessio...

Evitar la
confrontacio

Converses
iInformals

Recordar les
rutines
mitjancant
frases
reforcadores




L’inici de la sessio ha de...

e Fer la transicio.

o Situar on vam acabar la passada sessio.

o Explicar que farem — Esquema a la pissarra.

» Per a que serveix—> Promoure l'interes de I'alumne




~

—

 Explicitar 'objectiu de la
sessio i les idees clau

» Practica guiada amb la
supervisio del professor.

* Practica independent.

N
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EL NUCLI...

Iniciem la classe.

Fem la correccio de les tasques, si escau (coral o
individual).

Introduim una nova explicacio.

HA DE DURAR ENTRE 15’ | 25’

DONEM CONCEPTES | IDEES CLAUS

RECOLZEM AMB SUPORT VISUAL

MODELEM L'HABILITAT

DONEM EXEMPLES

Deixem un temps per treball individual, grupal...

/




" Idea clau

... “Vull que aprengueu a vendre la
vostra imatge als altres...

Per aconseguir-ho, us proposo fer
una carta de presentacio personal

al Consell d’alumnes de I'Institut”...

... “Avui farem el paragraf
introductori d’aquesta carta”

~

Proporciona informacié amplia
sobre els coneixements i les

habilitats que es volen ensenyar
durant la sessio.




Els motiva | genera ... “Penseu que aquesta

: carta... Preten persuadir al
expectatives jurat que triara als nois i

noies del Consell
Abans de fer el paragraf... d’'alumnes”... Haureu de

En 5 vull que feu unllllstat vendre una bona imatge de
de les vostres 3 qualitats...

Penseu en aquelles que so6n vosaltres™...
necessaries per ser
membre del Consell

d'alumnes”...
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Pt\ctivitat curta i senzilla
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Activitat relacionada amb la vida dels alumnes
A . "




Fer explicar les normes en veu alta als alumnes abans de comencar les

F

activitats €s una bona estrategia didactica.

... ‘qui pot dir en veu
alta el que hem de
fer”...

... Algu pot dir-me
COM HO FARIA?
Mireu... Podem fer-ho
aixi...

Ensenyar COM FER-HO. I A/
EXEMPLIFICACIO —

MODELATGE /

L'explicacié del professor o d'un altre company/a I'ajuda a
\ saber que fer... Guia la seva accio... Li clarifica dubtes... |




Mini "IQO ... “Mireu en aquest power
point... dues cartes fetes per

alumnes del curs passat”...

... “Sempre en la introduccio Centrem-nos en el 1r
d’una carta hi ha”... una paragraf”...
salutacio cordial, la vostra

findlitat, etc. Fem Us de suports visuals

Donem els conceptes
i idees claus

... “"En el exemple 1... Fixeu-vos
que bé com diu”...

... En 'exemple de la 2a carta,

en canvi, manca claredat”...

... “Convé que ho fem de la Mostrem exemples d’escriptura
segliient manera”... efectiva i no efectiva

Fem modelatge de I'habilitat



MESURES UNIVERSALS...

per dinamitzar les activitats d’ensenyament-aprenentatge i
fomentar la participacié de I'alumnat

Quan els alumnes comencen a fer l'activitat amb la guia del
professor per modelar els conceptes explicats en la primera part
de la sessio, el professor ha de:

» Fer desplagcaments per 'aula per oferir suport personalitzat.

o Clarificar dubtes i donar el feedback necessari per guiar
I'aprenentatge.

o Explicitar el pas del temps per reforcar el ritme de treball
continuat.

» Donar reconeixement de manera personalitzada amb elogis.




TIPOLOGIA DE PRACTIQUES
N /




PréCth Ues docents per implicar 'alumne

e Mantenir alt nivell d’'interaccions amb l'alumnat
» Mantenir alt nivell de respostes de I'alumnat

» Coneixer I'alumne per saber que li podem
demanar.

e Promoure l'interes de I'alumne en els temes
 Utilitzar metodologies de treball en petit grup.

» Fer visibles les normes i el temps: tenir
autoinstruccions, utilitzar rellotges, cronometres,

avisadors...




Meés practiques...

e Organitzar i planificar I'activitat.
* Donar-los estrategies per fer una prova escrita.
* Incrementar els incentius:

- Reforg positiu

- Sistemes de fitxes i punts

- Full de seguiment individual...

» Full de seguiment de grup. Anotar si hi ha alguna
cosa a remarcar en una sessio perque el docent
seguent i el tutor ho puguin tenir en compte.
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e Qué hem fet? '

« Com ha anat?

 Recordatori de deures
| encarrecs.

» Missatge final

e Felicitacio-
Reconeixement

e Salutacio final.
_ | ‘

N /
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Recordem quin era lI'objectiu

... "Avui hem apres a escriure

el paragraf inicial d’una carta Recollida de |la sessio

de presentacio personal”..

... “Us pregunto...
Quants heu acabat el

paragraf”?... Refor¢ament positiu

=i
Avaluacio de l'activitat ... “Us felicito... Heu
/ treballat a bon ritme

seqguint les directrius”..

... 'De deures heu de
transcriure aquest paragraf a
ordinador en un document
anomenat “La meva carta al
Consell d’alumnes”?...

”~

.. Fins la propera sessio.
Que us vagi bé”...

Encarrec de feina

d Salutacio final

-—
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« Com ha anat la
sessIo.

* Punts forts.

* [Inconvenients.

* Propostes de millora.

—




IDEA CLAU

* Entrada = crear clima relacional positils
* Captar I'atenciéo—2 compartida.
* Proposta de treball a I'alumnat—> motivacio.

= Mini lligé (207)
® Practica guiada (10)
* Practica independent (10°)

ﬁna bona gestio \

del temps permet
preveure millor
I'estructura de la
sessio i fer una
autoavaluacio per
fer els
reajustaments més
adients a la

Kpropera sessio. /

c . =L . )
~collida Avaluacio-conclusio




PER DISMINUIR EL NIVELL D’ANGOIXA...

» Ambient estructurat i el més predictible
possible.

» Les rutines els donen seguretat.
* Regles i normes a la vista de I'alumne.

» Espai on apuntar controls, treballs, tasques
agenda...

e Horari setmanal de 'aula ben visible.

o Anticipar novetats i qualsevol variaci6 de la
rutina.

» Assegurar que ha rebut les instruccions.
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Modificacions de I'ambient:

- Asseure’l en un lloc espaids, ben il-luminat per
evitar distraccions.

- Ubicar I'alumne amb TEA a prop del professor,
contacte visual | supervisio.

- Company-guia, com a model positiu.
- Si es desestabilitza, en treball individual pot:

* Posar-se taps a les orelles A
guns nens

* Posar-se uns cascs per fer silenci s’autoregulen
* Deixar-lo dibuixar ... SliS MaeXos

Cada nen es regula de forma diferent. Es
important coneixer-lo i deixar-li fer.
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Acces a les Instruccions

- Autoinstruccions:

o ~of -\,f_‘h ]
PASSOS PER A FERUNA TASCA
| . 7 mmils
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resum. passo,
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* Autoreforc

- Oferir experiencies d’exit (activitats que pugui
fer).

- Lliurar-li I'activitat el primer i recollir-la I'Gltim

- Col-laborar en les rutines de l'aula: repartir el
material als companys...

- Combinar curts periodes d'atencido amb accio
manipulativa.

- Reforc¢ positiu de suport, pel rendiment i per
estar treballant.
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o Activitats atractives:

- Activitats en diferents formats, introduir amb
freqUencia novetats, per evitar la monotonia i el
desinteres.

- Barrejar activitats d'alt i baix interes; és
convenient comencar per les menys atractives,
intercalant-les, o bé deixant les més entretingudes
per al final.

- Com que molts alumnes amb TEA tenen dificultats

d’atencio, ens poden servir les pautes per alumnes
amb TDAH.
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*Sequenciar les tasques

- Dividir les tasques en etapes breus.

- Disminuir la durada de la tasca, organitzant la
seva execucio per etapes i, fins i tot, valorar la
possibilitat que puguin ser completades en
diferents horaris.

- Permetre ocasionalment, elegir entre diferents
tasques.

- Assignar-li menys quantitat d'exercicis.

- Fer-li preguntes freqlents i seqlenciar-les amb

marcadors temporals: per on comencem? |
despres d'aixo, que ve?




. Examens i avaluacions

- No acumular examens.

- Donar més temps.

- Destacar en I'enunciat les paraules clau.
- Preguntes diverses en diferents formats.

PASSOS A RECORDAR EN UN EXAMEN (1)

Possibilitat oral
ossibilitat oral. | ) 4 5
D ‘ : . ' ' | ‘ atlla el subjecte | S pl i i i
| : de les oracions seplients: o
_ u I n S ru C I n S ) Aaris &4 de Barcalona | e
| Lleida .I i
o semnpr a3 ba plal ;. L /
| oot
uuuuuu chema sigui dis | e
bratllo dues vegades Conengea respondeal .
SERrEpN més facil

Llegeixo la pregunta. Tinc dubtes? Em falta temps? Em fixo en la presentacio, Repasso tot l'examen.
Puc preguntar! Puc demanar-ne més!




Supervisio

Verificar que I'alumne entén les preguntes.

Supervisar que ho hagin contestat tot abans de
liurar I'examen.

Recordar a I'alumne que revisi I'examen abans de
liurar-lo.

Si no aconsegueix centrar-se en la prova, cal
ajudar-lo a reconduir I'atencio.
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Deures | tasques

- Reduir el volum de deures.
- Ajudar-los a organitzar I'estudi i treball a casa.




* Davant d'oblits per distraccio

- Evitar penalitzar oblits ja que la tolerancia a la
frustracio acostuma a ser molt baixa.

- Assegurar-se gue saben gque tenen aguesta
tasca programada per a la data indicada. Per

aixo, cal recordar-ho amb certa periodicitat |
antelacio.

- Ser flexibles amb les dates limit.

PASSOS PER A CONTROLAR-ME . .

. yove
(o L) @ 2 d
© & G l‘ @

Ho faig.

r.
Faig tres raspiracions i penso qué hauriade fe

Quan em pose... g2 COMPLO...




SUPORT PERSONALITZAT

e Fer bon vincle amb I'alumne, que vegi que ens
preocupem d’ell i el volem ajudar.

o Implicar la familia en la supervisié de tasques |
agenda.

* Anticipacié i supervisio en tot moment.
e Instruccions clares i breus.
» L'alumne s’ha de sentir acompanyat.




