
 

 

Nom Alumne: ________________________ 

Curs i Grup   :___________ 

 

 

Generalitat de Catalunya 

Departament d’Ensenyament 

Institut Vicenç Plantada 

 

 

 

Dossier d'Estiu  

d’optativa  

de 4t Ed. Visual i Plàstica  

 
Per tal de poder aprobar EVIP de 4t ESO cal lliurar 

aquest dossier fet en la seva totalitat  i amb 

correcció per poder  presentar-se a l´examen de 

recuperació al setembre. 

 

Criteris d'avaluació: 50% dossier i 50% examen. 
(Cal portar el material necessari per poder fer l'examen) 

 
 

 

 

 

 

Activitat 1. 

Has de realitzar 5 mòduls, en els següents quadrats. Realitza els esbossos 
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pertinents en un full a part. El resultat final té que estar resseguit i pintat en retolador 

negre, s’han de fer servir les eines de dibuix tècnic, no ressegueixis les línies a mà 

alçada. Mira l´exemple. 

Material: llapis, retolador calibrat negre, regles, escaire i cartabó, compàs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activitat 2. 
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Tria un mòdul realitzat en l’activitat 1. Realitza les transformacions que et demanen. 

Recorda tot ha d’estar fet en eines de dibuix tècnic, resseguit amb punta fina negre i 

el resultat ha de ser una convinació en blanc i negre. 

Material: llapis, punta fina negre, regles, compàs. 

  

Gir: 

 Original                                gir de 90º                              

  

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

gir de 90º                            

   gir de 90º 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activitat 3. 

Repetiu el vostre mòdul quatre vegades realitzant algunes de les transformacions 
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següents. Mira el exemple. Recorda tot ha d’estar fet en eines de dibuix tècnic, 

resseguit en punta fina negre i pintat en blanc i negre. 

Material: llapis, punta fina negre, regles, compàs. 

 

Translació:                                                                         

   

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Gir: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Efecte mirall (simetría axial);  
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Negatiu: 
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Activitat 4 

Dibuixa un paisatge en perspectiva de dos punts de fuga, inventa el que t’agradi 

més! 

1.      A partir d´una imatge o foto, comença a dissenyar el paisatge que més 

t’agradi (gratacels, cases, carrer, ....). 

2.      Quan tinguis els objectes dibuixats comença a omplir detalls al paisatge 

(arbres, persones, llums i ombres, ...). 

3.      Finalment aplica els colors que necessitis (llapis de color o aquarel·la). 

Finalment tindràs una gran obra que entregaràs com exercici final del tema! 

Té que ocupar tota una làmina. 
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Activitat 5 

  

Construeix una mandala a partir de diferentes formes geomètriques. Quan estigui 
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dibuixada s’ha de pintar en retoladors o llapisos de colors. 

Té que ocupar tota una làmina. 

 

Material: compas, regles, llapis, goma, llapis colors, retoladors. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Activitat 6 

  

Construeix un polígon estrellat de 8 puntes, pinta’l amb la tècnica que vulguis.    
Té que ocupar tota una làmina. 
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Material: compàs, regles, llapis, goma, colors. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Activitat 7 

 Construeix les següents espirals.. Recorda tot ha d’estar fet en eines de dibuix 

tècnic, resseguit en punta fina negre. 

Material: llapis, punta fina negre, regles, compàs. 
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A partir de dos punts 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A partir de tres punts (triangle) 

 
 

 

 

A partir de 4 punts (quadrat) 
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 Activitat 8 
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 Construeix una espiral de 4 punts (quadrat) i pinta-la tal com està en aquesta 

imatge. Recorda tot ha d’estar fet en eines de dibuix tècnic, resseguit en punta fina 

negre. Té que ocupar tota una làmina. 

Material: llapis, punta fina negre, regles, compàs. 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



12 

 

 

 

 

 

Activitat 9 

Realitza les següents fitxes de dibuix dièdric i les seves vistes. 
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Activitat 10.  

Busca un poema que més t’agradi, el copies i fas una il·lustració Pinta’l 
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 Activitat 11 

Creació d’una escultura a partir d’un mòdul 

 

Part 1. Creació del mòdul 

Dissenya el teu mòdul utilitzant dos fulls blancs i llapis. Utilitza l’escaire i el cartabó.  

Inscriu els teus esbossos dins de quadrats de quatre centímetres de costat i 

quadrícula d’un centímetre.     

Crea un mínim de tres mòduls diferents. 

De cap manera es poden fer mòduls figuratius (cares, ninots, lletres, números, etc.). 
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Ha de ser una forma completament abstracte. 

En un altre full en blanc, dibuixa el mòdul amb net amb retolador negre. 

Escriu el nom amb retolació normalitzada a tots el fulls. 
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Part 2. Translació 

Crea una translació a partir del teu mòdul. Fixa’t en els exemples. 

 S’ha de realitzar amb estris de dibuix tècnic. 

Caldrà utilitzar com a suport una cartolina blanca mate DIN A 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Part 3. Composició 

Aquest treball consisteix en fer una composició aplicant algun dels criteris 

compositius. 

S’ha de realitzar amb estris de dibuix tècnic. 
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Part 4. El cub 

Adaptarem el mòdul a un cub de 6 cm d’aresta fet amb cartolina blanca.  

 

Procés: 

a) Fer una maqueta amb cartolina a escala 1:1, amb el mòdul dibuixat a llapis. No 

enganxeu les pestanyes. 

b) Dibuixar el cub sobre cartolina i retallar-lo. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c) Dibuixar el disseny sobre la cartolina destinada al cub definitiu. 

d) Escriure el nom amb retolador i lletra majúscula en una cantonada i molt petit. 

e) Abans de retallar les pestanyes del cub assegura´t que no et falta cap. 

f) El cub s’ha d’enganxar a casa i NO ES POT ARRUGAR!!!  
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Part 5. El cub negatiu positiu 

L’alumne/a pot fer altre cub amb el negatiu del primer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Part 6. El ple i el buit  

El treball final, consisteix en fer una escultura partint del cub i dels espais que 

defineix el mòdul.  

Per entendre aquesta darrera part cal consultar els treballs de l’escultor basc Oteiza. 

 

Procés: 

a) Primer, caldrà fer una maqueta amb cartolina blanca.  

b) El cub es realitzarà amb dues cartolines de diferents valors cromàtics  

c) També en aquest cas, caldrà enganxar el cub a casa i igualment NO ES POT 

ARRUGAR!!! 

 

 

 

 

 

 

Procés sencer 
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