Aquesta mostra d entitats és fruit del treball conjunt
d’entitats, veins, serveis i técnics de la zona en el marc

de la comissio d activitats comunitaries del Districte 2
de Badalona.

SERVELS és=

Ajuntament de Badalona

Badalona Serveis Assistencials

Pla de desenvolupament comunitari La Pau
Agencia de Salut Publica de Catalunya
Institut Catala de la Salut

Banc de Sang i Teixits

Servei d 'Emergéncies Médiques (SEM)
Casal de Gent Gran Nova Lloreda
Biblioteca Lloreda

Joan Maragall, Centres d’estudis secundaris

INTITATS &5

Associacio d’Alcohodlics Rehabilitats de Badalona i Comarca (ADARBYC)
Badalona Associacio d’Afectats per la Fibromialgia (BAAF)
Grup de dones JADE

Moviment per la Pau

Plataforma TDAH, Trastorn per déficit d’atencié amb i sense hiperactivitat
Prevencié i informacio sobre el cancer (PICAM)

Asaupam

ComunicART

Thao, salut infantil

Associacio Salut Mental Barcelonés Nord

Tai-txi, salut i consciéncia

Fundacié Amiba

Centre d’esport i salut Duet Esport

Asociacion de Amigos Epilépticos

Unién de Enfermeros y Familiares de Huntington (UEFH)
Grup Aspanin

Associacido Amics de la Gent Gran de Badalona

Reiki solari

Associacio de familiars Alzheimer

Bufons del foc

Associacié La Mussara

VINE A CONETAER LES ENTITATS T ELS SERVETS
DE SALUT DE BADALONA

IN]J

«o-

A )

17 d’octubre de 2015, de 10 a 14 hores
al parc de Montigala, rambla de Sant Joan

Ajuntament de Badalona
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MOSTRA D'ENTITATS T SERVELS DE SALUT DE BADALONA

Fa uns anys, un grup d’entitats de salut de Badalona, amb el suport de ’Ajun-
tament i de Badalona Serveis Assistencials (BSA), varem comencar a tre-
ballar de forma més col-laborativa i en xarxa amb l'objectiu de contribuir a
millorar els recursos de salut de la nostra ciutat.

Per donar a coneixer la nostra tasca varem organitzar, I'any passat i dintre
de les actuacions promogudes pel Pla comunitari del Districte 2, la | Mostra
d’Entitats de Salut al barri de Nova Lloreda.

L’exit d’aquella trobada ens ha animat a créixer i a organitzar el dissabte
17 d’octubre, de les 10 a les 14 hores, al parc de Montigala de Badalona, la
Il Mostra “Tots junts fem salut” de Badalona. Durant la jornada es faran un
conjunt d’activitats per difondre habits saludables com ioga, tai-txi, reiki,
jocs de destresa, balls, musicoterapia, activitats infantils, tallers de promocid
i prevencio de la salut, i també es fara una exposicié dels materials informa-
tius i didactics representatius de les entitats i dels serveis participants.

Els objectius de la Mostra d’entitats sén difondre habits saludables i donar
visibilitat als actius de salut de la ciutat. Amb aguesta activitat també es
pretén potenciar la participacid activa de la ciutadania, la mobilitzacié social
i fommentar el treball en xarxa.

Es vol destacar I'esperit col-laboratiu de la Mostra, que ha estat possible gra-
cies al treball conjunt i la implicacio de les entitats, els serveis i el suport dels
professionals per tal de potenciar una visidé positiva de la salut.

DESCOBRETK QUINS SON ELS ACTIUS DE SALUT DE LA NOSTRA CTUTAT

Programa d’activitats a I’espai central

Hora Activitat Entitat
10 h Benvinguda Comissié organitzadora
percussio i JADE
10.20 h Tai-txi Tai-txi Salut i Consciencia
10.40 h Zumba Duet Esport
mh loga BAAF
1.20 h Musicoterapia PICAM
11.40 h Activitat La Mussara
ludica infantil
12 h Contacontes Biblioteques
municipals de Badalona
12.20 h Taller de percussio Bufons del foc
12.40 h Ball Club Llevant ASPANIN i Escola Llevant
13 h Ball Casal de Gent Gran
Nova Lloreda
13.20 h Coral AMIBA
13.40 h Final de la Mostra

Altres activitats:

Jocs tradicionals, manualitats, musica,

tallers didactics de promocié de la salut,
exposicié de materials informatius dels serveis
i les entitats participants, etc.




