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Ies 
montsoriu 
d´arbúcies 

Viatge Astúries 

Del 23 al 27 de març 

“El viatge no s’acaba mai. 

Només els viatgers 

s’acaben. I fins i tot ells 

poden perdurar en forma 

de memòria, de record, de 

relat. Quan el viatger s’ha 

assegut a la sorra de la 

platja i ha dit: “No hi ha res 

més a veure”, sabia que no 

era així. El final d’un viatge 

no és més que el 

començament d’un altre. 

S’ha de veure el que no s’ha 

vist, veure una altra vegada 

el que ja es va veure, veure 

a la primavera el que 

s’havia vist a l’estiu, veure 

de dia el que es va veure de 

nit, amb sol el lloc on l’altra 

vegada plovia, veure el 

camp de blat tendre, el fruit 

granat, la pedra que ha 

canviat de lloc, l’ombra que 

no hi era.”  

 

José Saramago 
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Aventura a Astúries 
 

 
DIA 1º . 23 de març. Arbúcies – Cangas de Onís. 
Sortida d´Arbúcies direcció Cangas de Onís ben aviat al matí. Esmorzar a compte del grup 
(recomanem un entrepà i una beguda). Parada a mig camí per dinar, inclòs, en un restaurant 
(primer i segon plat, postre i aigua). Arribada a l´hotel, repartició de les habitacions. Explicació del 
programa. Sopar i allotjament.  
     PROGRAMA 
 
DIA 2º  Desayuno. Hoy realizaremos una ruta de senderismo por el Parque Nacional de los Picos de 
Europa (Covadonga y los lagos). En esta excursión visitaremos la Catedral de Covadonga, la Santa 
Cueva, dónde se encuentra la Ermita de Nª Sra. de Covadonga. Haremos un recorrido a pie para 
bordear los Lagos Enol y Ercina, para conocer el hábitat y ecosistema de la alta montaña y la 
economía tradicional de esta zona. Almuerzo. Por la tarde realizaremos una Competición de Paint 
Ball. Es uno de los juegos con más proyección en el mundo. Se practica con pistolas que disparan 
bolas de gelatina y agua coloreada. Es un deporte seguro ya que las marcadoras y las bolas son 
inofensivas. Para mayor seguridad se juega con máscara de protección especialmente diseñada 
para este deporte. Recomendamos pantalón largo, manga larga y calzado deportivo. Cena y 
Alojamiento.   
 
DIA 3º  Desayuno. Empezamos el día con la actividad de Canoa. Descenderemos el famoso río Sella 
en canoas biplazas disfrutando de la aventura y la naturaleza. El recorrido es de unos 8 Km. Las 
canoas son insumergibles y muy estables, por lo que no se necesita experiencia. Durante el 
descenso disfrutaremos de la aventura con los rápidos del río y de la naturaleza. Almuerzo en el 
albergue.  Por la tarde realizaremos una visita de la villa de llanes, tendremos tiempo libre para 
conocer su casco antiguo, pasear por su puerto pesquero o bien disfrutar de alguna de sus 
preciosas playas.  Cena y alojamiento 
 
DIA 4º Desayuno. Excursión a Santillana del Mar y la neocueva de Altamira. Visitaremos la villa 
medieval de Santillana, trasladándonos en el tiempo y disfrutando de su casco empedrado. 
También visitaremos la reproducción de las cuevas de Altamira (entrada no incluida), para conocer 
la vida de los primeros pobladores de la península ibérica. Comida de picnic. De regreso 
realizaremos la actividad de  espeleología en la cueva de cobijero. Entraremos en una pequeña 
cueva con cascos y frontales, que nos llevará hasta el mar, comprendiendo el fenómeno Karstico en 
todo su esplendor. Cena y alojamiento 
 
DIA 5º  Pensión Completa. 
Hoy realizaremos Parque de Aventura o Descenso de Barrancos nivel iniciación (A Elegir) 
La actividad de Parque de Aventura, esta compuesta por diferentes pruebas, tales como puente 
colgante, tirolina, rappel, etc.,  que tendremos que superar en un circuito completo que nos llevara 
media jornada.  
Descenso de cañones. Conoceremos Los Picos de Europa por dentro, para ello descenderemos por 
el cauce encañonado de un río de montaña. Esta actividad se asemeja a un aquapark natural, donde 
ataviados con trajes isotérmicos de neopreno, nos encontraremos con pozas naturales, toboganes, 



Proposta  Astúries – ies montsoriu – març 2015  
 

 Pàgina 3 
 

destrepes. Es un cañón de iniciación donde no se necesitan cuerdas y no tiene ningún peligro para 
los participantes. 
Regreso al albergue para el Almuerzo. Por la tarde visitaremos un llagar de sidra, para ver como se 
fabrica esta singular bebida. De regreso al Albergue, tendremos tiempo libre en la vecina localidad 
de Cangas de Onis, visitaremos el Puente Romano, Plaza del Mercado, etc.  
Regreso al albergue y Cena Especial tipo Espicha y Fiesta despedida. Alojamiento. 
 
DIA 6º . esmorzar a l´hotel, sortida direcció Arbúcies. Dinar pel camí tipus pic-nic.  
Arribada a Arbúcies i fi dels nostres serveis. 
 
 
 
Preu per persona:  325€ 
 
 
SERVEIS INCLOSOS AL PREU: 
 
Ø Pensió completa des del sopar del 1r dia fins el dinar del dia 6è. 
Ø Servei d’autocar complet  
Ø 4 gratuïtats pels professors acompanyants 
Ø 5 nits d´allotjament en hotel, zona Cangas de ONís 
Ø Pensió completa  
Ø 1 dinar a l´anada en ruta 
Ø Totes les activitats especificades a l´itinerari 
Ø Guies i monitors especialistes per a totes les activitats, aixi com el material necessari 
Ø Assegurança de responsabilitat civil 
Ø 4 gratuïtats pels professors acompanyants 
Ø Regal talonari per la venda i benefici del grup, valorat en 300€ 
Ø Iva 
 
 
 
Nota 
 
Preus: Els preus proposats estan basats en un grup mínim de 55 alumnes. En cas d’una disminució del grup, el preu per persona 
podria variar. Els preus dels avions de baix cost estan calculats a data d’avui, subjectes a possibles canvis de tarifa en el moment de 
confirmar el viatge. Les taxes d’aeroport estan subjectes a la fluctuació del canvi de moneda i confirmades en el moment de la 
confirmació del viatge. Tots els preus estan subjectes a disponibilitat de places en el moment de la confirmació del viatge.  
 
Maletes: Els preus estan basats en facturació online, no inclouen facturació de maleta; només pot dur 1 maleta de mà 
per persona (a dalt l’avió) que no pesi més de 10 kgs. i no superi les mides de 45x35x22cm.  
 
Reserva: Per fer la reserva s’han de proporcionar el nom i cognoms dels alumnes i els professors tal i com apareixen en 
el DNI o passaport. Un cop feta la reserva no es permeten reemborsaments i els canvis de noms només es poden 
realitzar pagant una taxa de penalització i la diferència de cost en el preu del vol en el moment del canvi si la companyia 
ho aplica. Recordem que qualsevol passatger que tingui nacionalitat d’un país fora de la Unió Europea, està obligat a 
realitzar els tràmits per la obtenció del visat del país on es farà el viatge de fi de curs. L’agència de viatges pot oferir 
suport i ajuda en aquesta gestió, però no es fa responsable del procés. 
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Habitacions: els preus de l’allotjament estan calculats en base a habitacions múltiples (triples, quàdruples o de més 
capacitat segons l´hotel) pels alumnes i habitacions individuals (amb cost addicional si fos aplicable) i dobles pels 
professors. Hi ha alguns hotels d´Itàlia que no permeten reservar més de tres habitacions individuals o més de dues 
habitacions twin (habitació doble amb dos llits separats) per grup (mínim un grup de 20 pax.). En cas de ser necessari 
fer-ho, s’aplicarà el suplement adient, establert per l’hotel. Depenent de l’hotel, la distribució final no serà confirmada 
fins pocs dies abans del viatge.  
 
Hotels: Els hotels i hostels es reserven el dret de demanar un dipòsit per cada grup, que es tornarà l’últim dia, sempre i 
quan no hi hagin desperfectes a les habitacions. L’agència no es fa responsable de cap d’aquestes situacions que es 
puguin generar.  
 
A Itàlia, per a cada dia de pernoctació, s’aplicarà una taxa d’estada, diferent a cada ciutat. Aquesta taxa l’abonarà el 
grup en el moment de fer el check-in a l’hotel.  
 
A tots els hotels i hostels amb els que treballem, es demana que tot el grup respecti les normes bàsiques de 
comportament i disciplina.  
 
Àpats: En el règim de mitja pensió, les begudes no estan incloses. Depenent de l’hotel, és possible que inclogui les 
aigües (ja es confirmarà amb antelació).  

  


