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CRÈDITS OPTATIUS  curs 2014-2015   
 
RELIGIÓ  
Pensar i fer  
Coneix-te  a tu mateix, coneix als altres i el món on vius.  
Créixer en el teu autoconeixement, per anar formant una imatge ajustada de tu mateix, 
de les teves pròpies característiques, possibilitats i limitacions. 
 
MATEMÀTIQUES  
Construcció amb regla i compàs 
En aquest crèdit treballaràs la precisió del delineant i exercitaràs la creativitat dels 
artistes. Amb regle i compàs dibuixaràs i manipularàs elements geomètrics que 
combinats poden manifestar-se  en un magnífic mosaic, mandala o  quadre. 
 
ANGLÈS  
Enjoy revision  
Matèria optativa d'anglès adreçada a aquells alumnes de 1er d'ESO que necessitin 
repassar els conceptes bàsics d'aquesta matèria. Es faran jocs i s'utilitzaran diferents 
pàgines webs per reforçar vocabulari i estructures gramaticals que us ajudaran a 
comunicar-vos millor en aquesta llengua estrangera.  
No és recomanable per alumnes que ja tenen un bon nivell d'anglès. 
 
ORIENTACIÓ  
Aprendre a aprendre 
Molts estudiants alguna vegada s’han preguntat: com haig d’estudiar aquesta matèria 
que tant em costa? Com podré recuperar aquella altra que em va quedar el passat 
trimestre? Per què no he tret la nota que esperava si vaig estudiar molt de temps?En 
molts casos el motiu no és la manca de capacitat sinó el no tenir una bona organització 
o el desconeixement d’algunes tècniques d’estudi i recursos útils a l’hora d’estudiar. En 
aquest crèdit variable treballarem aquests aspectes que ens ajudaran a millorar els 
nostres hàbits i les nostres tècniques d’estudi. 
 
EXPERIMENTALS 
Let’s be researchers 
If you like science in general and working with your mates and if English is not a problem 
for you, this is your credit. Here you will learn how to do scientific research. Let’s get into 
the world of research! Si t’agrada la ciència en general i treballar amb els companys, i si 
l’anglès no es un problema aquest es el teu crèdit. Aquí aprendrem com es fa recerca 
científica. Endinsa’t en el mon de la recerca!  

TECNOLOGIA 
Informàtica d’usuari 
Aprendre a utilitzar programes del camp de l’ofimàtica: processador de textos, full de 
càlcul, bases de dades, presentació de treballs en power point. També utilitzarem 
programes de dibuix per tractar imatges digitals. 
 
EDUCACIÓ VISUAL I PLÀSTICA. 
Pintem coneixen la història de la pintura. 
En aquest crèdit coneixerem els diferents estils artístics de la història de l’art des de una 
perspectiva pictòrica i teòrico-pràctica. 

 
FRANCÈS 
Le français? C’est facile! 
Iniciació a la llengua francesa fonamentalment oral. Treballarem a partir de jocs, 
cançons, visionament de petits vídeos, dramatitzacions, enregistraments... 
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CRÈDITS OPTATIUS  curs 2014-2015 
 
RELIGIÓ 
Educació per a la pau   
Treballarem en el sentit de despertar- per a ésser conscients- respostes actives, 
constructives i no violentes, davant els reptes que se’ns presenten. Som-hi! 
 
ORIENTACIÓ  
Mediació 
Treballarem la cultura del diàleg i el consens. Ens formarem en les habilitats i 
estratègies per a gestionar els conflictes de la convivència. Col·laborarem a l’equip de 
mediadors. 
 
CIÈNCIES NATURALS 
Iniciació a la meteorologia 
Plourà? Farà sol? Nevarà? En aquest crèdit es tracta de respondre a aquestes 
preguntes i conèixer   els fenòmens que originen el temps meteorològic, les variacions 
climàtiques, les previsions... 
 
CLÀSSIQUES 
Mitologia 
Introducció al coneixement dels mites i llegendes sobre el déus i els herois grecs per 
mitjà de textos i obrers d’art, tant antics com moderns, així com de material audiovisual i 
multimèdia, etc. 

 
PLÀSTICA 
Fem còmic 
Aquest crèdit variable és una introducció al món del còmic i les seves aplicacions 
expressives i comunicatives. Aprendrem el llenguatge específic i construirem histories a 
partir de la creació d'un petit guió. 
 
 
FRANCÈS 
Voyage dans la langue française 
Iniciació a la llengua francesa fonamentalment oral. Treballarem a partir de jocs, 
cançons, visionament de petits vídeos, dramatitzacions, enregistraments... Durant el 
quadrimestre cada alumne anirà elaborant un “portfoli de français” on quedaran recollits 
tots els continguts treballats i serà capaç de comprendre la importància de les llengües 
estrangeres. 
 
ANGLÈS  
Ready for KET 
Curs de preparació per presentar-se a l’examen oficial KET. 
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CRÈDITS OPTATIUS  curs 2014-2015 
 
 
RELIGIÓ  
Religions del món 
Estudi i comparatives de les diferents religions del món. 
 
FRANCÈS 
Apprendre et s’amuser 
Iniciació a la llengua francesa fonamentalment oral. Treballem a partir de jocs, cançons, 
visionament de petits vídeos, dramatitzacions, enregistraments ... 
Durant el quadrimestre cada alumne anirà elaborant un “portfoli de français” on 
quedaran recollits tots els continguts treballats i serà capaç de comprendre la 
importància de les llengües estrangeres per al seu futur laboral i social. 
 
ORIENTACIÓ  
Mediació 
Treballarem la cultura del diàleg i el consens. Ens formarem en les habilitats i 
estratègies per a gestionar els conflictes de la convivència. Col·laborarem a l’equip de 
mediadors. 
 
TECNOLOGIA 
The way people move 
S’acostuma a parlar de tecnologia des de la perspectiva dels països desenvolupats, 
però no tothom té les mateixes oportunitats. La fam i l’atur no són problemes greus a 
Catalunya, però què passa al voltant de les nostres vides? Mentre es pensa d’enviar 
gent a Mars, d’altres lluiten per sobreviure. Per a moltes persones desesperades, la 
fugida cap a una vida millor és l’única expectativa. Amb aquests materials es fa una 
anàlisi dels mitjans de transport i de com es mou la gent, focalitzant en els països en 
desenvolupament. Al llarg del crèdit els alumnes hauran de dissenyar una embarcació i 
en funció dels materials disponibles s’intentarà construir. 
Farem servir dossier 
 
MATEMÀTIQUES  
Destreses matemàtiques II 
Cada dia rebem molta informació que cal saber interpretar i utilitzar per tal de prendre 
decisions correctes. En aquest crèdit aprendràs que la matemàtica és una eina que 
t’ajuda a aconseguir aquest objectiu. 

 
LENGUA CASTELLANA 
La ventana discreta 
La literatura llevada al cine. Estableceremos paralelismos, semejanzas y diferencias 
entre el relato verbal y el de la imagen. Dos lenguajes que nos permitiran acercarnos al 
conocimiento de personajes, y por lo tanto, de personas. 

 
 
LLENGUA CATALANA 
Periodisme 
Confeccionar una versió reduïda i digital de la revista "La Rampa". En aquest cas es 
treballarà per "blogs" on es publicaran textos dels mateixos alumnes, i de temàtica 
variada i juvenil. Aprendre el funcionament de LA RÀDIO com a mitjà, redactant i 
locutant notícies, tant a classe amb l'ajut d'un programa d'edició com a l'emissora 
municipal del poble.  
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