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NORMES DE CONDUCTA EN LES SORTIDES EXTRAESCOLARS 

 
 

Les sortides formen part d’una activitat escolar, i com a tal, hem d’entendre que anem 

amb l’institut, sota la responsabilitat del professorat, i cal respectar les normes de 

convivència del centre. 

 

Quan sortim forma, sempre hem de saber on anem i el camí que farem, per tal de 

situar-nos, en cada moment, en relació a l'àrea metropolitana i Catalunya. 

 

Cal recordar que anem en grup. No podem anar massa endavant ni quedar-nos 

endarrerits, enlentint la marxa del grup. Seguirem al professorat que va al davant, no 

baixarem de la vorera i creuarem per semàfors o pas de vianants. 

 

Cal utilitzar correctament els transports públics, fent servir la tarja de transport.  

Durant els desplaçaments haurem d’utilitzar un to de veu adequat, i un vocabulari propi 

d’un centre educatiu, per tal de no molestar la resta de viatgers. Si volem sentir 

música, farem servir els auriculars amb baix volum, sense deixar d’escoltar el que diu 

el professor. Cal seure adequadament i no córrer pels passadissos del metro o tren. 

 

Cal anar amb compte amb el mobiliari urbà, entenent que és propietat de tothom, i que 

cal fer-ne un ús respectuós. Per tant, no possarem els peus sobre els seients o actes 

similars. 

 

Quan anem a un museu, cal respectar les normes d'ús concretes del lloc visitat. Farem 

servir un to de veu baix, sense cridar ni córrer. 

 

Mantindrem una actitud de respecte, solidària i de cooperació amb els companys i 

professorat, i defugirem actituds ofensives, que destrueixen el clima d’amistat i 

companyonia. 

 

Mantindrem els sentits alerta, amb esperit d'observació i interrogació vers l'entorn, i 

desig de saber i satisfer la curiositat.  

 

Fer una sortida fora de l’institut és una oportunitat nova d’aprendre del nostre entorn, 

alhora que donem una imatge de nosaltres mateixos i del nostre institut a la resta de la 

societat. 

 

 

L’alumnat que no respecti aquestes normes de convivència no tindrà permís per 

assistir a posteriors sortides, a banda d’altres sancions que es creguin oportunes. 


