N Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut La Ribera

DEURES D’ESTIU

Els deures d’estiu no tenen caracter obligatori, pero seran comptats, com a nota d’ampliacio,
fins a un punt de la nota de la 1a avaluacio. Cal entregar-los la 1a semana d’inici de curs.

MATERIA: BIOLOGIA | GEOLOGIA

CURS: 4t d’ ESO (mateéria optativa)

Si tens intencid de cursar la materia de BIOLOGIA del batxillerat, creiem que
és important que valoris fer els deures d’estiu, tant pel que et suposara per
la nota de la 1a avaluacio, com pel que repasaras de cara al batxillerat. Anims
i bons estiu!

Activitat 1

Agafa 5 etiquetes d'aliments, dels seglients tipus d'aliment:
* unaverdura (congelada, envasada en plastic...)
un producte de pastisseria industrial (bollycao, galetes...)
peix o carn (llauna de tonyina, embotit...)
llet
pa o pasta italiana (bimbo, macarrons...)
Enganxa les etiquetes en un full i per a cada etiqueta indica:
a) quins son els principals ingredients
b) informacidé nutricional:
Energia (per 100 g d'aliment)
Nutrients (per 100 g d'aliment).

COMPLEMENTARI:

Busca una recepta d'estiu i cuina-la per a la familia, els amics o qui et vingui
de gust. Un cop ho hagis fet, fes una fitxa de la recepta que inclogui: nom de
la recepta, ingredients, elaboracid, fotos, satisfacciéd amb el resultat i una
explicacié raonada de les propietats que fan que sigui una recepta adequada
per a l'estiu i per a la salut (calories que aporta, temperatura a la qué es
consumeix, beneficis per la salut que aporten els seus ingredients, etc...).

Activitat 2

Busca informacié sobre EL COLESTEROL. Que és, quin efecte té sobre el cos
huma, quins aliments en contenen, com es pot prevenir tenir-ne en
exces...etc.
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Activitat 3

Busca informacié sobre aquest cientifics i fes una fitxa per a cadascun on
consti I'época en que van viure, una breu biografia i una descripcié de quina
ha estat |a seva aportacio a la ciéncia.

Carl von Linné; Louis Pasteur; Gregor Mendel ; J. B. Lamarck; Charles Darwin.

Activitat 4
a) Fes un quadre amb les semblances i les diferéncies entre una cél-lula
procariota i una cel-lula eucariota.

b) Busca en diferents webs i fes un dibuix d'una cél-lula animal i indica les
parts més importants.

c) Busca en diferents webs i fes un dibuix d'una cél-lula vegetal i indica les
parts més importants.

Activitat 5
a) Busca una noticia de premsa que parli de virus. Enganxa-la i comenta-la.

b) Busca imatges de bacteris i forma un “col-lage” en un full DINA4. Inclou
sobre els dibuixos o fotos el nom del bacteri, i si és causant d'alguna malaltia.

Observacions: NO OBLIDIS D’INDICAR EN CADA CAS LA FONT BIBLIOGRAFICA
(és a dir, d’on has obtingut la informacid: llibre, revista, web...).
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