
   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
MATÈRIA:  LLENGUA CATALANA
ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA

Examen de setembre
SÍ       X NO

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta

-Presentar el diari de 30 dies
-L’examen consistirà en un qüestionari sobre una lectura, una redacció sobre un tema determinat i uns 
exercicis d’ortografia , gramàtica i literatura dels apartats treballats durant el curs.
*Els alumnes que tenen pendents totes les lecturesobligatòries, també s’han de llegir el llibre que 
determinarà la professora i hauran de fer l’examen el dia de la prova. 

-Llibre de text Ed La Galera
-Llibre de lectura (si el tenen pendent)

RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA 

Escriure un diari. Et demanem que com a mínim durant 30 dies (menys de la meitat de les vacances) 
escriguis alguna cosa que et cridi l’atenció, que et sembli bonica o lletja, que t’hagi passat o que hagis 
sentit, el comentari d’una pel·lícula, d’una excursió, la descripció d’un/a amic/ga, d’un/ conegut/da, d’un 
familiar, d’un lloc visitat, d’un paisatge...

A més pots fer  exercicis que no hem acabat del llibre de text.

El  recull dels teus escrits i/ o dels exercicis realitzats ens el presentes a la tornada,  al mes de 
setembre, i tindràs els 10% de la nota del 1r trimestre de Llengua Catalana, curs 2015-2016.

També pots entrar a la pàgina web www.edu365.cat/eso En aquesta pàgina tens tot un seguit de recursos
per treballar la llengua. 

Llegir un llibre de lectura, com a mínim. (Et suggerim alguns títols.) Cal que facis un resum argumental 
de la novel·la de no més de 10 línies i la descripció mixta (física i psicològica) del personatge que triïs. 

Lectures recomanades

-Les bruixes - Roal Dahl

-L’illa del tresor- R.LouisStevenson

-L’ocell de foc- Emili Teixidor

-Tom Sawyer- Mark Twain

-La ciutat sense muralles- Oriol Vergés
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   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO

MATÈRIA:  LLENGUA CATALANA Grup de suport
ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA

Examen de setembre
SÍ       X NO

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta

 Tema 1: Exercicis 6, 7, 9( pàg 13) 1, 2, 4 i 5( pàg 19)

 Tema 2: Exercicis 10( pàg 39), 6, 7( pàg 50)

 Tema 3: Exercicis 2, 3 ,4 ( pàg 64) 8( pàg 65) 1, 2, 3, 4( pàg 75) 9, 11( pàg 76)

 Tema 4: Exercicis 1, 2, 3( pàg 97) 5,9 ( pàg 102)

 Tema 5: Exercicis 13( 117) 14 (118) 17( 120) 2, 3, 4 i 5 ( pàg 127)

 Tema 6: Exercicis 1, 2, 4 ( pàg 153) 6, 8 ( pàg 154)

També heu de triar una de les tres següents opcions:

   - lectura d´un llibre( triat per ells) i fer-ne un resum

-Escriure un diari personal de les teves experiències durant aquest estiu ( mínim de 15 dies). No cal 
que sigui  molt llarg, 4-5 línies cada dia

-

 llibre classe

 llibre lectura
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   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
 
   -Fer una redacció del millor dia de les teves vacances( què vas fer, a on vas anar, amb qui estaves, 
per què ha             estat el millor dia...). Si algú té més d'un dia genial pot fer més d'una redacció.

RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA 

 Lectura d´un llibre( triat per ells) i fer-ne un resum. - llibre lectura
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   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
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MATÈRIA: LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA

ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA Examen de setembre

SÍ X NO

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta

- Dossier amb totes les activitats del t. 9 del llibre de text ( és un tema de repàs). S’ han de 
copiar enunciats… 

- Llegir un llibre i fer fitxa corresponent ( dades llibre i resum)

Llibre de text de l’ assignatura ( ed. 
Text Galera)

RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA

VOLUNTARI

- Dossier amb totes les activitats del t. 9 del llibre de text ( és un tema de repàs). S’ han de 
copiar enunciats… 

- Llegir un llibre i fer la fitxa corresponent ( dades llibre i resum)

Llibre de text de l’ assignatura ( ed. 
Text Galera)



   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
MATÈRIA: LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA Grup suport

ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA Examen de setembre
SÍX NO

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta

 Fer un dossier amb totes les activitats del t. 9 del llibre de text ( excepte pàg 234-235). S’ 
han de copiar enunciats… 

Llibre de text

RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA

 Llegir un llibre i fer la fitxa corresponent ( dades llibre i resum)
  Fer u dossier amb totes les activitats del t. 9 del llibre de text ( excepte pàg 234-235). S’ 

han de copiar enunciats… 

Llibre de text
llibre de lectura
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MATÈRIA: MATEMATIQUES

ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA Examen de setembre

SÍ X NO

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta

-Indispensable per poder-se presentar a l’examen:

Dossier del tema 1 fins al 7 del llibre, ambdós inclosos, i el tema 10, copiant els títols i els
paràgrafs ombrejats. En aquest mateix dossier, realitzar les activitats 1, 3, 4, 6, 11, 15, 16,
18, 19, 21, 22, 23, 27, 28, 31, 33, 34, 39, 40, 41, 42, 43, 48, de les pàgines 136 a la 147.

Llibre de  text
Dossier elaborat pel professor

RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA 

-Quadern de reforç de l’editorial Nadal: Pont Matemàtiques 1r d’ESO. ISBN: 9788478874972



   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO

MATÈRIA: Matemàtiques (grup suport)
ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA

Examen de setembre
SÍ X NO 

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta
https://www.nadaledarca.com/ca/botiga/pont-matematiques-1r-deso/
Quadern de matemàtiques 1r Curs
Exercicis fonamentals per preparar l’entrada al 2n curs de l’ESO
Pont
Nadal Edarca (editorial)
M. Àngels Viudez

RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA
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   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
https://www.nadaledarca.com/ca/botiga/pont-matematiques-1r-deso/
Quadern de matemàtiques 1r Curs
Exercicis fonamentals per preparar l’entrada al 2n curs de l’ESO
Pont
Nadal Edarca (editorial)
M. Àngels Viudez
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   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
MATÈRIA: LLENGUA ANGLESA
ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA

Examen de setembre
SÍX NO

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta

- Fer el Vocabulary i GrammarReference de totes les unitats que hem treballat 
durant el curs  (Workbook pàgines 80 a 103)

- Fer els Cumulativereviews al workbook, pàgines 15,23,31,39 i 47
- Fer les redaccions de de totes les unitats treballades ,pàgines 14 ,22, 30, 38 i  46 

del workbook. S’hauran d’entregar en fulls apart

NO ES PODRÀ FER L’EXAMEN SI NO ES PRESENTEN AQUESTES FEINES. 

Student’sbook i Workbook.

RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA

- Fer el Vocabulary i GrammarReference de totes les unitats (Workbookpàgines
de la 80 a la 119) 

- Fer els Cumulativereviews al workbook, pàgines 15,23,31,39, 47, 55, 63, 71 i 
79

- Fer 5 redaccions a triar entre les opciosn que donen a cada tema. Les trobareu a 
les,pàgines 14 ,22, 30, 38, 46, 54, 62, 70 i 78 del workbook. S’hauran d’entregar en fulls
apart

SI ES PRESENTA AQUESTA FEINA ES TINDRÀ EN COMPTE PER LA NOTA DE LA 
PREAVALUACIÓ DE SEGON. 

Workbook

26/10/2015 APROVAT Pàgina 8 de 16

02 D77_ACTIVITATS_ESTIU



   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
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   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
MATÈRIA: C.SOCIALS
ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA

Examen de setembre
NO

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta

Cal presentar un dossier amb les següents activitats del llibre de Socials:
Tema 2: activitats de la pàgina 24: 1-Mapa conceptual i 2- Sintetitza (1,2,3,4,5)

Tema 9: activitats de la pàgina 150: 1-Mapa conceptual i 2- Sintetitza (1,2,3,4,5,6)

Tema 10: activitats de la pàgina 170: 1-Mapa conceptual i 2- Sintetitza (1,2,3,4,5,6,7)

Tema 11: activitats de la pàgina 188: 1-Mapa conceptual i 2- Sintetitza (1,2,3,4,5,6,7)

Tema 12: activitats de la pàgina 202: 1-Mapa conceptual i 2- Sintetitza (1,2,3,4,5,6,7)

Tema 13: activitats de la pàgina 222: 1-Mapa conceptual i 2- Sintetitza (1,2,3,4,5,6,7,8)

Llibre de Socials POLIS 1 de l’editorial 
Vicens Vives

RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA
Llegiu un llibre d’un tema d’història i feu-ne una ressenya amb el títol, una breu biografia 
de l’autor, un resum del llibre i una descripció dels personatges principals. Aquesta 
activitat es tindrà en compte en la nota del 1r trimestre del curs vinent.
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   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
MATÈRIA:  CIÈNCIES NATURALS
ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA

Examen de setembre
SÍ X NO

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta

Lliurar un dossier amb portada, índex i les feinessegüents:
De totsels temes realitzatsdurant el curs, s’ha de realitzar:
➢Resum i activitats de comprensió (cal copiar enunciat) indicades en cada tema.
➢Mapa conceptual ( pàg 221 NO)
➢Auto avaluació ( pàg 208 i 226 NO )
UD1: La terra un planeta habitat (Resumpàg 8,9,10,12, Activitats 1,2,6,7,9,29,32,33)
UD2: Moneres, Protoctits (Resumpàg 26 i dibuixActivitatspàgina 34 dibuix del microscopi i
parts)
UD4: Animals Invertebrats (Resumpàg 60,61,62,63,64,65,66,67,68,69 Activitats
1,2,3,5,8,9,10,12,13,18,30,31,46,47,50,51,52)
UD5: Animals Vertebrats (Resum i dibuixospàg 80,81,82,83,84, Activitats
1,2,3,6,8,11,16,19,26,27,31,39,41)
UD6: Univers i sistema solar (Resum i dibuixospàg 97,98, 
99,100,101,102,103,104,Activitats
4,5,7,8,9,14,15,18,23,25,28)
UD8: Atmosferaterrestre (Resum i dibuixospàg 138,143,Activitats 1,2,3,10,15,16)
UD9: Hidrosfera (Resumpàg 154,157 ambdibuix ,158, Activitats 4,19,20,21)
UD10: La matèria de l’univers (Resumpàg 170,,178,182 ambdibuixcanvis d’estat,184 amb
dibuix ,Activitats:53,55,65 )
UD11: Les Mescles (Resumpàg 194,195,199,200,201,202 
Activitats:1,2,6,18,19,20,25,41,42)

Ciències de la Naturalesa. 1r ESO
Ed Cruilla. Projecte 3 punt 16
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   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO

UD 12: SubstànciesPures (Pintar Taula PeriòdicaActivitats: 11,12,55)

RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA 
Els alumnes hauran de fer un recull de fotografies o de dibuixos al natural dels diferents animals que observin durant les vacances. De cada
fotografia o dibuix l’alumne haurà de classificar l’animal en el grup zoològic al qual pertany. Les fotografies hauran de ser pròpies, no 
descarregades d’internet.
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   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
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MATÈRIA: TECNOLOGIA

ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA

Examen de setembre

SÍ X NO

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta

Cal presentar:
- Un resum o esquema de totes les unitats realitzades durant el curs.
- El dossier d’activitats proposat, que inclou diverses activitats relacionades amb les
unitats que s’han estudiat durant el curs i que podeu trobar al moodle, dins l’ apartat de 
tecnologia de 1er d’ESO.

Llibre de text: 

Tecnologies 1r ESO – EditoralBarcanova.

-dossier d’ activitats penjat al moodle. 

RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA 

Gaudiu de l’estiu i passeu unes bones vacances. Agafeu forces per tornar amb moltes ganes el

curs vinent.

MATÈRIA: MUSICA

ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA Examen de setembre

SÍ NOX

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta

- Omplir tot el dossier de recuperació de músicacorrectament. El podeu descarregar aquí: https://goo.gl/XOkvnY o des 
del Moodle, dins l’apartat de música de 1r d’ESO.

Dossier i apunts de classe

RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA 

- Omplir tot el dossier d’estiu de música correctament. El podeu descarregar aquí: https://goo.gl/SnLy0l o des del 
Moodle, dins l’apartat de música de 1r d’ESO.

https://goo.gl/SnLy0l


   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
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MATÈRIA: EDUCACIÓ FISICA

ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA Examen de setembre

SÍ X NO

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta

El dia previst al calendari de recuperacions de setembre l'alumnat haurà de presentar-se al 
gimnàs amb roba esportiva per realitzar les següents proves:
1.- Resistència aeròbica: Test de Cooper
2.- Agilitat: Carrera en 8 amb tombarella
3.- Carrera d'anar i tornar 5 x 10
4.- Salt de corda: Realitzar prova d' equilibri i força i de cames

RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA 

Fer esport durant les vacances.



   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
MATÈRIA: CULTURA I VALORS ÈTICS

ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA Examen de setembre

SÍ NOX

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar al Setembre Documents 
o llibre de consulta

Els alumnes que suspenen la matèria han de fer el dossier d'activitats de reflexió de Cultura i Valors que 
hi ha penjat al moodle de 1r d'ESO, dins la pestanya de la matèria. 

RECOMANACIONS ALUMNAT QUE HA  APROVAT LA MATÈRIA

Els alumnes que han aprovat la matèria i volen treballar-la aquest estiu, poden fer el dossier penjat al 
moodle de 1er ESO a la matèria corresponent.

Bon estiu.

Moodle 1r ESO: cultura i 
valors ètics
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   Generalitat de Catalunya
Departament d’Ensenyament

Institut Gabriela Mistral
Coordinació Pedagògica

Activitats d’estiu curs: 2016-17 1r ESO
MATÈRIA:  VISUAL I PLÀSTICA
ALUMNAT QUE HA SUSPÈS LA MATÈRIA

Examen de setembre
SÍ       NOx

Activitats  que cal realitzar a l’estiu i presentar el dia de la prova Documents o llibre de consulta

 Cal que presenti una sèrie d’exercicis el dia de l’examen.
Presentar:

- un objecte tridimensional a partir d’elements reciclats.
- Una composició amb elements geomètrics, en un DinA4
- Veure la pel·lícula de dibuixos Vaiana i fer un resum, i 

dibuixar un dels personatges del film.
- Fer una composició de color amb la tècnica prehistòrica, 

altra amb la tècnica encàustica substituint (la cera d’abella, per lla 
cera tipus alex, i els pigments poden ser guixos de color picats) i 
una altra amb la tècnica al temple (es pot utilitzar aiguarràs en lloc
de trementina, i pigments substituir-los per guixos de colors).

Finalment, realitzarem una escultura en fang.

Referències web, buscar informació a 
partir de:

- coves de Lascaux   
(Prehistòria).

- trash art (art basura).
- Kandinsky, Cezanne 

(composicions
geomètriques).

- Pintura Romana i Grega 
(pintura encaustica)

- pintura Renaixentista i Barroca
(pintura al temple).

Escultura sensorial (fang)
RECOMANACIONS PER A L’ALUMNAT QUE HA APROVAT LA MATÈRIA 

Veure el film: “ La vida és Bella”
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