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Presentacio.

S’entén per accid tutorial I'activitat orientadora que realitza 'Equip Docent (coordinat pel

tutor/a) per un grup-classe concret. Aquesta accié pretén aconseguir la formacio integral de

lalumne/a entés com a individualitat i com a grup. També intervenen les families (relacio

familia-escola sostinguda en processos d'informaci6 i col-laboracié reciprocs) i en aquells

casos necessatris altres sectors i institucions de la comunitat.

Les caracteristiques i perfil de I'alumnat de Cicles Formatius, tot i ser uns ensenyaments

post-obligatoris, fa necessari dur a terme sessions de tutoria i orientacié on es treballin

aspectes que millorin tant el seu desenvolupament personal i social, com el seu rendiment

academic.
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Planificaci6 anual.

Per dur a terme la planificacié6 anual de I'hora de tutoria amb l'alumnat, hem programat una
serie d’activitats, agrupades per mesos, que combinen aspectes a treballar en funcio del
grup i que el tutor/a considera que s’ha de fer (cohesio de grup, técniques d’estudi, etc...) i
d’altres activitats que ja estan programades al PEC i fixes per tot el curs escolar

(autoavaluacio trimestral, Dia contra la violéncia masclista, Setmana Orientacid, etc..)

Aquestes activitats es poden trobar a les diferents pestanyes del site (“Banc d’activitats”)
que s’ha elaborat i compartit amb els tutors d’FP. Alla poden accedir-hi i escollir-ne la més

adient en cada cas o simplement agafar I'activitat que toca

En definitiva, amb aquest material es pretén, mitjancant una proposta util i possible, donar
suport i complementar el procés d’Ensenyament/Aprenentatge dels/les alumnes que cursen
cicles Formatius (tant de grau Mig com de Superior), i disposar d’'un banc d’activitats a

desenvolupar en I'hora de tutoria de grup.

A continuacié es presenta la programacio dels dos graus per separat, tot i les seves
semblances, recordant que hi ha aspectes a treballar que seran diferenciats en funcié del
grup-classe (a criteri del tutor/a) i del curs (1r any de matriculacié o 2n). La primera graella
va dirigida als Cicles Formatius de grau MIG d’Atenci6 a persones en situacié de
dependéncia i al de Sistemes microinformatics i xarxes. La segona fa referéncia als Cicles
Formatius de grau SUPERIOR d’Educacio infantil i al de Desenvolupament d’Aplicacions

multiplataforma adaptat a la logistica.
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A. pels Cicles Formatius de Grau Mig d’ADM i TIM:

SETEMBRE

Presentacié-Acollida

-Dia abans de linici de les classes. EIl
Tutor/a més el professorat del seu ED. En
el cas dels primers cursos també estara
present el/la Director/a, a la Sala d’Actes.

-Un cop a [laula-classe es fara
I'emplenament de la Documentacio
pertinent.

-El grup de segon comprovara dades de la
fitxa dalumne/a emplenada al curs
anterior. | de la fitxa d’FCT. Aquestes dues
fitxes provenen del traspas fet amb ellla
tutor/a que era de 1r curs.

-Recollida DOSSIER D’ESTIU per 1rTIM

DOCUMENTS A LA
WEB DEL CENTRE:

-Fitxa de I'alumne/a.
-Normes del Centre.
-Normes d’us de les
aules-Tallers.

-Pauta de presentacio
dels treballs.

-Full presentacio del
Cicle.

Proves de nivell

-A l'inici/abans de curs per veure el nivell
de cada grup. El tutor fa valoracié dels
resultats a la resta de professors del seu
departament i E. Directiu. A continuacié
ellla tutor/a gestionara les accions que
cregui oportunes en funcié dels resultats.

Banc activitats

Cohesi6 del grup

-El tutor/a escollira una de les proposades
a l'annex, segons el seu criteri pel grup-
classe.

Banc activitats.

OCTUBRE

Eleccio Delegat- | -Els alumnes del grup han d’escollir un | DOCUMENT A LA

classe “Delegat de classe” i un “Delegat medio- | WEB DEL CENTRE.
ambiental”.

Enquesta Acollida | -Es realitza individualment via moodle del | ENLLAC MOODLE

de Palumnat

centre.

Cohesi6 del grup

-Segona activitat a treballar per reforcar.

Banc activitats.

Castanyada

-Jornada festiva (barbacoa a Martorell)
que pretén treballar el coneixement mutu i
les relacions socials entre els alumnes(i
professors) de CCFF.

-Els/ les alumnes de 2n ADM i 2nTIM se’ls
convida a anar-hi, si poden, donada la
situacio de realitzar les FCT pel mati.

DOCUMENT A LA
WEB DEL CENTRE:

-Nota informativa als
pares i permis als
menors d’edat.
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NOVEMBRE

Avaluacio inicial

-Retroaccioé de I'alumnat (comentaris sobre
els resultats obtinguts).

REFLECTIR ALACTA
DE LA SESSIO DE
TUTORIA.

Dia contrala
Violéncia génere

-Activitat a escollir entre les proposades a
I'annex.

Banc activitats

Pla d’emergéncia

-Recordatori sobre les instruccions a seguir

POWER POINT DE

del centre. en el pla devacuacio i en el de|LA COORDINADORA

confinament del Centre. DE RISCOS
LABORALS.

Activitat Projecte -Escollir una activitat del Projecte TEI per | ACTIVITATS

TEI treballar algun aspecte que potser és |PROJECTE TEI
necessari al grup o per donar a conéixer el | COMPARTIDES AL
seu funcionament. DRIVE.

DESEMBRE

Autoavaluacié -Quiestionari on els/les alumnes reflectiran | QUESTIONARI ]
les seves expectatives respecte de les | DAUTOAVALUACIO

notes que obtindran a la lera Avaluacio, i
gue han fet (0 no) per obtenir-les.

(primera part)
Banc activitats

Jornada en Valors

-Preparacié dels Tallers que es duran a
terme lultim dia de classe. La creacio i
l'organitzacié de cadascun d’ells correspon
als alumnes de 1er d’EIS i 1er de DAS.

TALLERS DEL CURS
ANTERIOR EN UN
DOCUMENT
COMPARTIT
DRIVE.

AL

GENER

Primera Avaluacio

-Retroaccié alumnat dels resultats de la
1ra Avaluacio.

AUTOAVALUACIO
(segona part)
Banc activitats

Setmana
d’Orientacio

-Preparacio de les diferents activitats per
la realitzaci6 de la S.O. que es dura a
terme al mes de febrer (visites,
xerrades...).

DRIVE COMPARTIT
ON ES
REFLECTIRAN LES
ACTIVITATS QUE
FARA CADA CURS.

Jornada intercanvi
de coneixements

-Preparacio de l'activitat per I'dltim dia de
la Setmana d’Orientacio i a realitzar entre
les dues xerrades del mati. La faran els
alumnes de ler ADM i ler TIM.

DRIVE
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FEBRER

S.0. [ Jornada | -Enllestiment de les activitats que puguin

intercanvi quedar pendents. | -

Enquesta Valoracié
de la Setmana
d’orientacio

-Es realitza individualment, via moodle
del centre.

ENLLAC MOODLE

Orientacio personal

-Activitat a escollir pel tutor/a.

Preparacio dia de la
dona

-Activitat a escollir entre les proposades a
I'annex.

Banc activitats.

MARGC

Autoavaluacio

-Questionari on els/les alumnes
reflectiran les seves expectatives
respecte de les notes que obtindran a la
20na Avaluacio, i que han fet (o no) per
obtenir-les.

QUESTIONARI )
D’AUTOAVALUACIO.
(primera part)

Banc activitats

Sessio d’orientacio
academica

A concretar, segons les necessitats del
grup (possible xerrada d’un professional
o alumne d’un altre cicle).

Dia de la Dona

-Activitat, xerrada, etc. a escollir entre les
gue hi ha de Coeducacio.

Banc activitats

Concurs de Sant
Jordi

-Informacié sobre el procediment de
participacié al Concurs de Sant Jordi que

INFORMACIO DELS
CARTELLS QUE EN

organitza el Centre. FAN DIFUSIO.
ABRIL
Segona Avaluacio -Segona part del questionari on els/les | QUESTIONARI
alumnes reflectiran les seves | DAUTOAVALUACIO.

expectatives respecte de les notes que
faran retroaccié dels motius pels que han
obtingut els resultats académics a la 2ona
Avaluacio.

(segona part)
Banc activitats

Tema d’actualitat

-Treballar amb el grup (debat, taula
rodona....) un tema d’actualitat i d’interés
pel grup (immigracié, drogues...) Ho
preparal/gestiona el/la tutor/a.

Tema d’actualitat

-Treballar amb el grup (debat, taula
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rodona....) un tema d’actualitat i d’interes
pel grup (immigracié, drogues...) Ho
prepara/gestiona el/la tutor/a.

Estimacions FCT

Només primer curs de cicle

FITXAFCT WEB DEL
CENTRE

MAIG
Orientacio -Explicar les possibilitats de continuar
académicai estudiant a partir de I'obtencié del titol de

professional

Cicle Formatiu que cursen actualment.
-Recordar les possibilitats
professionalitzadores que doéna el titol i
on poden adrecar-se per cercar feina,
com fer-ho, efc....

Orientacio personal

-Activitat a escollir pel tutor/a que es
consideri convenient i/o necessaria per a
una millora en la qualitat de vida de
I'alumne/a (habits d’estil de vida,
activitats d’oci, preveure consum de
toxics, habits d’estudi, efc...)

Autoavaluacio6 del
curs

-Debat a classe i reflexié personal.

REFLECTIR A L'ACTA
DE LA SESSIO DE
TUTORIA

Enquesta final del
CF

-Els/les alumnes de 2nADM i 2nTIM
hauran de respondre aguesta engquesta
per valorar tot el cicle.

ENLLAC MOODLE

Enquesta Moduls

-Recordatori als alumnes de que cada
professor els demanara que emplenin
I'enquesta de valoracio del seu Modul,
abans de la finalitzacid del curs. Es
realitzara individualment i via moodle.
Una enquesta per a cada modul.

ENLLAC MOODLE

Sad)
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B. pels Cicles Formatius de Grau Superior d’EIS i DAS:

SETEMBRE

Presentacio-Acollida

-Dia abans de l'inici de les classes. El
Tutor/a més el professorat del seu
ED. En el cas dels primers cursos
també estara present el/la Director/a,
a la Sala d’Actes.

-Un cop a laula-classe es fara
emplenament de la Documentacio
pertinent.

-El grup de segon comprovara dades
de la fitxa d’alumne/a emplenada al
curs anterior. | de la fitxa d’FCT.
Aquestes dues fitxes provenen del
trespas fet amb el/la tutor/a que era
de 1r curs.

-Recollida DOSSIER D’ESTIU per 1r-
DAS

DOCUMENTS A LA WEB
DEL CENTRE:

-Fitxa de 'alumne/a.
-Normes del Centre.
-Normes d’Us de les aules-
Tallers.

-Pauta de presentaci6 dels
treballs.

-Full presentacio del Cicle.

Proves de nivell

-A linici/abans de curs per veure el
nivell de cada grup. El tutor fa
valoracié dels resultats a la resta de
professors del seu departament i
E.Directiu. A continuacio el/la tutor/a
gestionara les accions que cregui
oportunes en funcié dels resultats.

Banc activitats

Cohesi6 del grup

-El tutor/a escollira una de les
proposades a l'annex, segons el seu
criteri pel grup-classe.

Banc activitats

OCTUBRE

Elecci6 Delegat- | -Els alumnes del grup han d’escollir | DOCUMENT ALAWEB DEL

classe un “Delegat de classe” i un “Delegat | CENTRE.
medio-ambiental”.

Enquesta Acollida [-Es realitza individualment via | ENLLAC MOODLE

de I'alumnat moodle del centre.

Cohesi6 del grup -Segona activitat a treballar per [ Banc activitats
reforcar.

Castanyada -Jornada  festiva  (barbacoa a | DOCUMENT ALAWEB DEL

Martorell) que pretén treballar el
coneixement mutu i les relacions

CENTRE:

Pagina 10 de 15

12/09/2016 APROVAT

Sad)

INS Gabriela istral 01

PEC_5.PAT CCFF



https://sites.google.com/a/insgabrielamistral.cat/pat-gabriela-mistral/portada
https://sites.google.com/a/insgabrielamistral.cat/pat-gabriela-mistral/portada
https://sites.google.com/a/insgabrielamistral.cat/pat-gabriela-mistral/portada
https://sites.google.com/a/insgabrielamistral.cat/pat-gabriela-mistral/portada
https://sites.google.com/a/insgabrielamistral.cat/pat-gabriela-mistral/portada
https://sites.google.com/a/insgabrielamistral.cat/pat-gabriela-mistral/portada
https://sites.google.com/a/insgabrielamistral.cat/pat-gabriela-mistral/portada
https://sites.google.com/a/insgabrielamistral.cat/pat-gabriela-mistral/portada
https://sites.google.com/a/insgabrielamistral.cat/pat-gabriela-mistral/portada

¢ Generalitat de Catalunya

¢z Departament d’Ensenyament
" Institut Gabriela Mistral
Direcci6

socials entre els
professors) de CCFF.
-Els/ les alumnes de 2nEIS i 2nDAS
se’ls convida a anar-hi, si poden,
donada la situacid de realitzar les
FCT pel mati.

alumnes(i

-Nota informativa als pares i
permis als menors d’edat.

NOVEMBRE

Avaluaci6 inicial

-Retroaccié de l'alumnat (comentaris
sobre els resultats obtinguts).

REFLECTIR A L'ACTA DE
LA SESSIO DE TUTORIA.

Dia contra la
Violéncia genere

-Activitat a escollr entre les

proposades a 'annex.

Banc activitats

Pla d’emergéncia

-Recordatori sobre les instruccions a

POWER POINT DE LA

del centre. seguir en el pla d’evacuacio i en el de | COORDINADORA DE
confinament del Centre. RISCOS LABORALS.

Activitat Projecte -Escollir una activitat del Projecte TEI | ACTIVITATS  PROJECTE

TEI per treballar algun aspecte que potser | TEl  COMPARTIDES AL

és necessari al grup o per donar a | PRIVE.
conéixer el seu funcionament.

DESEMBRE

Autoavaluacio -Questionari on els/les alumnes [ QUESTIONARI
reflectran les seves expectatives | D’”AUTOAVALUACIO

respecte de les notes que obtindran a
la lera Avaluacio, i qué han fet ( o no)
per obtenir-les.

(primera part)
Banc activitats

Jornada en Valors -Preparacio6 dels Tallers que es duran | TALLERS DEL CURS
a terme [ultim dia de classe. La | ANTERIOR EN UN
creacié i l'organitzacié6 de cadascun | POCUMENT COMPARTIT
d’ells correspon als alumnes de 1er AL DRIVE.
d’EIS i 1er de DAS.

GENER

Primera Avaluacié -Retroaccié alumnat dels resultats de | QUESTIONARI

la 1ra Avaluacio.

D’AUTOAVALUACIO
(segona part)
Banc activitats

Setmana
d’Orientacio

-Preparacio de les diferents activitats
per la realitzaci6 de la S.O. que es
dura a terme al mes de febrer (visites,
xerrades...).

DRIVE COMPARTIT ON
ES REFLECTIRAN LES
ACTIVITATS QUE FARA
CADA CURS.
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Jornada intercanvi
de coneixements

-Preparacié de l'activitat per I'dltim dia
de la Setmana d’Orientaci6 i a
realitzar entre les dues xerrades del
mati. La faran els alumnes de ler EIS
i 1er DAS.

FEBRER
S.0O. [ Jornada | -Enllestiment de les activitats que
intercanvi puguin quedar pendents. | -

Enquesta Valoracié
de la Setmana
d’orientacio

-Es realitza individualment, via moodle
del centre.

Orientacio personal

-Activitat a escollir pel tutor/a.

MARGC

Autoavaluacioé

-Questionari on els/les alumnes
reflectiran les seves expectatives
respecte de les notes que obtindran a
la 2ona Avaluacio, i qué han fet (o no)
per obtenir-les.

QUESTIONARI
D’AUTOAVALUACIO
(primera art)

Banc activitats

Sessions
d’orientacio
académica

A concretar, segons les necessitats del
grup (possible Xxerrada d’un
professional o alumne d’un altre cicle).

Dia de la Dona

-Activitat, xerrada, etc a escollir entre
les que hi ha de Coeducacio.

Banc activitats

Concurs de Sant
Jordi

-Informacié sobre el procediment de
participacié al Concurs de Sant Jordi

INFORMACIO DELS
CARTELLS QUE EN

que organitza el Centre. FAN DIFUSIO.
ABRIL
Segona Avaluacio -Retroaccio de I'alumnat (comentaris | QUESTIONARI ]
sobre els resultats obtinguts). D’AUTOAVALUACIO

(segona part)
Banc activitats

Tema d’actualitat

-Treballar amb
rodona....) un

el grup (debat, taula

tema d’actualitat i

d’interes  pel grup  (immigracio,
drogues...) Ho prepara/gestiona el/la
tutor/a.
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Tema d’actualitat

-Treballar amb
rodona....) un

el grup (debat, taula
tema d’actualitat i

d’interes  pel grup  (immigracio,
drogues...) Ho prepara/gestiona el/la
tutor/a.

Estimacions FCT

Només primer curs de cicle

FITXAFCT ALAWEB
DEL CENTRE

MAIG
Orientacio -Explicar les possibilitats de continuar|  ---------
académica i estudiant a partir de l'obtencio del titol

professional

de Cicle Formatiu que cursen
actualment.
-Recordar les possibilitats

professionalitzadores que déna el titol i
on poden adrecar-se per cercar feina,
com fer-ho, etc....

Orientacio personal

-Activitat a escollir pel tutor/a que es
consideri convenient i/o necessaria per
a una millora en la qualitat de vida de
I'alumne/a (habits d’estil de vida,
activitats d’oci, preveure consum de
toxics, habits d’estudi, etc...)

Autoavaluacio del
curs

-Debat a classe i reflexio personal.

REFLECTIR A LACTA DE
LA SESSIO DE TUTORIA

Enquesta final del
CF

-Els/les alumnes de 2n d’EIS i 2n de
DAS hauran de respondre aquesta
enquesta per valorar tot el cicle.

ENLLAC MOODLE

Enquesta Moduls

-Recordatori als alumnes de que cada
professor els demanara que emplenin
I'enquesta de valoracié del seu Modul,
abans de la finalitzacié del curs. Es
realitzara individualment i via moodle.
Una enquesta per a cada modul.

ENLLAC MOODLE

Sad)
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Desenvolupament de la planificacio anual.

Les diferents activitats que surten al calendari del present Pla d’Accio Tutorial es
poden trobar a la web del nostre institut (com per exemple, la documentacié d’inici de curs o
el permis dels pares pels menors el dia de la Castanyada, etc.....) o també al site creat com
a “banc d’activitats” i a la qual es pot accedir mitjangant I'enllag:

https://sites.google.com/a/insgabrielamistral.cat/pat-gabriela-mistral/portada

' M banc d'activitats - mfage x/vﬁ pat gabriela mistral x (‘, PATs: Google Drive xVE pla PAT - Documents de ¢ X

« C | @ https://sites.google.com/a/insgabrielamistral.cat/pat-gabriela-mistral/portada @@ & =

i Aplicacions By https://translate.goo:

tnici | introducci6 || Ed. emocional || Cohesi6 grup | Tecniques estudi || Temes actualitat || Altres || Graella d'avaluaci6 activitats || Annexes

BANC D'ACTIVITATS PAT

Autores: Manoli Fages i M.Angels Garcia

Tal i com es pot observar, el site presenta diferents pestanyes que es poden anar
desplegant i dins de cadascuna d’elles trobar les activitats que necessitem. Aixi, per
exemple:

e ala pestanya “introduccié” hi ha:
Document del PAT
L'avaluacio del PAT

Questionari de satisfaccié del PAT, pel professorat

vV YV

Quiestionari de satisfaccié del PAT, pels alumnes

e ala pestanya “annexes” podem anar a buscar els giiestionaris d’autoavaluacié que

han d’emplenar els/les alumnes abans i després de cada Avaluacié (12 i 22). També

les proves de nivell que han de passar els tutors de primer curs.
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e ala pestanya “graella d’avaluacié d’activitats” trobem la graella que hem de fer

servir setmanalment per avaluar l'activitat que hem realitzat a la sessi6 de tutoria.

El disseny d’aquest Pla esta pensat per anar-ho modificant conforme les necessitats

ho requereixin, per anar introduint activitats o dinamiques de classe noves, o0 simplement

descartant alld que ja no es considera adient, en funcié de les valoracions fetes pels

diferents tutors, a través de les enquestes i graelles.

Com diem a la introduccié del nostre site, aquest PAT es un document que “Volem

que sigui dinamic i que creixi amb les vostres aportacions”, per tant s’ha d’anar fent,

construint, dia a dia.
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