EN DOS SEGUNDOS

Gracias a La oreja de Van Gogh por su cancion Jueves
y la mds sincera solidaridad con las victimas de la violencia.

Helena no tenia la prisa que todo el mundo parecia tener. Ordenaba sus pensamientos
de una forma natural como si de un texto escrito se tratara. Dentro de un rato lo
volveria a ver como cada dia laborable en los Ultimos seis meses. Subiria a su mismo
vagon, la miraria con aquellos ojos grandes y azules, se bajaria en su misma parada y
ambos recorrerian el trayecto final hasta el lugar de despedida, en el que cada
mafiana Helena deseaba que aquella no fuera la dltima vez. Alli solo quedaba una
mirada de complicidad, una mirada que reflejaba un deseo reprimido por miedo.

Cada mafana se planteaba durante el trayecto dejar a correr sus sentimientos,
gritarlos a pleno pulmén, pero aquella ilusion apenas le duraba dos paradas y tras
aguella Helena ilusionada y enamorada siempre llegaba la Helena responsable que la

mantenia en silencio.

A veces, cuando entraba al vagén del metro, se entretenia imaginando la historia que
puede haber detras del fisico y la actitud de algunas personas. Y entonces inventaba

sus vidas.

Observo a una pasajera: era una mujer que hacia dias que no veia. Siempre con la
cara desencajada, con una mirada apagada llena de incertidumbre. Ahora llevaba su
cabeza oculta tras un pafiuelo. Sin embargo, hoy deslumbraba felicidad en su mirada,
a kilébmetros de distancia se podia sentir su fragancia de ilusion y ganas de vivir. No
podia imaginar otra cosa, estaba segura de que aquella mujer habia superado una
terrible enfermedad. Imaginé sus llantos, sus temores y su angustia, la miré con
admiracion y le sonrié dulcemente. Al pensar en la alegria de su esposo e hijos ante el

triunfo que suponia la gran batalla de su vida, Helena también se sintio feliz.

Luego fij6 la vista discretamente en el pasajero sentado junto a ella, un joven alto, del
Africa quizas, cuya sonrisa reflejaba una satisfaccion inmensa. Mostraba esa cara de
afan de vivir que solo los nifios con zapatos nuevos consiguen transmitir, aunque en el
fondo de su rostro se vislumbraban duras vivencias. Helena tenia por seguro que
llegar hasta ahi le habia costado mas de lo que nadie podia llegar a imaginar. Pero,
como para ella nada era inimaginable, ideé cémo habia llegado hasta ahi y miles de

dolorosas historias vinieron a ella. Hambre, frio, enfermedades, tal vez agresiones...



Lo importante en aquel momento era que aquel hombre estaba alli por fin y, muy
probablemente, para trabajar duro, pero en paz. Tal vez habia conseguido un empleo
en la construccidn, tal vez en un supermercado, tal vez vendia en la calle.

Pero qué mas daba cual fuera su empleo, a ella le bastaba con pensar en verle al dia
siguiente con esa expresion de dicha y agradecimiento. Entonces el hombre, le sonrié

dulcemente.

Subitamente una muchacha jovencita se senté junto a ella, no pudo dudar en que
fuera estudiante dado que llevaba entre sus brazos la carpeta de una facultad
universitaria de la ciudad. Helena se vio reflejada en ella afios atras, nadie sabe mas
qgue ella la felicidad que da estudiar lo que deseas. Empezé a imaginar la vida de
aguella joven en relacién a su propia vida: la ambicién y unas ganas enormes de volar
alto, las mismas que afos atras reflejaba ella. Veia la universidad como el dltimo
escalén de formacion y como el primero de una nueva vida. Repentinamente abrid su
carpeta y, tras una curva inesperada, unas hojas con apuntes cayeron al suelo.
Estudiaba medicina, sin duda, una carrera vocacional. Qué suerte, pens6 Helena,
tener por delante los mejores afos de tu vida, y quien sabe cuantas vidas podria llegar
a salvar aquella joven rubia en unos afios. Al entregarle un par de hojas recogidas del

suelo, Helena le sonri6é dulcemente. La joven le devolvié la sonrisa.

Las puertas se abrieron y €l subid, rapidamente la buscé con la mirada, intentando
disimular su temor a que no estuviera en el vagén. Pero alli estaba ella, mirandole con
esos ojos de enamorada, con esos ojos de ilusién, con esas ganas de gritar sus
sentimientos. Si, Helena se dio cuenta, esta vez no habia aparecido la Helena
responsable para pararle los pies. Esta vez estaba completamente cargada de
decision, esta vez era diferente y este, sin mas espera, era el dia. Tal vez los astros se
habian alineado para darle fuerzas, o tal vez habia comprendido la importancia del
tiempo, porque cada segundo que pasa ya no vuelve nunca, es irrecuperable. Helena
no estaba dispuesta a seguir dejando pasar tiempo sin hablar con él, habia llegado el
dia. Apenas quedaban dos paradas para llegar al destino que ambos compartian y lo
habia decidido con firmeza, al bajar del vagon se presentaria de manera natural y le

propondria tomar un café.

No queria planear mas sino dejarse llevar por el corazén, no mas pensamientos y
calculos de probabilidades. Si o si, lo haria. Total, no tenia nada que perder y mucho
que ganar. Lo volvié a mirar a los ojos y le dedicé una dulce sonrisa que él devolvié

inmediatamente.



Un hombre entr6 cuando casi las puertas iban a cerrarse, por primera vez en el
trayecto Helena sintié el odio hacia la vida, su mirada era fria y su gesto tenso. Una
nube negra de malos sentimientos planed sobre Helena, pero no quiso seguir
pensando mal sobre él e intentd imaginar algo bueno. Vestia con tonos negros y grises
y cargaba una gran mochila a su espalda. Quizds era vendedor y alli llevaba la
mercancia, quizas tenia un trabajo muy duro y no era feliz y a lo mejor tenia que
alimentar a varios hijos y podia ser que estuviera en paro y trapicheaba para
sobrevivir... Intent6 justificarle asi pero no, algo habia detrds de él, su mirada helada
reflejaba maldad.

Volvié a mirar a su amor, se levanté y se preparé para...

jAla es grande! Un solo segundo rompio toda la ilusién, todas las ganas de vivir; todos
los suefios.

Isabel Milla (1r Batxillerat B)



