
Generalitat de Catalunya 
Departament d’Ensenyament 

 
Preus públics dels crèdits de 1r nivell d’ EXCURSIONISME 

 
 

CRÈDITS 
 

HORES 

TOTALS 

CRÈDITS A 

EFECTES 

D’APLICACIÓ DE 

L’ORDRE DE P. 
PÚBLICS 

 
PREU PER CRÈDIT 

 
PREU TOTAL 

BLOC COMÚ     
Bases anatòmiques i 
fisiològiques de l’esport 
I 

20 2 17.00 34.00 

Bases 
psicopedagògiques de 
l’ensenyament i 
l'entrenament I 

25 3 17.00 51.00 

Entrenament esportiu I 30 3 17.00 51.00 
Fonaments sociològics 
de l’esport 

5 1 17.00 17.00 

Organització i legislació 
de l’esport I 

5 1 17.00 17.00 

Primers auxilis i higiene 
en l’esport 

35 4 17.00 68.00 

Nombre total d’hores 
d’aquest bloc 

120   238.00 

 
BLOC ESPECÍFIC     
Desenvolupament 
professional I 

10 1 25.50 25.50 

Formació tècnica de 
l’excursionisme 

45 5 25.50 127.5 

Medi ambient de 
muntanya 

40 4 25.50 102.00 

Seguretat en 
l’excursionisme 

20 2 25.50 51.00 

Didàctica i dinàmica de 
grups 

20 2 25.50 51.00 

Nombre total d’hores 
d’aquest bloc 

135   357.00 

 

BLOC COMPLEMENTARI     
Terminologia específica 
catalana 

5 1 17.00 17.00 

Fonaments de l’esport 
adaptat 

10 1 17.00 17.00 

Nombre total d’hores 
d’aquest bloc 

15   34.00 

 

NOMBRE D’HORES 
DEL BLOC DE 
FORMACIÓ PRÀCTICA 

150   53.50 

 

Durada del curs de 1r 
nivell d’excursionisme 

420   682.50 € 
 

*Bonificació del 50% del preu públic per a les persones membres de famílies 
nombroses de categoria general i famílies monoparentals.  

*Exempcions establertes segons la normativa vigent. 


