m Generalitat de Catalunya
MY, Departament d’Ensenyament
Escola Vilamar

Passatge del Ferrocarril, s/n
43820 Calafell

Tel. i Fax 977 69 18 48
e3011121@xtec.cat

Benvolguts pares,

Hem detectat 1lémenes en alguns alumnes de 1’escola, de manera que us recomanem que els
observeu amb atencio i que, en cas de detectar-ne, els hi feu un tractament antiparasits i que
mentre duri el tractament no els porteu a I’escola per tal d’evitar contagis.

Us donem una série de mesures higiéniques adequades:

v" Reuvisar el cap dels nens, sobretot darrere les orelles, al clatell i al serrell.

v Rentar el cap amb freqliéncia, com a minim 3 cops per setmana.

v' Pentinar-los diariament el cabell. També cal rentar les pintes sovint, i per a
desinfectar-les nomeés cal fer-ho amb aigua a més de 50 graus de temperatura.

v’ Evitar compartir els estris de neteja personal, aixi com desinfectar roba, llencols,
pintes, joguines, catifes i tapissats.

Tractament:

v' Després de rentar el cap del nen, amb el cabell humit utilitzar la pinta especial
(llemendrera) o en seu cas, també pot funcionar una punta que tingui les puntes
espesses.

v Cal posar un drap blanc al voltant del coll per veure si cau algun poll i aixi poder-lo
eliminar. Per fer-ho només cal posar-lo en un recipient amb aigua a més de 50 graus.
Desinfectarem també¢ la pinta d’igual manera.

v Barrejar aigua i vinagre (meitat i meitat) i impregnar el cap del nen amb la solucio,
procurant posar-hi un barret de dutxa a sobre i deixar-ho actuar durant unes hores. Es
recomanable fer-ho a la tarda i treure-ho abans d’anar a dormir.

Aquest tractament hauria de fer-se tres cops. Si teniu qualsevol dubte, podeu trucar a 1’escola
en les hores d’atencid.

Atentament,

La direccid.



