Taller cuina Dolors R

Macedonia de Fruita

Ingredients :

3 pomes,

6 platans,

6 mandarines ,

2 kiwis,

4 peres,

El suc de 2 taronges,
Una mica de sucre.

Passos
1 Ens rentem bé les mans.

2 Pelem la fruita.

3 La tallem a trossos peftits.

4 Ho aboquem tot en un bol.

5 Afegim una mica de sucre i suc de taronja
6 Ho barregem tot ben barrejat.
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